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ရွက်ရ ၊် ( င) မူဝ  မ   ျား စ စ်တက  ခ မ တ်အနက င်အ ထည်နြ ်ရ ် ၊ (စ)  မ ဟ ဗ ျူ ဟ   ည်ျားလမ်ျားမ   ျား  

အ မြစ-် ပွဲတီစိမ်ျားကိုံ အ နရ ျားကကီ ျားသီ ျားန  အ မြစ် သတ်မ တ်မခင်ျား ၊ ပွဲတီစိမ်ျား၏  အ ခ ် ျားကဏ္ဍကိုံ မမြှင ်တ င်မခ င်ျား၊ ဇီ ဝ  

လ ုံခခ ြိုနရျားနဆ င်ရွက် မခင် ျား၊  နရရ ညတ်ည်တ  မှုန င ် န  ျားက က်စီ ျားပ  ျားနရျားစ စ် ကိုံ  ဦျားတည်နဆ  င်ရွက် မခင်ျား မ   ျား  

နဆ င်ရွက်ရ ် အ ဆ ိုံမပြိုတ င်မပထ ျားပ သည် ။  

အ ဓိကဝ  ေါဟာ ရမျာ ်း ။         ပွဲတီစိမ်ျား၊ ပိုံို့ ကုံ ်အ လ ျားအ လ ၊ န ျားက က်ယ ဉ်ပပိ ြိုင်နိုံ င် စ မျ်ား၊  ကုံ ် သ ယ်မှု လ င် မမ  ်  

နခ  နမ ွေ့နရျား၊ NPR၊ RCA၊ RSCA၊ LMC 
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Abstract 

 This study examines the export potential and market competitiveness of mung beans 

(Vigna radiata) in Myanmar, a crop that holds significant importance in the country’s 

agricultural and economic sectors. As the third most widely cultivated crop after rice and 

sesame, mung beans contribute substantially to foreign exchange earnings, accounting for 

approximately USD 400 million annually. This research was conducted with the objectives of 

formulating policy recommendations to enhance the development of Myanmar’s mung bean 

trade, explore export potential, and improve competitiveness, as well as to support 

cooperation with Mekong-Lancang countries to facilitate smoother and more efficient trade.  

 Using a combination of literature review, field surveys, key informant interviews, and 

statistical analysis, the study evaluates Myanmar’s competitiveness in the global mung bean 

market. Analytical tools such as the Nominal Protection Rate (NPR), Trade Potential Index, 

and Revealed Comparative Advantage (RCA and RSCA) were employed to assess price 

competitiveness and trade capacity. Findings indicate that while Myanmar enjoys a favorable 

comparative advantage and substantial surplus production, the sector faces notable 

challenges, including a lack of value-added processing, limited technological adoption, and 

dependency on raw exports. According to the research, the main challenges currently facing 

the mung bean sector include: the need for modern farming technologies, limited access to 

quality seeds and standardized agricultural inputs, the impacts of climate change and limited 

irrigation access, crop damage caused by pests and diseases, price instability and 

overreliance on only one or two markets, and difficulties in maintaining product quality and 

the lack of modern processing and milling facilities.  

 Based on these findings, the following policy recommendations have been proposed: 

(a) Develop essential infrastructure, (b) Establish a dedicated Myanmar Mung Bean 

Organization, (c) Build the capacity of stakeholders involved, (d) Promote investment in 

technology and finance, (e) Implement systematic and well-structured policies, and (f) Adopt 

strategic approaches such as designating mung beans as a priority crop, enhancing its role in 

the agricultural sector, ensuring biosecurity, and promoting long-term sustainability and 

market-driven economic systems. 

Key Words:        Mung Bean, Export Potential, Market Competitiveness, Trade Facilitation, 

NPR, RCA, RSCA, LMC  



 

၁ ။  နဒိေါန််း  

 “ ပွဲတီစိမ်ျား”   (Vigna radiata) သည်  မမ ်မ နိုံင် င အ တ င်ျား  လက်ရ ိ  စိုံက်ပ ြိိုျား လ က်ရ ိသည ်  သီ ျားန  မ  ျား  

အ  ျားလ ုံျားတ င် စိုံက်ပ ြိိုျား သ ည ် ဧရယိ အ  ျားမြင ် စပ ျား န င ် န မျ်ား သီျားန  တိုံို့ ပပီျားလျှ င် တတယိ နမမ က် အ မ  ျား ဆ  ုံ ျား  

က ယမ်ပ ို့်စ   စိုံက်ပ  ြိို ျားလ က်ရ ိသည ် သီျားန  မြစ်သည် အ မပင် ပိုံို့ ကုံ ်တင်ပိုံို့ မှုအ န မြင ် လည်ျား  မမ ်မ  လယ် ယ   

ပိုံို့ကုံ ်မ  ျား၌ ဦျားနဆ င်က ဏ္ဍမ  ပ ဝင်န သည ်  ပွဲမ ြိိုျား စ ုံပိုံို့ကုံ ်မ  ျားအ  က် မ တ်ပွဲ သီျားန  ပပီ ျားလျှ င် နိုံ င်င မခ ျားဝ င် န င  

 ုံတယိအ မ  ျားဆ  ုံျား ရ  နြ နပ ျားန သည ်  အ နရျားက ကီျား သီျားန  လည်ျား မြစ် သည။် 

 ၁၉၈၈  ခုံန စ်န ော က်ပိုံင် ျား  နိုံ င်င နတ ်၏ စီ ျားပ  ျားနရ ျားစ စ်ကိုံ “စီမ ကိ ် ျားစီျားပ  ျားနရ ျားစ  စ်” မ  “န ျား က က်  

စီျားပ  ျားနရျားစ စ်”သိုံို့ စတ င် နမပ င်ျားလွဲ က င ် သ ုံျားခ  ိ် က ပင်စတင်၍ မမ ် မ  ပွဲမ ြိို ျားစ ုံ  မပည်ပတ င်ပိုံို့မှုမ  ျား  အ ရ ိ ်  

အ ဟုံ ်မြင ် တိုံျားတ က်လ ခွဲ ရ  ထိုံစဉ်ကပင် မမ ်မ  ပွဲ တီစိမ်ျားန င ်  မတ်ပွဲတိုံို့ သည ် အ မ  ျားဆ  ုံျား စိုံက်ပ ြိိုျားထုံ တ်လုံ ပ်  

မပည်ပတ င်ပိုံို့နသ  ပွဲ မ  ျားအ မြစ် ထ က်နပေါ်လ ခွဲ သညမ်   ယန ို့ထ တိိုံင်ပင် မြစ်သ ည။် 

   မ မ ်မ  ပွဲတီစိမ် ျားန င ်  စပ်လ  ဉ်ျား၍ သုံန တသ မ  ျား၊ နလ လ မှုမ  ျားကိုံ   ယ် ပယ်အသီ ျားသီ ျား၌ နဆ င်ရွက်ခွဲ  

ကကပပီျားမြစ်နသ ်လညျ်ား ယခုံနလ လ မှုမ   ပွဲတီစိမ်ျား၏ “န ျားက က်ယ ဉ်ပ ပိြိုင်နိုံ င်စ မ်ျား (Market Competitiveness)” 

န င ် “ကုံ ် သ ယ်မှုအ လ ျားအ လ မ  ျား  (Trade Potential)” ကိုံ  ဦ ျားတည်နလ လ ထ ျားမခင်ျား  မ ြစ်သည် ။ ဤနလ  

လ မှုကိုံ “ မမ ်မ  လယ်ယ ထ က်ကုံ ်မ  ျား တ ် ြိုံျား က င်ျားဆ က်နထ က်ပ  နရ ျား  လ ်ခ   ်ျား-မွဲနခ င်  နိုံင် င မ  ျားန င ်  

ပူျားနပ င်ျား၍ စိုံ က်ပ ြိိုျားနရ ျားဆ ိုံ င်ရ  ကုံ ်သ ယ်မှုလ ယ် ကူန ခ  နမ ွေ့မှု မမြှ င ်တင်မခင်ျားစီမ ကိ ်ျား   (Improveme n t of 

Agri c ulture  T rade  Faci li tati on to En c ourage  Sup ply Ch ain  of M yan mar ’ s Agri c ul-tural P rod uc ts  

i n  Colla borati on wi th L M C Coun tr i e s) ”  အစီအ စဉ်အ ရ ၂၀၂၄  ခုံန စ် အ တ င်ျား၌ နဆ င်ရွ က်ခွဲ မခ င် ျား  

မြစ်သည။်   

၁.၁။  မမ နမ် ာ နိိုင ်င၏ံ စ ်းပ ွာ်း ဝရ်း ဖ ွွံံ့ ဖဖ ိျု်း တိို်း တက်မှုတွင် ပ ဲတ စမိ််း ၏ အဝရ်းပ ေါမ ှု 

 မမ ်မ နိုံင်င ၏ စီ ျားပ  ျားနရျား ြ  ွေ့ပြိြိုျားတိုံျားတက်မှု အ န မခအ န မ   ၂၀၂၃-၂၄  ခုံန စ်၊ န စ်ကုံ ်ခ ို့မ်  ျ်ားနမ ခ  

စ ရင်ျားမ  ျားအ ရ တစ်မ ြိို ျား သ ျားလ ုံျား၏ စုံစုံနပ င်ျားမပည် တ င်ျားထုံတ်လုံပ်မှုန င ်  ဝ ်န ဆ  င်မှုတ ်ြိုံျား (GDP) မ   

နှစ အလ ုက တ ်းနှုန ်းမျာ်းမဖငာ့  က ပ် ဘီလီယ  ( ၁၄၀,၁ ၈၄ )၊ ၂၀၁၅-၂ ၀၁၆ ဘဏ္ဍ  နရျားန စ် ပ ုံမ  န် ျားနှု ်ျားအ ရ  

က ပ်ဘီလီယ  (၉၄, ၀၇၀) ရ ိပပီျား၊ တိုံ ျားတက်မှုနှု ် ျား ( ၃.၅)  ရ ခိုံင်နှု ်ျားရ ိသည။် လယ်ယ ကဏ္ဍ (သာ်းငေါ်းနှငာ့  

သစ တောမပေါ) ၏ ပ ဝင်မှု အ ခ ြိိုျား (၁ ၅.၁) ရ ခိုံင်နှု ်ျား ရ ိက  တိုံျားတက်မှုနှု ် ျားမ   (၄ .၆)  ရ ခိုံင်နှု ်ျားမြ စ်သည်  

(၂၀၂၄-၂၅  ဘဏ္ဍ န စ် အ မ ြိိုျား သ ျားစီမ ကိ ် ျား  ဥပန ) ။ အ နမရိက ်န ေါ်လ  တ ်ြိုံ ျားအ  ျားမြင ်  ၂ ၀၂၃  ခုံန စ်တ င်  

လက်ရ ိန ျားမြ င ်  (၆၆, ၇၅၇ )  သ ် ျား၊  ၂၀ ၁၅ ခုံန စ်န ျားမြ င ် (၆၃,၇၅၇ )  သ ်ျားရ ိ ပပီျား န စ်စဉ်တိုံျားတက်မှုရ ခိုံင်နှု ် ျား  

(၁.၀) ရ ိသ ည ်( ကမ္  ဘဏ်၊  ၂၀၂၅) ။ 

 ပွဲတီစိမ်ျားသီ ျားန  အ န မြင ်  စိုံ က်ဧရိယ  ကကီ ျားမ ျား က ယမ်ပ  ိ်ု့ပပီျား ပိုံို့ကုံ ်ဝ င်နင  ရ  နြ န ပျားသည ်  အ ဓိကသီ ျား န   

တစ်ခုံ မြစ်သ ည ်အ  ျားနလ  ်စ    နိုံင်င  စီျား ပ  ျားြ  ွေ့ပြိ ြိုျား တိုံျားတ က်မှုတ င်  အ နရျားပ န သ  အ ခ ်ျားကဏ္ဍမ  ပ ဝ င်လ က်  

ရ ိသည။်  နိုံင်င အ တ င်ျား  သီ ျားန  စ ုံ စုံစုံနပ င်ျားစိုံ က်ဧရိယ  ဟ က်တ  (၂ ၀.၈) သ ်ျား ရ ိ သ ည ်အ  က်  (၆.၄ ) ရ ခိုံင်နှု ်ျား  

မြစ်နသ  ဟက် တ  (၁.၃ ) သ ်ျားအ ထိ တိုံင်ျား န သ က ကီျား /မပ ည ်ယ် အ  ျားလ ုံျား၌ ပွဲ တီစိမ်ျားစိုံက်ပ ြိိုျား မခင် ျား၊ ထ က် ရ ိ  
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သညမ်  ျားကိုံ  နရ င်ျား ဝယ်န ြ က်က ျားမခင် ျား၊ သယ်ယူပိုံို့ နဆ င်မခင်ျား၊  ပွဲခ ွဲစက်လုံပ် င  ်ျားမ  ျား လုံပ် ကိုံင်မခ င်ျား ၊ မပ ည် ပ  

သိုံို့တင်ပိုံို့ မခင်ျား  စသည်တိုံို့န က က င ်  အ လုံပ်အကိုံင်အ ခ င ် အ လမ်ျားမ  ျား ရရ ိနစမခင် ျား၊ မ ပည်ပတင်ပိုံို့ မခင် ျားမ  တစ်န စ်  

ပ မ်ျားမျှ  နိုံ င်င မခ ျားဝင်န င  အ နမရိက ်န ေါ်လ  သ ် ျား (၄ ၀၀)  ခ ို့ ် ရ  နြ နပ ျားလ က်ရ ိ မ ခင်ျား စ သညမ်ြ င ် နိုံ င်င  စီ ျားပ  ျား  

ြ  ွေ့ပြိြိုျားမှုကိုံ  တိုံက် ရိုံက်နရ  သ ယ်ဝိုံက်၍ ပ  အ နထ က်အ ကူမပြိုလ က်ရ ိသည် ။ 

 

   ဇာစ ်မြစ ်။        စ ိိုက ် ပျ ျို်းရ ်း ၊ ရြွ်း မြျူရ ်းန ှင ်  ည ် ရမြ ာင််းဝ န ်ကက  ်း ဌ ာန 

ပံို (၁) နှစ်ကာ လအ လိိုက် ပဲ တ စိြ််း စိိုက်ပ ျျို ်းထိုတ်လိုပ်ြှု ရ မပာ င််းလဲလာ ပံို 

 ထိုံို့မပင် ပွဲတီစိမ် ျားတ င်  က က ယ် ဝစ  ပ ရ ိနသ  ပရိုံတိ ်ျား၊ သ ဓ တ်န င ် ဗီတ မင်ဓ တ်မ  ျား နကက င ် အ  ဟ ရ  

ဓ တ်မပည ်ဝနရျားန င ် အ စ ျားအ စ လ ုံခခ ြိုနရျားကိုံ အ နထ က်အ ကူမပ ြိုလ က် ရ ိ န မ ပ ် သည။် အ မခ ျားတစ်ဘ က်တ င်  

လည်ျား ပွဲတီစိမ် ျားသည်  ပွဲမ ြိိုျား တစ်မ ြိိုျား မြစ်သညန် င ်အညီ နလ ထ ုံထွဲမ  နိုံက်ထရိုံဂ္ င်ဓ တ်ကိုံ  ရယူနပ ျား (Nitrogen 

Fixation) နိုံင်သမြင ်  ဓ တ်နမမက သဇ  သ ုံျားစ ွဲရ မှု မ  ျား ကိုံ နလျှ  ခ နပျားနိုံ င်မခင် ျား၊  နမမဆီလ  ကိုံ  ပိုံမိုံန က င်ျား မ  ် 

နအ င် ထိ  ်ျားသိမျ်ားမ ပြိုမ ပင်န ပျားနိုံင်မခ င်ျား အ က  ြိို ျားနက ျားဇူျား မ  ျားကိုံ ရရ ိနိုံင်မ ညမ်ြစ်သ မ ြင ် သ ဘ ဝပတ်ဝ ်ျားက  င် ကိုံ  

အ က ြိိုျား မပြိုလ က် နိုံ င်င  စီျား ပ  ျား ြ  ွေ့ပြိြိုျားတိုံျားတက်မှု ကိုံ အ  ျားမြ ည ် နထ က်ကူနပျားလ က် ရ ိ သည။် 

မမ ်မ  လယ်ယ ကဏ္ဍ သီျားန  စိုံက်ပ  ြိို ျားမှုစ စ်တ င် ပွဲတီစိမ်ျားကိုံ  ထည ်သ င်ျားစိုံ က်ပ ြိို ျားမခ င်ျား မ ြင ် သီျား န   

အ မယစ် ုံ ခ ွဲမခ ျားစိုံက်ပ ြိို ျားမှု  (Crop Diversification) ကိုံ မြစ်ထ  ်ျားနစပ ပီျား စပ ျားန င ် အ မခ ျား န ို့စဉ်စ ျားသ ုံျား သီျား န   

မ  ျားအ နပေါ် မ ခီိုံအ  ျားထ ျားန  ရမခင်ျားမ   ျားကိုံ  နလျှ  ခ နိုံင်မည်မြစ် က  ယ င်ျားသီ ျားန  မ   ျား သ ဘ ဝနဘ ျားအ နတရ ယ်  

နကက င ်မ ြစ်နစ၊ ပိုံ ျားမ  ျား နရ ဂ္ တိုံို့ က နရ က်မခင် ျားနက က င ်မြစ်နစ စသ ညတ်ိုံို့နက က င ်  ထိခိုံက်ပ က်စီ ျားမှုမ  ျား က က ြို  

နတ ွေ့လ ရပ က စိုံက်ပ ြိိုျား ထုံတ်လုံပ်မှုက င် ျားဆ က်တစ် နလျှ က် ဆ  ုံျားရ ှုျားမှု မ  ျား  န လ    ညျ်ားသက်သ နစမခ င်ျား၊  

န ျားက က် မတညပ် ငိမမ်ှု၊  န  ျားနှု ်ျားက ဆင် ျားမှုမ ြစ်နပေါ်မခ င်ျား အ က  ြိို ျားဆ က်မ  ျား ကိုံလည်ျား နလ   ပ ျားသ က်သ နစ  

မည်မြစက်  နိုံ င်င  စီျား ပ  ျား န ရျားြ  ွေ့ပြိ ြိုျားတိုံ ျားတက် မှုကိုံ  ပိုံမိုံ တည်ပငိမလ် နစနိုံင်မည ်  အ ခ င ်အလ မ်ျားမ  ျားရရ ိနိုံင်မ ည်  

မြစ်သည။် 
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ဇယာ ်း (၁) ၂၀၂၃-၂၄  ခိုနှစ် ပဲြျျို ်းစံို  စိို က်ပျျို ်းထိုတ်လိုပ်ြှု တွင်  ပဲ တ စိြ််းပါဝင်ြှု 

စဉ် ပဲမျျို်းအမည ်
စိိုက ် ရိတ ် နှုန််း ထွက ်

( ဟကတ် ာ-ဝထာ င်) ( ဟကတ် ာ-ဝထာ င်) ( တ န်/ဟကတ် ာ ) ( တ န-်ဝထာ င်) 

၁ ပဲတ  စိြ််း ၁,၃၂၃ ၁,၃၁ ၆ ၁ .၄၂ ၁ , ၈၆၅ 

၂ ြတ ်ပဲ ၉၉၃ ၉၉၃ ၁ .၈၀ ၁ , ၇၈၇ 

၃ ပဲစင််းငံို ၄၃၉ ၄၃၉ ၁ .၁ ၁ ၄၈၆ 

၄ ကိုလာ ်းပဲ ၃၉၆ ၃၉၆ ၁ .၃၃ ၅၂၇ 

၅ ဗိိုလ်ကိတ ် ၁ ၅၂ ၁ ၅၂ ၁ .၃၄ ၂၀၃ 

၆ ပဲလွြ််း ၁ ၄၁ ၁ ၄၁ ၁ .၃၄ ၁ ၈၈ 

၇ ပဲပိုပ် ၁ ၃၉ ၁ ၃၉ ၁ .၅၁ ၂၁ ၀ 

၈ ပဲကက ်း ၁ ၁၄ ၁ ၁၄ ၁ .၂၂ ၁ ၃၉ 

၉ စွန်တာမပာ ၉၁ ၉၁ ၁ .၂ ၀ ၁ ၁ ၀ 

၁ ၀ အမခာ ်းပဲြျာ ်း ၄၉၇ ၄၉၈ ၁ .၁ ၅ ၅၇၄ 

စိုစို ဝပေါ င််း ၄,၂၈၅ ၄,၂၇၉ ၁ .၄၂ ၆, ၀၈၉ 

ဇ စ ်မမစ ်။       စ ိုံက ်ပ ြိိုျားနရျား ၊ နမ ျား မမျူနရျားန  င ် ဆည ် နမမ င်ျားဝ  ်ကက ီျားဌ    

၁.၂။  မပ ည်တငွ ််းနငှ  ် မပည်ပပ ိိုို့ကိုန်ဝ ်း ကွက်တငွ ် ပတဲ စိမ််း၏ အဝရ်း ပ ေါမ ှု 

 ပွဲတီစိမ်ျားသီ ျားန  မ   စိုံက်ပ  ြိို ျား သည ်ဧရိယ မ  ျားမပ ျား မခင်ျား ၊  မမ ်မ နိုံင်င တစ်ဝ မ်ျားလ ုံ ျား တ င် က  ယမ်ပ ို့်စ   

စိုံက်ပ ြိို ျားမခင် ျား၊  ထ က်ရ ိမှုပမ ဏ မ  ျားမပ ျား မခင်ျား ၊  ပွဲမ  ြိို ျားစ ုံ၏ ရ သီအ လိုံက်  စိုံက်ပ ြိိုျား မှုမ   မိုံျားရ သီတ င်  ( ၃၀)  ရ ခိုံင်  

နှု ်ျားခ ို့်၊ နဆ င်ျားရ သီတ င်  (၇၀)  ရ ခိုံင်နှု ်ျားခ ို့ ် မြစ် နသ ်လည်ျား ပွဲတီစိမ်ျား ကိုံ မိုံ ျားရ သီ  (၄ ၀) ရ ခိုံင်နှု ်ျား န င ်  

နဆ င်ျားရ သီ (၆ ၀) ရ ခိုံင် နှု ်ျားခ ို့် မြင ်  တစ်န စ်ပတ်လ ုံ ျား စိုံက် ပ ြိို ျားထ က်ရ ိန မခင်ျား တိုံို့ နကက င ်  န သအ သီျားသီ ျား ရ ိ  

န ျားက က် မ  ျားတ င်  အ နရျားပ  နသ  ကုံ ်စည်တစ်ရပအ် မ ြစ် ရပတ်ည်လ က်ရ ိ သည။် 

 သိုံို့မြစ်ရ  ပွဲတီစိမ်ျားအ ဓိ က စိုံက်ပ ြိို ျားထ က်ရ ိရ  ပွဲခူျား၊  စ စ်ကိုံင်ျား ၊ မန က ျား၊  ရ ်ကုံ ်၊ မနတနလျား၊ ဧရ ဝ တီ  

စသည န် သ မ  ျားတ င် တ ညရ် ိနသ န ျားက က်မ  ျားမ    ပွဲတီစိမ်ျားအ တ က် အ နရ ျား ပ နသ  မပည်တ င် ျားန ျား က က်  

မ  ျား မြစ်က ကသည် ကိုံ  နတ ွေ့ရ ိရသည။် ထိုံန ျား က က်မ   ျား၌ ပွဲတီစိမ်ျားကိုံ ပွဲပင်န ပ က်နြ က်ရ ်၊ ခ က်မပ ြို တ်  

စ ျားသ ုံျားရ ်၊ အ စ ျားအ နသ က် မ  ျား မ ပြိုလုံပ်ရ ်၊ ပွဲခ ွဲစက်မ  ျားတ င်  က ကိတခ် ွဲမပ ြိုမပ င် ရ ်န င ် မပည်ပ သိုံို့တင် ပိုံို့ရ  ် တိုံို့  

အ တ က် နရ င်ျားဝယ်န ြ က်က ျား က ကသည် ။ 

မပည်ပန ျား က က်အ န မ ြင ်  တရုံတ၊် ဗီယ က် မ၊်  အ င်  ိုံ ီျားရ  ျား၊  ြိလစ်ပိုံင်၊  ထိုံင် ျား၊  မနလျားရ  ျား၊  ဂ္ ပ ်၊  

အ ီျားယူနိုံင်င မ  ျား မ   အ နရျား က ကီျားန သ န ျားက က် မ  ျား  မြ စ်ကကသည် ။  ယင် ျားန ျားက က်မ  ျားအ  က်  ပွဲတီစိမ် ျားကိုံ  

ပွဲပင်နပ က် နြ က်ပပီ ျား စ ျား သ ုံျားမခ င်ျားတ င်မကဘွဲ  စ ျားသ ုံ ျားမှုပ ုံစ  အ မ ြိိုျား မ ြိို ျားမြ င ် စ ျား သ ုံျားမှုပမ ဏမ  ျားနသ  တရုံ တ်  

နိုံင်င န ျား က က် သည ် မမ ်မ   ပွဲတီစိမ်ျားမ  ျား အ မ  ျားဆ  ုံျားတင်ပိုံို့ရနသ  န ျားက က်မြ စ်သည။် မပည်ပတ င်ပိုံို့ သ ည ်  

ပွဲတီစိမ်ျားအ မ  ျားစုံမ   ကုံ ်က ကမ်ျားအ မြစ် တ င်ပိုံို့မခ င်ျား မြစ် နသ ်လည်ျား အ ခ  ချွတ ် အ လ ုံျား/အ မခမ်ျား၊ အ ခ  ပ  အ လ ုံျား /  

အ မခမ်ျားအ မြစ် တ င်ပိုံို့ မခင်ျား မ  ျားလည်ျား ရ ိ သည။်  အ ီျားယူနိုံင် င မ  ျား  သိုံို့တ င်ပိုံို့နသ  ပွဲတီ စိမျ်ားအ မ  ျားစုံမ   ပွဲပ င်နပ  က်  

နြ က်ရ ်အ တ က် မြစ် သ ည။် 
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ဇယာ ်း (၂)    ၂၀၂ ၃-၂၄  ခိုနှစ် ပဲြျျို ်းစံို  မ ပည်ပတ င်ပိိုို့ြှုတွ င် ပဲတ စိြ် ်း၏ အ ရ ်းပါြှု 

 

စဉ ်

 

ပြဲျျို်းအြည ်

အရြ ကိနရ်ဒေါ်လာ (သန််းရပါင််း) တနခ်ျနိ ်

ပငလ်ယ ်

ရ ရကကာင််း 
နယစ်ပ ် ရပါင််း 

ပငလ်ယ ်

ရ ရကကာင််း 
နယစ်ပ ် ရပါင််း 

၁ ြတ ်ပဲ ၇၂၁ .၉၁၁ ၂.၉၉၆ ၇၂၄.၉၀၇ ၇၈၁,၂ ၂ ၉ ၂,၇၂၁ ၇၈၃,၉၄၉ 

၂ ပဲတ  စိြ််း ၂၉၇.၉၅၃ ၃၈.၉၄၀ ၃၃၆.၈၉၃ ၄၄၆,၇၈၂ ၅၇,၁ ၈၉ ၅၀၃,၉၇၁ 

၃ ပဲစဉ််းငံို ၁ ၉၈.၆၄၃ - ၁ ၉၈.၆၄၃ ၂၀၇,၅၉၆ - ၂၀၇,၅၉၆ 

၄  ပဲယ င််း ၃၀.၉၀၈ ၂၅.၈၈၃ ၅၆.၇၉၁ ၄၉,၀၄၆ ၃ ၂,၃၀၂ ၈၁,၃၄၇ 

၅ ရ မြရထာ က်ပဲ ၂၁ .၄၇၈ ၂၉.၀၁ ၂ ၅၀.၄၉၀ ၂ ၁,၃၅၈ ၂ ၀,၈၁ ၆ ၄၂,၁၇၅ 

၆ ပဲလွန််းမဖျူ ၃၄.၀၆၇ ၃.၄၁၁ ၃၇.၄၇ ၈ ၅၂,၅၁ ၀ ၅,၅၆၀ ၅၈,၀၇၀ 

၇ ရ မြပဲ ၁ .၃၄၃ ၂၃. ၅၃၈ ၂၄.၈၈၁ ၁,၀၂၂ ၁ ၆,၇၅၈ ၁ ၇,၇၈၀ 

၈ ရ ထာ ပတ ်ပဲ ၁ ၅.၅၂၄ ၈.၁ ၉ ၂၃. ၇၁ ၄ ၁ ၅,၁ ၄၀ ၇,၃၈၅ ၂ ၂,၅၂၅ 

၉ ပဲပိုပ် ၀.၂ ၀၀ - ၀.၂ ၀၀ ၂ ၂ ၉ - ၂ ၂ ၉ 

၁ ၀ အမခာ ်းပဲြျာ ်း ၂၀.၈၃၁ ၉.၄၁ ၃၀.၂၄၁ ၂ ၇ , ၇ ၂ ၆ ၁ ၄, ၆၇၉ ၄၂ , ၄၀၆ 

  စိုစိုရပါင််း ၁,၃၄၂.၈၅၈ ၁၄၁.၃၈ ၁,၄၈၄.၂၃၈ ၁,၆၀၂,၆၃၈ ၁၅၇,၄၁၀ ၁,၇၆၀,၀၄၈ 

ဇာစ ်မြစ ်။      စ  ်းပ ွာ်း ရ ်း န ှင ်က  ်းသ န ််းရ ာင််းဝ ယ်ရ ်း ဝ န ်ကက  ်းဌ ာန 

 ၂၀၂၃-၂၄  ခုံန စ် စ ရင် ျားမ  ျား အ ရ ပွဲတီစိမ်ျားစိုံက် ပ ြိို ျားထ က် ရ ိမှုမ   တ ် သ ်ျား နပ င်ျား  (၁. ၈၇)  ရ ိပပီ ျား၊  မပည်ပ  

တင်ပိုံို့မှု မက်ထရစ်တ ်န ထ င်နပ င်ျား (၅၀၄ ) ၊ တ ်ြိုံ ျားအ  ျားမြင ်  အ နမရိက ်န  ေါ်လ  (၃၃၆.၉) သ ်ျား  ရ သိ ည် ။  

ပပီျားခွဲ သ ည ် ဆ ယ်န စ်တ က လ အ တ င်ျား ပွဲတီစိမ်ျား အ မ  ျားဆ  ုံျား  တင်ပိုံို့နိုံ င်ခွဲ သည ်န စ် မ   ၂၀၂၁-၂ ၂ ခုံန စ်  မ ြစ်ပပီ ျား  

တ ခ်  ိ် နထ င်နပ င်ျား (၇၃ ၄ ) ၊ တ ်ြိုံျားအ  ျားမြင ်  အ နမရိ က ်န ေါ်လ  (၅၅၅.၁)  သ ် ျား တင် ပိုံို့နိုံင်ခွဲ သ ည။် 

၁.၃။ မ ဲဝခေါင်-လ နခ်ျန််း  ပ  ်းဝပ ေါင ််းဝ ာ ငရ်ွက်မှုအစ အစဉ်တငွ ် မမ နမ် ာ နိိုငင် ံ၏ ပ ေါ င ်ဝ ာင ်  

ရွက်မှု အခန််းကဏ္ဍမ ျာ်း  

 “ မွဲနခ င်-လ ်ခ   ်ျား ပူ ျားနပ င် ျားနဆ င်ရွက်မှုအ စီအ စဉ် ”  ကိုံ မွဲနခ င်-လ ်ခ   ်ျား မမစ် ဝ မ်ျားတစ်နလျှ  က် ရ ိ  

ကနမ္  ီျားယ ျား၊ တရုံတ် ၊ လ အ ိုံ၊ မမ ်မ ၊ ထိုံင်ျားန င ် ဗီယက် မန်ိုံင် င မ  ျား  လူမှုစီျားပ  ျား ြ  ွေ့ ပြိြိုျားတိုံ ျားတက်နစရ ် ၊  

အ ြ ွဲွေ့ဝင်နိုံင်င အ သီ ျားသီ ျားရ ိ မပ ညသူ်မ  ျား၏ အ က ြိိုျားစီျား ပ  ျား ကိုံ မမြှင ် တင်နိုံ င်နစရ ်၊ န သတ င်ျားနိုံ င်င မ  ျား၏ ြ  ွေ့ပြိ ြိုျား မှု  

က  ဟခ က်ကိုံ  နလျှ  ခ ရ ်၊ အ  ဆ ီယ ၏ နအျားအ တူပူအ မျှ အ သိုံက်အ ဝ ်ျား အ တူ တက တည် နဆ က် နရျား ကိုံ  

နထ က်ကူပ  ပိုံျားရ ်၊ ကုံလ သမဂ္ဂ  ြ  ွေ့ပြိ ြိုျားတိုံ ျားတက် မှုအစီအ စဉ်၏ ၂၀၃၀ မပည ်န စ် ရညမ်  ်ျားခ က် မ  ျားကိုံ တိုံ ျားမမြှ င ်  

အ နက င်အ ထည်နြ ်ရ ်န င ်  ြ  ွေ့ ပြိြိုျားဆွဲနိုံင်င မ   ျား ပူ ျားနပ င်ျားနဆ င်ရွက်နရ ျားကိုံ  တ  ်ျားအ  ျားနပျားရ ် စသည ်  ရ ည်  

ရွယ်ခ က်မ  ျားမြ င ် ၂၀၁၆  ခုံန စ်၊ မတ်လ ၂ ၃ ရ က်န ို့တ င် စတင်ထူနထ င်ခွဲ သ ည။် 

 မမ ်မ နိုံင်င အ န မြ င ် မွဲနခ င်-လ ်ခ   ်ျားပူျားနပ င် ျားနဆ င်ရွက်မှု အ ထူျားရ ်ပ ုံနင မြင ်  ပ ည နရျား၊ က  ် ျားမ   

နရျား၊ လူူ့ စ မျ်ားအ  ျားအ ရင်ျားအ မ မစ်၊ သိပပ န င ် ညျ်ား ပည ၊ ယဉ်နက ျားမှု ၊ စိုံက် ပ ြိို ျားနရျား ၊  နရအရငျ်ားအ မမစ်၊  သ ဘ ဝ  

ပတ်ဝ ်ျားက င်ထိ ်ျား သိမျ်ားနရ ျား၊ သ ဘ ဝနဘျားအ နတရ ယ် က က ယ်နရျား၊ န က ျားလ က် န သ ြ  ွေ့ ပြိြိုျားတိုံျားတ က်နရ ျား ၊  
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သစ်နတ ၊  ယ်စပ်ကုံ ် သ ယ်နရျား၊ ခရီ ျားသ  ျားလ နရျား၊  ဘဏ္ဍ  နရျားန င ်  သမရိုံ ျားက  မ ဟုံတန်သ  လ ုံခခ ြိုနရျား က ဏ္ဍ 

စသည  ်  ယ်ပယ်နပ င် ျားစ ုံ တ င် စီမ ကိ ် ျား မ  ျား အ နက င်အ ထည်နြ ်  နဆ င်ရက်ွလ က်ရ ိရ  ၂၀၁၇ ခုံန စ် မ  

၂၀၂၄  ခုံန စ်အ ထိ အ ထူျားရ ်ပ ုံနင စီမ ကိ ် ျား စုံစုံနပ င် ျား ( ၁၁၈)  ခုံထိ ကိုံ  အ နက င် အ ထည်နြ ်  နဆ င်ရွက်ခ င ်  

ရရ ခိွဲ သည။် 

 မွဲနခ င်-လ ်ခ   ်ျား ပူျားနပ င်ျား နဆ င်ရွက်မှု အ ထူျားရ ်ပ ုံန င  (၂ ၀၂၃)  မ ြင ် “ မမ ်မ  လယ်ယ ထ က်ကုံ ်  

မ  ျား တ ် ြိုံျားက င်ျားဆ က်နထ က်ပ  နရျား  လ ်ခ   ်ျား-မွဲနခ င် နိုံင်င မ  ျားန င ်ပူျား နပ င်ျား၍ စိုံ က်ပ ြိို ျားနရျားဆ ိုံ င်ရ  ကုံ ် သ ယ်  

မှုလ ယ်ကူနခ  နမ ွေ့မှု မမြှင ် တင်မခင် ျားစီမ ကိ ် ျား (Improvement of Agriculture Trade Facilitation to 

Encourage Supply Chain of Myanmar’s Agriculture Products in Collaboration with LMC 

Countries)”  ကိုံ စိုံက် ပ ြိို ျားန ရျား၊ န မ ျားမ မျူနရျားန င ်  ဆ ညန်မ မ င်ျားဝ ်က ကီျားဌ  ၊ စီ မ ကိ ်ျား ဦျားစီျားဌ  က  ၂၀ ၂၃  ခုံန စ် မ  

၂၀၂၅ ခုံန စ်အ ထိ ( ၂)  န စ်က က  အ နက င်အ ထည်နြ ်  နဆ င်ရွက်လ က်ရ ိသ ည။် 

 စီမ ကိ ်ျားအ န မြ င ် မမ ် မ -တရုံတ ် လယ်ယ သ ျားင ျား ကဏ္ဍ ကုံ ်သ ယ်မှုန င ် ရ င် ျားန ီျားမမြှ ြိုပ်န  မှု ပလ က်  

နြ င်ျားအ  ျား နလ လ မခင်ျား ၊ အ စိုံျားရဝ ်ထမ်ျားမ  ျားန င ်  ကုံ ်သည် ပ ွဲစ ျားမ  ျားအ  ျား   ည်ျားပည အ ကူအ ညနီ င ်  

စ မျ်ားနဆ င်ရညမ်မြှ င ်တင်မခ င်ျားသ င်တ ်ျားမ  ျား  ပိုံို့ခ နပ ျားမခ င်ျား၊  ကုံ ် သ ယ်မှု  လ င် မမ ်န ခ  နမ ွေ့နစနရျားအ တ က်  ပိုံ မိုံ  

နက င်ျားမ  န် သ  ပူျားနပ င် ျားနဆ င်ရွက်နရျားအ စီအ စဉ်မ  ျား အ ကက မပ ြိုပ  ပိုံ ျားမခင် ျား လုံပ်င ်ျားမ  ျားန င ်အတူ ယ ခုံ  

နလ လ သည ် ပွဲတီစိမ်ျားအ ပ အ ဝင် ဆ  ်၊ န မပ င်ျား၊  ပွဲ ပုံပ်၊ နရထ က်ပစစညျ်ား၊  ြရွဲ သီျား စ သည ်  ကုံ ်စည်မ  ျား ၏  

န ျားက က် နလ လ သ ုံျားသပပ် ပီျား န ျားက က်အ ခ င ်အလ မ် ျား နြ ်နဆ  င် မခင်ျားမ  ျား ကိုံ န ဆ  င်ရွက်လ က်ရ သိည။် 

 ဆ  ်/ဆ  ်က ွဲ၊ ပိုံျားအ ိမန်မခ က်၊ ကျွွဲ/န ောျားအရ င်၊  နမ ပ င်ျား၊  င က်နပ  ၊  ပွဲပုံပ် ၊  ော  တ်သီျား၊  သ ဘ ဝ  

ြမ်ျားဆ ီျားန င ်  န မ ျားမ မျူနရျား  န ရထ က်ကုံ ်ပစစညျ်ား  တ င်ပိုံို့ နရျားအ တ က်  အ ပင်ပိုံ ျားမ  ျားန ရ ဂ္  ကင်ျားရ င်ျားနရ ျားဆ ိုံင်ရ   

လိုံအ ပ်ခ က်သနဘ တူစ ခ ြိုပ်  (SPS Protocol) (၉)  ကိုုံ  မမ ် မ နိုံင်င  စိုံက်ပ ြိို ျားနရျား ၊ နမ ျားမမျူနရ ျားန င ်  

ဆ ညန်မမ င်ျားဝ ်က ကီျား ဌ  န င ် တ ရုံတန်ိုံင် င ၊ အ န က က်ခ  ် အ နထ နထ အ ုံပခ် ြိုပ် မှု  အ  ဏ ပိုံင်အ ြ ွဲွေ့ (GACC) 

တိုံို့အ ကက ျား လ က်မ တ်နရျား ထိုံျားနိုံင်ခွဲ ပပီ ျား မြစ်သည် ။  ဆ က်လက်၍ မ ကကန ျားမီျားယ ျား ၊ နထ ပတ်သီ ျား၊  ပီနလ ပီ   ၊  

 ူျားရင် ျားန င ် စ ျား သ ုံျားနိုံင် နသ  နရသတတဝ  (အ ရ င်)  မ  ျား စ သည ်  အ လ ျားအ လ ရ ိနသ  ပိုံို့ကုံ ်မ  ျားအ တ က် လ က်  

မ တ်နရျားထိုံျားနိုံ င်ရ ် စီမ ကိ ် ျားမ  ညြှိနိှု င်ျားနဆ င်ရွက်လ က်ရ ိသည။် 

 ပိုံို့ကုံ ်တင်ပိုံို့ မှုန င ် စ ပ်လ ဉ်ျား ၍  ၂၀၂၂  ခုံန စ်၊ ဇ ် ဝ ရီ လ ၁ ရက်န ို့ မ စတင်၍ GACC မ တ်ပ ုံ တင်ပ ပီျားမ  

စ ျားနသ က်ကုံ ်မ  ျား  တရုံ တ်နိုံင်င သိုံို့  တ င်သ င်ျားခ င ် မပြို မည်မြစ်နက က င်ျား  နက ကည ခွဲ သမြင ်  မ မ ်မ လုံပ်င ်ျား ရ င်  

မ  ျားအ န မြင ် GACC မ တ်ပ ုံတင်မ  ျား မပြိုလုံပ်ခွဲ ကက ရ  ၁-၁၂-၂၀၂၁  ရက်န ို့မ  ၁၉-၆-၂၀၂၅  ရက်န ို့အ ထိ  

က လအ တ င်ျား လုံပ်င ်ျား န ပ င်ျား ( ၁ , ၁၁၂)  ခ ုံ ကိုံ G ACC  တ င် မ တ်ပ ုံတ င်ပပီ ျားမြစ်န က က င်ျား သိရ ိရ သည။် မမ ်မ   

နိုံင်င  ပွဲ မ ြိို ျားစ ုံ၊ န မပ င်ျားန င ်  န မျ်ားကုံ ် သညမ်  ျားအ သ င် ျား၏ မ တ်တမ် ျားမ  ျားအ ရ ပွဲ တီစိမ်ျားအ ပ အ ဝင် ပွဲမ ြိိုျား စ ုံ  

တင်ပိုံို့ရ ် GACC မ တ်ပ ုံတ င်ထ ျားသည ် ကုံမပဏီစုံစုံနပ င်ျားမ   (၃၂၆)  ခုံရ ိန ကက င် ျား သိရ ိရသည။် 



 

6 

၁.၄။ မမ နမ် ာ နိိုင ်ငံနငှ  ်  တရိုတ်မပ ည်သ ူ့သမ မတနိိုငင် ံအကကာ ်း  

ကိုန်သွယ်မှုကဏ္ဍဖ ွွံံ့ ဖဖ ိျု်းတိို်း တက်မ ှု 

 မမ ်မ နိုံင်င န င ် တရုံ တ်မပ ညသူ်ူ့ သမမတနိုံင် င တိုံို့သည်  (၂, ၁၂၉)  ကီလိုံမီတ  ရ ည် လ  ျားသည ်  ယ် ိ မိ တ်  

ခ င်ျားထိစပ်လ က်ရ ိ သည ် အ ိမ ်ီျားခ င်ျားနိုံ င်င မ   ျား မြစ်က ကသည ်အ  ျားနလ  ်စ    န စ်နိုံင်င ကုံ ် သ ယ်မှုမ  ျား အ မပ  ်  

အ လ  ်  မပြိုလုံပ်လ က်ရ ိကက ရ  ၂၀၁၉-၂၀၂ ၀ ခုံန စ်တ င်  ကုံ ်သ ယ်မှုပမ ဏ အ နမရိ က ်န ေါ်လ  (၁၂.၁)  ဘီ လီ  

ယ မြင ် အ မမ င ်ဆ ုံျားသိုံို့နရ က် ရ ိ ခွဲ ပပီျား ၂ ၀၂၂-၂၀၂ ၃ ခုံန စ်  ကုံ ်သ ယမ်ှုမ   အ နမရိက  ်န ေါ်လ  ( ၉.၂၈)  ဘီလီ ယ  

ရ ိပပီျား ၄ င် ျားပမ ဏမ   မမ ် မ နိုံင်င ၏  နိုံင် င တက န င ်  စုံစုံနပ င်ျား  ကုံ ်သ ယ်မှု ပ မ ဏ အ နမရိက ် န ေါ်လ   

(၃၃. ၉၇ )  ဘီလီယ ၏ (၂၇)  ရ ခိုံင်နှု ်ျား မြစ်သ ည။် 

 မမ ်မ နိုံင်င မ  တရုံ တ်နိုံင်င သိုံို့ အ ဓိကတ င်ပိုံို့သ ည ် ပိုံို့ ကုံ ်မ  ျားမ  သ ဘ ဝသယ ဇ ပစစည်ျားမ  ျားမြစ် န သ   

နရ  ၊ သ ဘ ဝဓ တ်နင ွေ့၊  သစ်န င ်  တ င် ျားထ က်သတတ ြို မ  ျား၊ လယ်ယ ထ က်ကုံ ် မ  ျား  မြစ်ကက နသ  ဆ  ်စ ပ ျား ၊  

ပွဲမ ြိို ျားစ ုံ၊ နမပ င် ျား၊ ြရွဲ၊ သခ  ျား၊ အ သ ျားင ျားပုံစ  ် နရထ က်ပစစညျ်ားမ   ျားမြစပ် ပီျား တ ရုံ တ်နိုံင်င ဘက်မ  စ က်ပစစည် ျား  

ကိရိယ မ  ျား၊ လျှ ပ်စစ်ပစစညျ်ားမ  ျား၊  လူသ ုံျား ကုံ ်မ  ျား၊  ဓ တ်နမမက သဇ ၊ ပိုံျား သတ်နဆ ျား မ  ျား တင် သ င် ျားက ကသည် ။ 

 
  ဇ စ ်မမစ ်။      စ ီျားပ   ျား နရျား န  င ် က ူျားသ ်ျား နရ င်ျားဝ ယ် နရျား ဝ  ်ကက ီျားဌ   (၂၀၂ ၁-၂၂ ခ ုံန  စ ်မ   Mini Budget မြစ ်သည ်။ ) 

ပံို (၂) မြန်ြာ-တရိုတ ်နှစ်နိိုင် ငံကို န်သွယ်ြှု  (စ ်းပွာ်း/က ်းသန် ်း) 

 ပိိုို့ကိုန်နှင ်သွ င််း ကိုန် နိှုင် ်းယှ ဉ်ကကည ်ပါက လွန်ခဲ သ ည ် ၁ ၀ နှစ်တာ ကာ လအ တွင််း ၂၀၂၀-၂ ၀၂၁ ခိုနှစ် ြှ  

လွဲ၍  ကျန်နှစ်ြျာ ်းအ ာ ်းလံို်း တွင် ပိိုို့ ကိုန်တန်ဖိို်းထ က် သွ င််းကိုန် တန်ဖိို်းက ရ ကျာ ်လွန်ခဲ ရကကာ င််း  ရတွွံ့ ှ ိသ ည။် 

 တရိုတ-်မြန်ြာ  စ ်းပွာ်းရ ်းစ ကကြံ  (China-Myanmar Economic Corridor – CMEC) ကိို  ၂၀ ၁၈  ခိုနှစ်  

တွင် နော ်းလည်ြှုစာ ချွန်လ ာ  လက်ြတှ်ရ ်းထိို ်းခဲ က က ဖပ ်း ရနော က် တရိုတ-်မ ြန်ြာ  ရ  နံနှင ်  ဓါတ်ရငွွံ့ပိို က်လိိုင် ်း၊  

ရကျာ က်မဖျူ ရ န က် ိပ်က ြ််း၊  တရိုတ်-မြန်ြာ  နိို င်ငံ တကာ  ြ ်း ထာ ်းလြ််းစ ြံ ကိန််း  စသည ်  စ ြံ ကိန််းြ ျ ာ ်း  

အ ရကာ င်အ ထည်ရဖာ ်ရ ာ င် ွက်လျက် ှိ  ာ  နှစ်နိိုင် ငံ ကိုန်သွယ်ြှုြျာ ်း  ရ  ညှ် တွ င် ပိို ြိိုတိို်းတ က်လာ ြည် ဟို  

ခနို့်ြှန််း သည။် 

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

7000

8000

အ
ရြ

 ိက
န်ရ

ဒေါ်
လ

ာ
(သ

န််း
ရပ

ါင
််း)

ပ ိိုို့ကိုန ် သွင ််း ကိုန်



 

7 

 တရုံတန်ိုံင် င အ န မြင ်  မမ ် မ နိုံင်င ၌ ရ င်ျားန ီျား မမြှ ြိုပ်န  မှုမ  ျား မ ပြိုလုံပ်လ က်ရ ိရ တ င် ၂ ၀ ၂၄  ခုံန စ်၊ စက်တ င်  

ဘ လကုံ ်အ ထိ နိုံင်င မခ ျား တိုံက်ရိုံက်ရ င်ျားန ီ ျားမမြှ ြိုပ်န  မှု (FDI) အ နမရိက ်န  ေါ်လ  ( ၂၂) ဘီလီယ အ  ျား လုံပ်င ် ျား  

စီမ ကိ ်ျားနပ င်ျား  (၆၄ ၃)  ခုံ  နဆ င်ရွက်ရ ်အ တ က် ခ င ် မပြိုခ က်ရရ ပိပီ ျား မ ြစ်သည် ။ ဤရင်ျားန ီ ျားမမြှ ြိုပ်န  မှုမ   မမ ်မ   

နိုံင်င ၏ နိုံ င်င မခ ျားတိုံ က်ရိုံ က်ရင်ျားန ီ ျားမမြှ ြိုပ်န  မှု  ခ င ်မပ ြိုပမ  ဏ စုံစုံနပ င်ျား၏  ( ၂၃.၅၆)  ရ ခိုံင်နှု ်ျားရ ိပပီ ျား လ နရ က်  

ရင်ျားန ီျား မမြှြိုပ်န  သည ် နိုံ င်င မ   ျားတ င်  ုံတယိနမ မ က်အ မ  ျားဆ  ုံျား မြစ် သည။်  ယခုံကွဲ သိုံို့  ရင်ျားန ီ ျားမမြှ ြိုပ်န  မှုမ  ျား နကက  င ် 

န စ်နိုံင်င ကုံ ် သ ယ်မှုကိုံ  ပိုံမိုံ ြ  ွေ့ပြိြိုျားတိုံျားတက်နစရ ် အ န ထ က်အ ကူမပြိုနိုံင် မည် မ ြစ် သည။် 

  



 

8 

၂ ။  သိုဝတသနဝ ာင ်ရွက်ရမခင််း ရည်ရယွ်ချက်  

 မြန်ြာ  ပတဲ စိြ််း၏  ပိိုို့ကိုန် အ လာ ်းအ လာ နှင ် ရစျ်းကွ က်ယှဉ်ဖပိျုငန်ိိုင်စွြ် ်းအ ာ ်းကိို ရလ လာ သိုရတသ န  

ရ ာ င် ွက် မခင််း၏   ည်  ွယ်ချက်ြျာ ်း၊  က ကံျုရတွွံ့နိို င် ရသာ  အ ဟနိ်ု့အ တာ ်းြျာ ်းနှ င ် ရြ ာ ်ြနှ််း လာ ဒ်ြျာ ်းြှ ာ  

ရအာ က်ပါအ တိိုင််း မဖစ် သ ည် ။ 

၂ .၁။  သိုဝတသန၏ ရည်ရယွ်ချက်မျာ ်း 

 ယခိုရ ာ င် ွက်သည ်  သို ရ တသနကိို ရအာ က်ပါ ည် ွ ယ်ချက်ြျာ ်းမဖ င ် ရ ာ င်  ွက်မခင် ်း မ ဖစ်သည်  - 

(က) မြန်ြာ  ပတဲ စိြ််း ကိုန်သွယ် ြှု ပိိုြိိုအ  င်ရမပရချာ ရြွွံ့ ရ စရ ်းကိို ရ ှ ်းရှု ၍  စိိုက် ပျျို ်း ထိုတ်လိုပ်  

ြှုနငှ ် မ ပည်ပတ င်ပိိုို့ြှု မဖစ်ရ ပေါ်ရမပာ င််းလဲ တိို်းတ က်လာ ပံိုကိို ရလ လာ  န််းစစ် န် ၊ 

( ခ  ) ကြ္ာ ရ ်းကွ က်တင်ွ  မြန်ြ ာ  ပတဲ စိြ််း၏ ယှဉ်ဖပိ ျုင်နိို င်စွြ််းအ ာ ်းကိို အ ကဲ မဖတ် န် ၊ 

( ဂ  ) မြန်ြာ  ပတဲ စိြ််း  ရ ာ င််းဝ ယ်ရဖာ က်ကာ ်းြှုအရပေါ် အ ဓိက  အ ကျျို ်းသ က်ရ ာ က်ရစသ ည ်  

အ ရကကာ င််းတ ာ ်းြ ျာ ်းကိို ရ ဖာ ်ထိုတ် န် ၊ 

(ဃ) လက် ှိချြှတ်ကျ င ်သံို ်းရနရ သာ  ကိုန်သွယ်ြှု ိိုင် ာ  နည််းဗျျူ ဟာ ြျာ ်း ၊ ြ ဝါ ဒြျာ ်းအ ရပေါ်   

အ ရမခခံဖပ ်း ရ  ညှတ်ည် တံ ရသာ  ြဲတီစိမ််းကိုန် သွ ယ်ြှု  တိို ်းတက် မြင ်ြာ ်း န်  အ ရထာ က်  

အ က မပျုနိို င်ရသာ  အ က ကံမပ ျုချက်ြျာ ်း ကိို Str e n gth, W e akn e ss, Opport un i tie s and  

Challen ge s (SWOC) analysis နည််းလမ််းပဖင ်  ှာ ရဖွ ရဖာ ်ထိုတ် န် ၊ 

( င  ) မြန်ြာ  ပတဲ စိြ််း၏ ပိိုို့ကိုန် အ လာ ်းအ လာ နှင ် ယှဉ်ဖပိျုငန်ိိုင်စွြ််းအ ာ ်း ကိို မ ြြှင ်တ င် ရပ်းနိိုင်ြ ည ်  

နည််းဗျျူ ဟာ ြျာ ်းနှင ်  ြ ဝါဒြ ျာ ်းကိို အ က ကံမပ ျုတင် မပ န်။ 

၂ .၂။ သိုဝတသနတွင် ဝ ာင ်ရွက်မည လ် ိုပင် န််းမ ျာ ်းနငှ  ် က ကံျုဝတွွံ့ နိိုင်ဝသာ  အဟနို့်အတာ ်း  

မ ျာ်း  

  သိုရတသနမ ပျု ာတွ င်  ည် ြှန််းသည ် အချနိ် ကာလအတွင််း အချနိ်ြ  ရ ာင် ွ က်ဖ ပ ်းစ ်းနိိုင် န်အတွ က်  

(က) စာ အ ိုပစ်ာ တန််းစာ ရစာ င်ြျာ ်း ဖတ်ရှု ရလ လာ မခင််း  (Literature Review)၊ (ခ) ကိန််းဂဏ န််းအ ချ က်  

အ လက်ြျာ ်း ရကာ က်ယ စို ရ ာ င််းမခင် ်း  (Data Collection)၊ (ဂ) အ စိို်း လိုပ် ငန််းဌာ နြျာ်း၊  အ သင် ်းအ ဖွွဲံ့ြျာ ်း ၊  

စ ်းပွာ်းရ ်း သံြျှူ ်းြျာ ်း ၊ လိုပ် င န််း ှင်ြျာ ်းနှ င ်ရတွွံ့ ံို ဖပ ်း  အ ိုပစ်ိုလိိုက် ရ ွ်းရနွ်း မခင််း  (Key Informers Interview)၊ 

(ဃ) စစ်တြ် ်းရြ်းခွ န် ်းလ ာ ြျာ ်းမဖင ်  စစ်တြ််းရ ကာ က် ယ  ရြ်းမ ြန််းမခ င််း  (Questionnaire Survey) တိိုို့ကိို  

ရ ာ င် ွက်ခဲ သည။် 

  ထိိုသိိုို့ ရ ာ င် ွက် ာ တွင်  က ကံျုရတွ ွံ့နိိုင်ရ သာ  အ ဟ န်ို့အ တာ ်းြျာ ်း အ ရနမဖင ်  လိိုအ ပ်ရသာ   အ ခ ျ က်  

အ လက်ြျာ ်းကိို သက် ိိုင်  ာ  အ စိို်း /ပိုဂဂလိက တာ ဝန် ှသိ ြျာ ်းထံြှ ရြ်း မြန််း ရကာ က်ယ  ာတွင်  ပ ်းရပါ င် ်း  

ပါဝင်ရ ာ င် ွက်ြှု အ ာ ်းန ည််းမခင် ်း ၊  န််းစစ်ရလ လ ာ  န် လိိုအ ပ်ရသာ  ကိန််းဂဏ န််းအ ချက်အ လက်ြျာ ်း  

ရကာ က်ယ  ာတွင်  ှနိိိုင်ြှု  အ ခက်အ ခဲ ြျာ ်း ကကံျုရ တွွံ့ နိိုင်မခင် ်း၊ နိိုင် ငံအ တွင််း မဖစ် ရပေါ်ရမပာ င် ်းလဲလျက် ှိရသာ  
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နိိုင်ငံရ ်းစ ်းပွာ်းရ ်းနှင  ် လ ြှုရ ်းအ ရမခအ ရနြျာ ်းရက က ာ င ် ကိုန်သွယ်ြှု ြ ျာ ်း ပံိုြှ န်အ ရမခအ ရနြဟိုတသ် ည ်  

ရ တိိုအ ချနိ်ကာ လ မဖစ်ရနမ ခင််း အ ရပေါ်  ကိုန်သွယ် ြှု န််းစစ်  ရလ လာ  ာ တွင် ရတွွံ့  ှိသည ်အ ချက်ြျာ ်း  စသ ည်  

တိိုို့ ကကံ ျုရတွွံ့ နိို င်သည် ဟို တွက်  ပါ သည။် 

၂ .၃။ သိုဝတသနဝ ာင ်ရွက်ရမခင််း ၏ ဝမ  ာမ် ှန််းရလဒမ် ျာ်း 

 ယခိုရ ာ င် ွက်သည ် မြန် ြာ  ပတဲ စိြ််း၏ ပိိုို့ကိုန်အ လ ာ ်းအ လာ နှင ် ရစျ်းကွက်ယှဉ် ဖပိျုငန်ိိုင်စွြ် ်းအ ာ ်း ကိို 

ရလ လာ ရသာ  သိုရတသန ြှ ရအာ က်ပါအ ကျျို ်း လဒ်ြ ျာ ်း  ှိ န် ရြ ာ ်ြနှ််းပါသည ်- 

(က) မြန်ြာ  ပတဲ စိြ််း၏ ပိိုို့ကိုန်အ လာ ်းအ လာ ြျာ ်း ရဖာ ်ထိုတ ်န် ၊ 

( ခ  ) ကြ္ာ ရ ်းကွ က်တင်ွ  ယှဉ်ဖပိ ျုင်နိိုင် ြှုစြွ််းအ ာ ်း သိ ှိအသံို်းခ ျ န် ၊ 

( ဂ  ) နည််းဗျျူ ဟာ နှင ် ြ ဝါဒရ ်း ာ  အ ကကံမပျုခ ျက်ြျာ ်း ရပ်း န် ၊ 

(ဃ) ကိုန်သွယ်ြှု လျ င်မြန်ရခ ျာ ရြွွံ့ရစရ ်းတွ င် ပါဝင် မဖည ် ည််း န် ၊ 

( င  ) တရိုတန်ိိုင် ငံနှင ် ကိုန်သွယ် ြှု မြြှ င ်တင်ရ ်း  အ ရထာ က် အ က မပျု န် ၊ 

( စ  ) ြဲရခါ င်-လန်ခ ျန််း ပ ်းရပါင် ်းရ  ာ င် ွက်ြှု ပိိုြိိုမ ြြှင ်တ င် န် ၊ 

( ) ကိန််းဂဏ န််းအ ချက်အ လ က်ြျာ ်း  ယ စိုရ ာ င််း  ရလ လာ  န် ။ 
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၃ ။  သိုဝတသန ဝ ာင ်ရက်ွဝသာ နည််းလမ ််းမ ျာ်း  

 ယခိုရ ာ င် ွက်သည ် ပဲတ စိြ််းရ ်းကွ က်သို ရတသန ရ ာ င် ွက် ာ တွင် ရကာ က်ယ  ြည ် အ ချက်  

အ လက်ြျာ ်း၊ အ ချက်အ လက်ရကာ က်ယ သ ည ် နည််းလ ြ််းြျာ ်း၊ တွ က်ချက် သည ်  နည််းလြ််းြျာ ်း ၊ လ အ င်အ ာ ်း  

စ ြခံနို့်ခွြဲှု၊ သိုရတ သနရ  ာ င် ွက်ြည ် လိုပ်ငန် ်းြျ ာ ်းအ ာ ်း အ ချနိ်ကာ လအ လိိုက်  ဖ ပ ်းစ ်း န်  အ ချနိ်ဇယာ ်း  

လျာ ထာ ်းချက်ြျာ ်း အ ပါအ ဝင် ရ ာ င် ွက်ရ သာ နည််းလ ြ််းြျာ ်း ြှာ ရအာ က်တင်ွ  ရဖာ ်မပထာ ်းသည ်အ တိိုင် ်း  

မဖစ်ပါသည။် 

၃.၁။  အချက်အလ က်ဝကာက်ယ သည ် နည််းလ မ််းမ ျာ်း  

 အ ချက်အ လက်ြျာ ်း   ှိရ ကာ က်ယ နိိုင် န် ရ ာ င် ွ က်သည ် န ည််းလြ် ်းြျာ ်းြှာ - 

(က) စာ အ ိုပစ်ာ တန််းစာ ရစာ င်ြျာ ်း ဖတ်ရှုရလ လာ ဖပ ်း ထိုတ် နိုတ် ယ မခင််း၊ 

( ခ  ) အ ိုပစ်ိုလိိုက် ရ ွ်းရနွ်းပွဲ ြျာ ်း  (Focus Group Discussion) မပျုလိုပ် ဖပ ်း အ ချ က်အ လက်  

ရကာ က်ယ မခင် ်း၊ 

( ဂ ) ရြ်းခွန််းလ ာ ြျာ ်းမဖ င ် အ ချ က်အ လက်ြျာ ်းကိို တစ်ဉ ်းခ ျင််းအ လိိုက် ရ ြ်းမ ြန််း (Key Informant 

Interview - KII) ရ ာ င် ွက်၍ အ ချက်အ လက်ြျာ ်း စိုစည််း ယ မခင် ်း၊ 

(ဃ) အ ွန်လိိုင််းတွင် Website ၊ Social Media နှင  ်Blog ြ ျာ ်းတွင်  ှာ ရဖွရ ကာ က်ယ မခ င် ်း ၊ 

( င ) သက်ဆိိုင်ရာ အစိို်းရ/ ြိုဂ္ဂလိကမ ှ ထိုတ်ပြန်ထာ်းဈသာ Secondary Data ြျာ ်း ရကာ က်  

ယ မခင််း၊ 

( စ ) ြိြိကိိုယတ်ိိုင်  စ ်းစြ် ်းရလ လာ  Experiment မပျုလိုပရ် ကာ က်ယ မခင် ်း၊ 

(ဆ) Case Studies ြျာ ်းြှ   ှာ ရဖွ ယ မခင််းတိိုို့  မဖစ် ကကပါသ ည။် 

၃.၂။  ဝကာ က်ယ ဝသာ အချက်အလ က်မ ျာ်း  

 ရ ာ င် ွက်သည ် သို ရတ သနအ တွက် ပဲတ စိြ် ်းသ ်း နှံ ိိုင် ာ  အ ချက်အ လက်ြျာ ်း၊ ကိုန် သွယ်ြှု  

လျင်မြန်ရချာ ရြွွံ့ရစရ ်း ိိုင် ာ  အ ချက်အ လက်ြျာ ်း၊  မြန်ြာ-တရိုတ်  နှစ်နိိုင် ငံ ကိုန်သွယ်ြှု ိိုင် ာ  အ ချ က်  

အ လက်ြျာ ်းနှင ် ြ က်ခရိိုစ ်း ပွာ်း ရ ်း ိိုင် ာ  အ ချက်အ လက်ြျာ ်းကိို  ရအာ က်ပါအ တိိုင််း ရကာ က်ယ ခဲ ပါသ ည ်- 

(က) ပဲတ စိြ််းသ ်းနှံ ိိုင် ာ  အ ချက်အ လက်ြျာ ်း 

• စိိုက်ပျျို ်းထိုတ်လိုပ်ြှု၊  

• စာ ်းသံို်းြှု၊   

• ကိုန်သွယ်ြှု၊   

• ကိုန်ကျစ ိတ်ြျာ ်း 

• ရ ်းနှုန််းြျာ ်း၊ 

• ြ ဝါဒြျာ ်း နှ င ်  

• အ မခာ ်းအ ချက်အ လက်ြျာ ်း 
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( ခ  )   ကိုန်သွယ်ြှု လျ င်မြန်ရခ ျာ ရြွွံ့ရ ်း 

• ကိုန်သွယ်ြှု လျ င်မြန်ရခ ျာ ရြွွံ့ရ ်း အ ည န််း ကိန််းြ ျာ ်း၊  

• စိိုက်ပျျို ်းရ ်း ိိုင် ာ  ကိုန်သွ ယ်ြှု လျင်မ ြန် ရချာရြွွံ့ရစ ရ ်း၊  

• LMC စ ြကိံန််း ိိုင် ာ  အ ချက်အ လက်ြျာ ်း 

( ဂ  )  မြန်ြာ-တရိုတ ်နှစ်နိိုင် ငံကို န်သွယ်ြှု 

• နှစ်နိိုင်ငံ ကိုန်သွယ်ြှု  - ပိိုို့ ကို န်/သွင််း ကိုန်၊  

• Free Trade Area (ASEAN+3, RCEP, …) 

• FDI   

(ဃ) ြက်ခရိို စ ်းပွာ်းရ ်း ိိုင် ာ  အ ချက်အ လက်ြျာ ်း (Macro Economics) 

• GDP   

• လယ်ယာ ကဏ္ဍ ိိုင် ာ  အချက်အ လက်ြျာ ်း 

၃.၃ ။  တွက်ချက်သည ် နည််းလ မ််းမ ျာ်း  

 တွက်ချက် သည ် နည် ်းလြ််း အ ရနမဖင ် ရအာ က်ပါနည််း လြ််းြျာ ်း ပါ ှိပါသ ည ်- 

(က)  ရ ်းနှုန််းယှဉ်ဖပိ ျုင်နိို င်ြှု  (Price Competitiveness) ကိို - 

 Pm ≤ Pw    မဖင ်လည််းရကာ င််း၊ 

 Nominal Protection Rate (NPR)  =  Pm /  Pw  မဖ င ် လည််းရကာ င် ်း 

       Where, Pm = Observed price in domestic market 

   Pw = Price of commodity in international market 

( ခ  )   ကိုန်သွယ်ြှုအ လာ ်းအ လာ  (Trade Potential) ကိို - 

Trade Potential  = Minimum (Country’s Global Exports, 

Partner Country’s Global Imports)  
- Actual Trade 

မဖင ်လည််းရကာ င် ်း တွ က်ချ က် န ််းစစ်ထာ ်းပါသည။် 

 “ ရ ်းနှုန််းယှဉ်ဖပိျုငြ်ှု”  တွ က်ချက် ာ တွင်  ပါ ှိရသာ  Pm သည ် မြန်ြာ မပည်အ တွင််း ရတွွံ့ ှ ိရသ ာ  

ပဲတ စိြ််း လ က်ကာ ်းရ ်းနှုန််းမဖစ် သ ည ် သ ရဘဘာ တင်  (FOB) ရ ်းနှုန််းအ ရပေါ် တွင်  သရဘဘာ ခ၊ ကိိုင်တယွ်စ ိတ် ၊  

အ ခွန်အ ရကာ က်ြျာ ်းထ ည ်ရပါင််းဖ ပ ်း    ှိရသာ  တ င်သွ င််းနိိုင် ငံ၏   ိပ် ကြ််းအ ရ ာ က် (CIF) ရ ်းနှုန််း မဖစ်ဖပ ်း  

Pw  ြာှ  ပဲတ စိြ််းတင်သွ င််း သည ် နိိုင်ငံ ရ ်းကွ က် ှိ ပဲ တ စိြ််း၏  လက်ကာ ်းရ ်းနှု န််း မဖစ်ပါသည် ။ ဤရ ်းနှု န််း  

နှစ်ခို အ နည််း/အ ြျာ ်းကိို  နိှုင််းယှဉ် က ကည ်မခ င််း၊  အ ချျို ်း ချကကည ်မခ င််း ြျာ ်း  မပ ျုလိုပ်ဖ ပ ်း ရ ်းနှုန််းယှဉ် ဖပိျုငြ်ှုကိို  

တွက်ချက်ပါသ ည။် 
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 ကိုန်သွယ်ြှုအ လာ ်းအ လာ ကိိုြ  တစ် ကြ္ာလ ံို်းသိိုို့ မြန် ြာ  ပတဲ စိြ််း  တ င်ပိိုို့ြှု၊ မြန်ြ ာ  ပတဲ စိြ််း တင် သွ င် ်း  

သည ်နိိုင်ငံ၏  နိိုင် ငံတကာ ြှ  ပဲတ စိြ််းစိုစိုရ ပါင််းတ င်သွ င််းြှု  မခာ ်းနော ်းချ က် အ နည််း ံို်းရပေါ်တွ င်  တင် သွင် ်းနိိုင် ငံ  

၏ မြန်ြာ  ပတဲ စိြ််း  တင် သွ င််းြှုတိိုို့ ကိို နိုတ်ပယ် တွ က်ချ က် ခနို့်ြှန််း ပါသည။် 

(ဂ)  က ြ္ာ ရ ်းကွက် ိို င် ာ နိှုင််းယှဉ်အာ ်းသာ ချက်ြျာ ်း  (Revealed Comparative Advantage – 

RCA and Revealed Symmetric Comparative Advantage -RSCA) 

 မြန်ြာ  ပတဲ စိြ််း  တင် ပိိုို့သ ည ် တန်ဖိို ်းနှင ်  မြန် ြာ  စိုစိုရပါင််း  ပိိုို့ကိုန်တ င်ပိိုို့သ ည ် တ န်ဖိို်းအ ချျို်းအ ာ ်း  က ြ္ ာ   

ရ ်းကွက်  ပတဲ စိြ် ်းတင်ပိိုို့ သည ် တန်ဖိို ်းနှင ်  ကြ္ာ ရ  ်းကွက်  စိုစိုရပါင််း ပိိုို့ ကိုန်တင်ပိိုို့သည ်  တန်ဖိို်းအ ချ ျို ်း တိိုို့  

အ ာ ်း အ သံို်းမပ ျု၍  RCA ကိို ရ အ ာ က်ပါအ တိိုင််း တွက်ချ က်ခနို့ြ်ှန််းပါသည်- 

 RCA  =  (X ij / X i) / (X wj / X w) 

 Where:  X ij =  Country i’s exports of product j 

    X I = Total exports of country i 

    X wj   =   World exports of product j 

   X w =  Total world exports.  

 တွက်ချက်  ှရိ သာ  RCA ကိို အ သံို်းမပျု၍  RSCA ကိို  ရ အ ာ က်ပါအ တိိုင််း တွက်ချ က်ပါသည ်- 

 RSCA ij  =  RCA ij - 1 / RCA ij  +  1 

 အ ထက်ပါ တွက်ချက်ြှု ြျာ ်း တွင် RCA > 1   ှိပါက နိှု င််းယှဉ်အာ ်းသာ ချက် ှိသ ည် ဟို လည််းရ ကာ င််း၊  

RCA < 1   ှိပါက  နိှုင််းယှဉ် အ ာ ်းသာ ချက် ြ ှိဟို  သံို ်းသ ပ် န် မဖစ်ပါ သည။်  RSCA တွက်ချက်ြှု ြျာ ်းတွင်  RSCA 

> 0 မဖစ်ပါက  နိှု င််းယှ ဉ်အ ာ ်းသာ ချက် ှိရက ကာ င််း   ိိုလိိုဖ ပ ်း RSCA < 0 မဖစ်ပါ က နိှု င််းယှဉ်အာ ်းသာ ချက်  ြ ှိ ဘဲ  

အ ာ ်းနည််းချက်သာ  ှိရက ကာ င််း  ိိုလိိုပါသည် ။ 

(ဃ) SWOC analysis ပဖင ် ထိုတ်ကိုန် ယှဉ်ပြိြိုငန်ိိုင်မှုနငှ ် ကိုန်သွယ်မှုလ င်ပမန်ဈခ ာဈမွွေ့မှု လိုြ်ဈဆာင် 

ခ က်မ ာ်း ဈလ လာပခင််း 

 ထိုတ်ကိုန ် ယှဉ်ပြိြိုင်နိိုင်မှုနှင ် ကိုန်သွယ်မှုလ င်ပမန်ဈခ ာဈမွွေ့မှု လိုြ်ဈဆာင်ခ က်မ ာ်း ဈလ လာပခင််းနှင ် 

ြတ်သက်၍ သိုဈတသနတွင် ကနဦ်းဈကာက်ယူခဲ ဈသာ အာ်းသာခ က်၊ အာ်းနည််းခ က်၊ အခွင ်အလမ််းနှင ် 

စိန်ဈခေါ်မှုမ ာ်းကိို ထည ်သွင််းတွက်ခ က်မည် ပဖစ်ြါသည။် SWOC analysis တွင် ထည ်သွင််းတွက်ခ က်မည ် 

အခ က်အလက်မ ာ်းကိို ပြန်လည်စီစဉ်ပြီ်း ဆံို်းပဖတ်ခ က်ခ ပခင််းပဖင ် မဟာဗ ျူဟာဆိိုင်ရာ ဈရ်ွးခ ယ်စရာမ ာ်းကိို 

ခွဲပခာ်းဈဖာ်ပြသည်။  
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 (၁) အာ်းသာခ က်-အခွင ်အဈရ်း နည််းဗ ျူဟာမ ာ်း (S-O) 

 နည််းဗ ျူဟာမ ာ်း၏ အာ်းသာခ က်မ ာ်းသည် ကိုန်သွယ်မှုဆိိုင်ရာ အစိို်းရ၊ ြိုဂ္ဂလိက အဖွွဲေ့ 

အစည််းမ ာ်းအတွက် အခွင ်အလမ််းမ ာ်းကိို အမ ာ်းဆံို်းရရှိဈစရန်အတွက် နည််းလမ််းမ ာ်းကိို ဈဖာ် 

ထိုတ်နိိုင်ြါသည။်  

(၂)  အာ်းသာခ က်-စိန်ဈခေါ်မှု နည််းဗ ျူဟာမ ာ်း (S-C) 

 နည််းဗ ျူဟာမ ာ်း၏ အာ်းသာခ က်မ ာ်းသည် ကိုန်သွယ်မှုဆိိုင်ရာ အစိို်းရ၊ ြိုဂ္ဂလိက အဖွွဲေ့ 

အစည််းမ ာ်းအတွက် ပဖစ်နိိုင်ဈခ ရှဈိသာ စိန်ဈခေါ်မှုမ ာ်းကိို ဈလ ာ နည််းနိိုင်ရန် နည််းလမ််းမ ာ်းကိို 

ဈဖာ်ထိုတ်နိိုင်ြါသည။်  

(၃)  အာ်းနည််းခ က်-အခွင ်အဈရ်း နည််းဗ ျူဟာမ ာ်း (W-O)  

 နည််းဗ ျူဟာမ ာ်း၏ အာ်းနည််းခ က်မ ာ်းအဈြေါ် အဈပခခံပြီ်း ကိုန်သွယ်မှုဆိိုင်ရာ အစိို်းရ၊ 

ြိုဂ္ဂလိက အဖွွဲေ့အစည််းမ ာ်းအတွက် ပဖစ်နိိုင်ဈခ ရှဈိသာ အခွင်အဈရ်းမ ာ်းကိို ရရှိနိိုင်ရန ် နည််းလမ််းမ ာ်း 

ကိို ဈဖာ်ထိုတ်နိိုင် ြါသည။်  

(၄)  အာ်းနည််းခ က်-စိန်ဈခေါ်မှု နည််းဗ ျူဟာမ ာ်း (W-C)  

 အာ်းနည််းခ က်မ ာ်းအဈြေါ် အဈပခခံပြီ်း ကိုန်သွယ်မှုဆိိုင်ရာ အစိို်းရ၊ ြိုဂ္ဂလိက အဖွွဲေ့အစည််း 

မ ာ်းအတွက် ပဖစ်နိိုင်ဈခ ရှဈိသာ စိန်ဈခေါ်မှုမ ာ်းကိို ရရှိနိိုင်ရန် နည််းလမ််းမ ာ်းကိို ဈဖာ်ထိုတ်နိိုင်ြါသည။် 

၃.၄။  သိုဝတသနအဖွဲွံ့  င ်မျာ ်း  

 ယခို သိုရတ သနကိို  မြန် ြ ာ နိိုင်ငံ ပဲ ြျျို ်းစံို ၊  ရမပာ င် ်းနှင ်  နှြ််းကိုန်သ ညြ်ျာ ်းအ သင် ်း ၏ အ ကကံရပ ်းပိုဂဂျိုလ်  

ဦ်းစိို်းဝ င််းရြာ င်  ဦ်း ရ ာ င်၍ ရ  င််းစိိုက်ပျ ျို်းရ ်းတ ကကသိိုလ်ြှ ပါရြာ ကခချ ျုပ် ရဒါကတ်ာ သိဂီမြ င ် ဦ ်းရ ာ င်  

ရသာ  စိိုက်ပျ ျို်းစ ်းပွာ်းကျွ ြ််းကျင်ပ ညာ  ှင်ြျာ ်းမဖ င ်  ရ ာ င် ွက်ခဲ ပါသည။် 

၃.၅။  သိုဝတသနဝ ာင ်ရွက်ချက်မျာ်းနှင ် ဝ ာ ငရ်က်ွသည ်ကာလ 

သိုရတသနရ ာ င် ွက်ချ က်ြျာ ်းနှင ် လိုပ် ငန််းြ ျာ ်းအ လိိုက် ရ ာ င် ွက်သည ် က ာ လြှာ  ဇယာ ်း (၃ )  

ပါ အ တိိုင််း မ ဖစ်ပါသည။် 
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ဇယာ ်း (၃)    သိုရတ သန ရ  ာ င် ွက်ချက်ြျာ ်း ရ ာ င် ွက်သည ်ကာ လ 
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၄ ။  ကိုန်ထိုတလ် ိုပမ် ှု ိိုငရ်ာ ခခံျုင ံိုသံို်း သပ ်ချက်မ ျာ်း   

၄.၁။  ဘဏ္ဍာ ဝရ်း နစှအ်လ ိိုက် ပ ဲတ စမိ််းထ ိုတလ် ိုပမ် ှု ိိုင ်ရာ တွက်ချက်မှုမ ျာ်း  

 မမ ်မ နိုံင်င ၏ ပွဲတီစိမ်ျားစိုံ က်ပ ြိို ျားထုံတ်လုံပ်မှုသည်  ၂၀ ၁၄-၁၅ ခုံန စ်တ င် မ က်ထရ စ်တ ်  (၁. ၅၄ )  သ ် ျား  

ရ ိရ မ  ၂၀၂၃-၂၄  ခုံန စ်တ င် မက်ထရစ်တ ် (၁ . ၈၇ )  သ ်ျားအ ထိ  စ ခ  ိ်တင် တိုံ ျားတက်ထုံတ်လုံပလ် နိုံင်ရ  

န စ်စဉ်ထ ပ်တိုံျား တိုံျားတက် မှု နှု ်ျား (CAGR) (၁. ၉၆) ရ ခိုံင်နှု ်ျား မြစ် သည။် ပပီျားခွဲ သ ည ် ဆ ယ်စုံန စ်က လအ တ င်ျား  

ပွဲတီစိမ်ျား  န စ်စဉ်ပ မ်ျား မျှ ထုံ တ်လုံပ်မှုမ   မက်ထရစ်တ  ် (၁.၅၆)  သ ် ျား  မြစ်နသ  ်လည်ျား ၂၀ ၁၈-၁၉  ခုံန စ် မ  

၂၀၂၀-၂၁ ခုံန စ်အ ထိ သ ုံျားန စ်တ က လတ င် (၁.၅၀) သ ်ျားနအ က် က ဆင် ျားခွဲ ပပီ ျား  ၂၀၂၃-၂၄  ခုံန စ် ထုံတ်လုံပ် 

မှုမ   အ မမင ်မ ျားဆ  ုံျားမြစ်သ ည။်  

ဇယာ ်း (၄ )   မြန်ြာ  ပတဲ စိြ် ်း နှစ်အ လိိုက် စိိုက် ပျျို ်းထိုတ် လိုပ်ြှု 

  ဟက်တ န  င ် တ ်  (နထ င် နပ င်ျား) 

ခိုနှစ် 
 

ပဲတ  စိမ််း (မိို်း) ပဲတ  စိမ််း (ဝ ာ င််း) ပဲတ  စိမ််း (စိုစိုဝပေါ င််း) 

စိိုက ် ရိတ ် နှုန််း ထွက ် စိိုက ် ရိတ ် နှုန််း ထွက ် စိိုက် ရိတ ် နှုန််း ထွက ်

၂၀၁၄-၁၅ 609 608 1.18 716 565 565 1.45 820 1,173  1,173  1.31  1,536  

၂၀၁၅-၁၆ 639 638 1.19 759 571 571 1.46 836 1,210  1,209  1.32  1,595  

၂၀၁၆-၁ ၇ 652 647 1.18 765 569 569 1.45 825 1,221  1,216  1.31  1,590  

၂၀၁ ၇-၁၈ 609 606 1.16 702 632 632 1.39 875 1,240  1,238  1.27  1,578  

၂၀၁၈-၁၉ 538 534 1.09 582 631 631 1.39 876 1,169  1,165  1.25  1,458  

၂၀၁၉-၂၀ 505 504 1.10 553 657 657 1.40 919 1,162  1,161  1.27  1,472  

၂၀၂ ၀-၂ ၁ 489 485 1.05 510 665 664 1.42 944 1,153  1,150  1.26  1,454  

၂၀၂ ၁-၂ ၂ 506 505 1.08 545 681 681 1.43 977 1,187  1,186  1.28  1,522  

၂၀၂ ၂-၂၃ 506 505 1.08 543 694 694 1.45 1009 1,200  1,199  1.29  1,552  

၂၀၂၃-၂၄ 544 540 1.12 603 779 779 1.62 1266 1,323   1,320  1.42  1,869  

ဇာစ ်မြစ ်။        စ ိိုက ် ပျ ျို်းရ ်း ၊ ရြွ်း မြျူရ ်းန ှင ်  ည ် ရမြာ င််းဝ န ်ကက  ်းဌ ာန 

 ပွဲတီစိမ်ျားထုံတ်လုံပ်မှု  တိုံ ျားတက်လ ရမခင်ျားမ   စိုံက် ပ ြိို ျားသည ် ဧရိယ အ  ျားမ ြင ်  ဟက် တ  (၁.၁၇) သ ် ျားမ  

ဟက်တ  (၁. ၃၂) သ ် ျားအ ထိ တိုံျားတက်လ ရ ုံမျှ မက တစ်ဟက်တ မ  အ ထ က်နှု  ်ျားအ န မြင ်လည် ျား (၁. ၃၁ )  

တ မ်  (၁.၄၂) တ သိ်ုံို့ တိုံ ျား တက်လ မခင်ျားန ကက င ်လ ညျ်ား ပ ဝင် သည။် ရ သီအ လိုံက် ပွဲတီစိမ်ျားထုံတ်လုံပ်မှု မ   

၂၀၂၃-၂၄  ခုံန စ် စ ရင်ျားမ  ျား အ ရ  မိုံျားပွဲတီစိမ်ျား (၃၂) ရ ခိုံင်နှု ်ျားန င ် နဆ င် ျားပွဲတီစိမ်ျား (၆၈)ရ ခိုံင်နှု ်ျား မြစ် သည် ။  

ယခင်က  မိုံျားန င ်နဆ  င်ျား  ထုံတ်လုံပ်မှုမ  ျားစ   မက  မ ခ ျားနသ ်လည်ျား ၂ ၀၂ ၃-၂၄  ခုံန စ်တ င် နဆ င်ျား သီျားန  ထုံ တ်  

လုံပ်မှုက ပိုံမိုံအ  ျားန က င်ျား လ သညကိ်ုံ နတ ွေ့ရ သည။် 
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             ဇာစ ်မြစ ်။        စ ိိုက ် ပျ ျို်းရ ်း ၊ ရြွ်း မြျူ ရ ်း န ှင ်  ည ် ရမြ ာင််း ဝ န ်ကက  ်းဌာန 

ပံို ( ၃) မြန်ြာ  ပတဲ စိြ််း နှစ်အ လိိုက် ထွက် ှိြှု   

၄.၂ ။  အဓကိ စိိုက်ပျ ျို်း သည ် တိိုင ််းဝဒသက က ်း /မပည်နယ် မ ျာ ်း 

ဇယာ ်း (၅)   ၂၀၂၃-၂၄  ခိုနှ စ် တိိုင််း ရဒသ ကက ်း/မပည်န ယ်အ လိိုက် ပဲ တ စိြ််းစိို က်ပျျို ်းထိုတ်လိုပ်ြှု 

(ဟက်တ န  င ်  တ ်) 

စဉ ်
တ ိိုင််းရဒသကက ်း/ 

မပည်နယ ်

ပတဲ  စြိ််း (ြိို်း) ပတဲ  စြိ််း (ရ ာင််း) ပတဲ  စြိ််း (စ ိုစ ိုရပါင််း) 

စ ိိုက ် န ှုန််း ထကွ ် စ ိိုက ် န ှုန််း ထကွ ် စ ိိုက ် န ှုန််း ထကွ ်

၁ ရ န မပ ည်ရ တာ ် 18,843 1.14 21,544 3,442 1.18 4,000 22,285 1.15 25,544 

၂ ကချင ် 55 0.94 51 412 0.85 350 467 0.86 401 

၃ ကယာ ်း 125 1.08 135 269 0.94 254 394 0.99 389 

၄ က င ် 20,366 1.49 30,333 7,227 1.42 10,286 27,592 1.47 40,619 

၅ ချင ််း    96 0.86 83 96 0.86 83 

၆ စ စ ်ကိိုင ််း 187,518 1.30 244,023 40,650 1.35 54,795 228,167 1.31 298,818 

၇ တ န သဘာ       35 0.51 18 35 0.51 18 

၈ ပဲခ ်း 12,121 1.74 21,082 393,709 1.91 750,474 405,829 1.90 771,556 

၉ ြရ ကွ်း 201,623 0.97 193,262 21,453 0.91 19,433 223,076 0.97 212,694 

၁ ၀ ြန တရ လ်း 102,669 0.90 92,108 11,760 0.91 7,841 114,429 0.90 99,949 

၁ ၁ ြွန ်    19,451 1.29 25,025 19,451 1.29 25,025 

၁ ၂  ခိိုင ်    735 1.12 823 735 1.12 823 

၁ ၃  န ်ကိုန ်    172,000 1.28 219,545 172,000 1.28 219,545 

၁ ၄  ှြ််း 213 1.32 282 4,588 1.31 6,013 4,802 1.31 6,296 

-   ှြ််း (ရ တ ာင ်) 201 1.33 268 1,810 1.09 1,981 2,011 1.12 2,249 

-   ှြ််း (ရ မြ ာ က်) 12 1.21 15 2,778 1.45 4,032 2,790 1.45 4,047 

-   ှြ််း (အ ရ  ှွံ့ )          

၁ ၅ ဧ ာ ဝတ   70 1.13 79 103,556 1.57 162,937 103,626 1.57 163,015 

 မပည်ရထာငစ် ိုချျုပ ် 543,602 1.12 602,899 779,382 1.63 1,261,875 1,322,984 1.42 1,864,774  

ဇာစ ်မြစ ်။      စ ိိုက ် ပျ ျို်းရ ်း ၊ ရြွ်း မြျူ ရ ်း န ှင ်   ည ်ရ မြာ င််းဝ န ်ကက  ်းဌ ာန 
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 ယခုံလက်ရ ိတ င် ပွဲတီစိမ် ျား ကိုံ တိုံင်ျား န သ ကကီ ျားန င ် မပ ည ်ယ်မ  ျားအ  ျားလ ုံျားတ င် စိုံ က်ပ ြိို ျားလ က်ရ ိ သည ်  

အ  က် အ ဓိကစိုံက်ပ ြိိုျား သ ည ် တိုံင် ျားန သက ကီျားမ  ျား မ   ပွဲခူျား  (၃ ၁%)၊ စစ် ကိုံင် ျား ( ၁၇%)၊ မန က ျား  (၁၇%) န င ်  

ရ ်ကုံ ် (၁၃%) တိုံို့ မြစ် သည။် ပ ပီျားခွဲ သ ည ် (၁ ၀)  န စ်တ က လအ တ င်ျား စိုံက်ဧရိယ  နမပ င်ျားလွဲမှုမ   ျား ကိုံ  

ကကည ်ပ က  စစ် ကိုံင် ျားန င ်  ရ  ်ကုံ ်တ င်  တည်ပ ငိမ် ပပီျား မ နက ျားတ င်  တက် က နမ ပ င်ျား လွဲက  ပွဲခူျားတ င်  န စ်အ လိုံ က်  

တိုံျားတက်စိုံ က်ပ ြိို ျားလ သည် ကိုံ နတ ွေ့ရ ရိ သည။် 

ပဲတ စိြ််း စိုစိုရပါင် ်းတွင် ပဲခ ်းတိိုင် ်းရဒ သက က ်းတွ င် စိိုက်ပျျို ်းထိုတ်လိုပ်ြှု အ ြျာ ်း  ံို်းမဖစ်ရသာ ်လ ည် ်း  

ြိို်းစိိုက်ပတဲ စိြ် ်းအ တွက်ြ  ြရကွ်းတိို င််း ရဒသ ကက ်းြှာ စိို က်ပျျို ်းထိုတ်လိုပ်ြှု  အ ြျာ ်း  ံို်းမဖစ်သည် ။ (ရနော က် က်  

တဲွ-က) ပဲခ ်းတိိုင် ်းရဒ သက က ်းတွ င် စိိုက်ပ ျျို ်းထိုတ်လိုပ်ြှု အ ြျာ ်း ံို်းမဖစ် သည် ြှာ စိိုက်ဧ ိယာ တွင်သာ ြ က  

ြိို်းပဲတ စိြ် ်းရ ာ  ရ ာ င််းပဲ တ စိြ််းတွင်ပါ အ ထွက်နှုန် ်းအ ြျာ ်း ံို်းမဖစ်မခ င််းြှာ အ ဓိကအ ရကကာ င် ်း င် ်းတစ် ပ်  

မဖစ်သည။် 

 
   ဇ စ ်မမစ ်။      စ ိုံက ်ပ ြိိုျားနရျား ၊ နမ ျား မမျူနရျားန  င ်  ဆည ် နမမ င်ျားဝ  ်ကက ီျားဌ    

ပ ုံ (၄ ) ပွဲတီစိမ်ျားအ ဓိ က တိုံင် ျားန သ ကကီျား မ  ျား ၏  စိုံက် ဧရယိ  အ နမခအ န  

 ၄.၃။  မပ ည်တငွ ််းစာ ်း သံို်း မ ှုနှင  ် ပ ိိုလ မံ ှု  

 ပွဲတီစိမ်ျားတ င် ပရိုံတိ ် ျားဓ တ် ပ ဝင်မှုမ  ျား မပ ျားမခင် ျား၊ ကိုံလက်စထနရ  မပ ရ  ိမခင်ျား၊ ဆ ိုံ ီယမ် ပ ဝ င် မှု  

 ည်ျားပ ျားမခ င်ျား၊  န ကက ျား ီဓ တ်  (Copper) န င ်  ပိုံတက် စီယမ်မ  ျားရရ ိရ ် အ နက င်ျားဆ  ုံျား  အ စ ျားအ စ မြစ်မခင် ျား  

စသည ် အ ရညအ် နသ ျားမ  ျား န င ်မပည ်စ ုံ က  ခ က်တစ်ခ က် (1 Cup) ပမ ဏ/ (၂ ၀ ၂)  ဂ္ရမ်မ  ကယ်လိုံရီ (၂ ၁၂ )  

အထိရရ ိနိုံင် သည ်  ပွဲအမ ြိို ျားအစ ျားမ ြစ်သမြင ်  ကမ္  တဝ မ်ျားလ ုံ ျားတ င်  စ ျားသ ုံ ျားလ  က်ရ ိ သည ်  ပွဲအမ  ြိို ျားအစ ျားမ ြစ်သည။် 

 ပွဲတီစိမ်ျား အ ခ  ပ / အ ခ  ချွတ်  အ လ ုံျား/အ မခမ်ျား၊ အ မှု ို့်၊  မုံ ို့်န စ် (Paste) စသည်တိုံို့ကိုံ  သမ ျားရိုံျားက  ပွဲဟငျ်ား ၊  

ပွဲစ ပမ်ပြိုတ် ၊ အ စ ျားအ နသ က်မ ြိို ျားစ ုံ  ခ က်မပ ြိုတ်မပ ြိုမပ င်  စ ျားသ ုံျား ကကသ ကွဲ သိုံို့  ပွဲပ င် နပ က၊် ပွဲ ကက ဆ   စသ ည်  

မြင ်လည်ျား မပ ြိုလုံပ်စ ျားသ ုံျားက ကသည။်  အ လ ကုံ ်အ မြစ်  အ သ ုံျားမပ ြို မခင် ျား၊ ပ ရိုံတိ ်ျားအ မှု ို့် (Protein Powder) ၊ 
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Protein Concentrate ၊ Protein Isolate မ  ျား ထုံတ်လုံပအ် သ ုံျားမပြို မခင် ျား၊ တိရစဆ  ် အ စ ျားအ စ မ  ျားတ င်  

ထည ်သ င်ျား သ ုံျားစ ွဲမခ င်ျား မ  ျားလ ညျ်ား ရ ိသ ည။် 

 မမ ်မ နိုံင်င ၏  ပွဲတီစိမ်ျား ပိုံ လျှ  မှု အ နမခအ န မ   ၂၀၂ ၃-၂၄  ခုံန စ် စိုံ က်ပ ြိိုျားထ က်ရ ိ မှုမ   မက်ထရစ်တ  ်  

(၁.၈၇)  သ ်ျားခ ို့်ရ ိပပီ ျား မပည် ပမ  တ င်သ င် ျားမှုမရ ိ ဘွဲ၊ မပည် ပတင်ပိုံို့မှု  တ ်ခ  ိ် (၅) သိ  ်ျားရ ိသ ည ်အ မပ င် မပည်တ င် ျား  

စ ျားသ ုံျားမှုအ တ က်ထက် မပ ညပ်သိုံို့ တင်ပိုံို့ရ ်အ တ က် အ ဓိကထ ျားစိုံက်ပ ြိို ျားသည ်  ပွဲအမ ြိိုျားအ စ ျားမြစ်မခ င်ျား နကက  င ်  

မပည်တ င် ျားစ ျားသ ုံ ျားမှု လ ုံနလ  က်သည ်အ မပင်  ပိုံလျှ  သည ် အ နမခအ န  ရ သိည။်   

 မမ ်မ နိုံင်င ၏  ပွဲတီစိမ် ျားအ ပ အ ဝင် မတ်ပွဲ၊  ပွဲစဉ် ျားင ုံ၊  ကုံလ ျားပွဲ၊ စ ျားန တ ်ပွဲ၊ ပွဲ က ကီျား၊  ပွဲလ  ်ျား၊  န မမပွဲ ၊  

နမမနထ က်ပွဲ စသ ည ် ပွဲမ ြိိုျားစ ုံ တိုံို့၏ လူတစ်ဦ ျား တစ်န စ်စ ျားသ ုံျားမှုကိုံ  (၆)  မပ ညခ် ွဲ နှု ်ျားမြင ်လည် ျားန က င်ျား၊ မ ြိို ျား  

တစ်ဧက (၈)  မပည်နှု ် ျားမြ င ်လည်ျားန က င်ျား၊  အ နလ အ လ င ် တစ်ဧကလျှ င်  အ ထ က်၏ ( ၂)  ရ ခိုံင်နှု ်ျား မြ င ်  

လည်ျားနက င် ျား တ က်ခ က်ပ  က ပိုံလျှ  မှုမ   မက်ထရစ် တ ် (၄ .၁၂) သ ် ျားရ ိရ  ြူ လ ုံမှုရ ခိုံင်နှု ်ျား ( ၅၁ ၂) ရ ခိုံ င်  

နှု ်ျားခ ို့်ရ ိမည်ဟုံ ခ ို့်မ  ် ျားရရ ိ သည။် 

 ထိုံို့မပင်  အ ိမန်ထ င်စုံအ လိုံက် ဝ င်နင အ သ ုံ ျားမပ ြိုမှုမ   ျား တ င်လည်ျား  အ စ ျားအ နသ က်မ  ျားအ နပေါ်  သ ုံျားစ ွဲ မှု  

ကိုံ ဆ  ်၊ ဆ ီ၊ ဆ  ျား၊ သ ျား င ျား မ  ျား ည်ျားတူ ပွဲ မ ြိို ျားစ ုံ အ တ က် သ ုံ ျားစ ွဲမှု ကိုံ စစ်တမ် ျားန က  က်ယူ  နလ လ မှုမ  ျားရ ိခွဲ ရ  

၂၀၁၂ ခုံန စ် စစ်တမ် ျားအ ရ  တစ်နိုံင်င လ ုံျား ပ မ်ျားမျှအ န မြင ် အ ိမန်ထ င်စုံတစ်စုံ တစ်န စ်ဝင်နင  ( ၁၆၇,၄ ၃၄ )  

က ပ်ရ ိရ တ င် ပွဲမ ြိိုျားစ ုံအ တ က် သ ုံ ျားစ ွဲနင မ   ( ၂၉၃၆)  က ပ်၊  ရ ခိုံင်နှု ်ျားအ  ျားမြ င ် ( ၁.၇၅) ရ ခိုံင်နှု ်ျားမြစ်သ ည် ဟုံ 

သိရ ိရသည။်  (ဗ ဟိုံစ ရင်ျား အ င်ျား) 

 ၂၀၂၁ ခုံန စ်က န မပည်န တ ်၊  မနတနလျားန င  ် မန က ျား တိုံင်ျားန  သက ကီျား တိုံို့ရ ိ အ ိမန်ထ င်စုံ  (၁၅၆၃)  ကိုံ  

စစ်တမ် ျားနက က်ယူနလ လ မခင် ျားကိုံ  စီ မ ကိ ် ျားဦ ျားစီျားဌ  က နဆ င်ရွ က်ခွဲ ရ  လူ တစ်ဦျား တစ်န စ် ပွဲမ ြိိုျားစ ုံစ ျားသ ုံ ျားမှု  

(၁၃.၆)  ကီလိုံရ ိ ပပီျား အ ိမန် ထ င်စုံဝင်နင ၏ ( ၃.၇၆ ) ရ ခိုံင်နှု ်ျား၊ အ စ ျားအ နသ က်မ  ျားအ တ က် သ ုံျားစ ွဲမှု၏  

(၆.၁၉) ရ ခိုံင်နှု ်ျားရ ိ နကက င်ျား၊  စ ျားသ ုံ ျားမှုအမ  ျားဆ  ုံျား ပွဲ အ မ ြိိုျားအ စ ျားမ  ျားမ   - ကုံ လ ျားပွဲ၊ မတ်ပွဲ ၊ စ ျားန တ ်ပွဲ၊  

ပွဲကကီ ျား၊ ပွဲပုံပ် ၊ နထ ပတ်ပွဲ၊  ပွဲစဉ်ျားင ုံတိုံို့မ ြစ်နက က င်ျား န တ ွေ့ရ ိ ရသည။် ယ င်ျား ကွဲ သိုံို့ ပွဲမ ြိို ျားစ ုံအ တ က် စ ျားသ ုံျား မှု ၊  

ပိုံလျှ  မှု၊ အ ိမန်ထ င်စုံ ဝင်နင အ နပေါ်  ပွဲမ ြိို ျားစ ုံအ တ က် သ ုံျားစ ွဲမှုတိုံို့ ကိုံ ခ ို့်မ  ်ျားတ က်ခ က် နလ လ ပပီျားမြစ် က က  

နသ ်လည်ျား ပွဲတီစိမ် ျားန င ် အ မခ ျား အ နရျားကကီ ျားပွဲမ  ျား အ တ က် သီ ျားမခ ျားနလ လ ခ ို့်မ  ်ျား တ က်ခ က်မှုမ  ျား မရ ိန သ ျား  

သမြင ်  ဆ က်လက်နဆ  င်ရွ က်သ  ျားရ ် လိုံအ ပ်လ က်ရ ိ သည။် 

 အ ကကမ်ျားအ  ျားမြ င ် ၂၀၂ ၃-၂ ၄  ခုံန စ် ပွဲတီစိမ် ျား စိုံ က်ပ ြိိုျားထုံတ်လုံပ်မှုအ နပေါ်  လူဦျား နရ  (၅၆. ၈)  သ ် ျား  

အ တ က် တစ်န စ် စ  စ ျားသ ုံျားမှုနှု ်ျားထ ျား ကိုံ (၀.၆၅)  မပည်နှု ် ျားမြ င ် တ က်ခ က် မည်ဆိုံ ပ က မ ြိိုျားန င ် အ န လ  

အ လ င ်အပ အ ဝင် စ ျားသ ုံျားမှု တ ်ခ  ိ် (၁.၆၆)  သိ ်ျား၊ အ ပိုံအ လျှ  တ ်ခ  ိ် ( ၁.၇၀)  သ ်ျားခ ို့်ရ ိနိုံင်မည် ဟုံ ခ ို့်မ  ် ျား  

ရပ သည။် (န ော က်ဆက် တ ွဲ-ခ)   

၄.၄။  ထ ိုတလ် ိုပမ် ှု ိိုင ်ရာ က ကံျုဝတွွံ့ ရဝသာ စနိဝ်ခေါ်မ ှုမ ျာ်း 

 မမ ်မ နိုံင်င သ ည ် ၁၉၆ ၂-၆ ၃ ခုံန စ်တ င် ပွဲ တီစိမ်ျားတ ်ခ   ိ် (၉,၄ ၈၅)  သ  ထုံတ်လုံ ပ်နိုံင်ခွဲ ရ မ  ၂၀၀၆-

၀၇ ခုံန စ်တ င်  စတင်၍ တ  ်ခ  ိ် (၁)  သ ်ျားအ ထက် သိုံို့  လည်ျားန က င်ျား၊  ၂ ၀၂၃-၂၄  ခုံန စ်တ င်  တ ်ခ  ိ် (၁. ၈ ) 
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သ ်ျားအ ထိ လည် ျားနက င် ျား၊  တိုံျား တက်ထုံတ်လုံပလ် နိုံင်ခွဲ က  ကမ္  ပွဲတီစိမ်ျား  စိုံ က်ပ ြိို ျားထုံတ်လုံပ်တင်ပိုံို့ သ ည ်  

ထိပ်တ ်ျားနိုံင်င အ မ ြစ် နရ က်ရ ိလ ခွဲ သည။် ထိုံသိုံို့ ထိ ပ်တ ်ျားနိုံင် င အ ဆ င ်သိုံို့ နရ က်ရ ိန သည ်တိုံ င် ပွဲတီစိမ် ျား  

စိုံက်ပ ြိို ျားထုံတ်လုံပ်မှုဆိုံင်ရ  စိ ်နခေါ်မှုမ  ျားန င ် ရ င်ဆိုံင်က က ြိုနတ ွေ့လ က်  ရ နိ ဆ ွဲမြစ် သည။် အ ဓိက ကက ြိုနတ ွေ့ ရ  

သည ် စိ ်နခေါ်မှုမ  ျား မ   နအ  က်ပ အ တိုံင်ျား မ ြစ်သည ်- 

(၁)  ဝ ခတ်မ  စိိုက်ပျ ျို်းန ည််းပညာ  လိိုအ ပ်ချက် ။   ကိုံဗစ်-၁၉ ကပ် နရ ဂ္ မြစ်ပ  ျားမခင်ျား၊ နိုံ င်င န ရ ျား  

အ နမခအ န  မတညပ် ငိမမ်ခ င်ျား မ  ျား နကက င ်  စိုံ က်ပ ြိို ျား ည် ျားပည  ပ ည နပျားလုံပ်င ် ျားမ  ျား နန ော င ်နန ျား  

န ပပီျား  ည် ျားပည လိုံက် ော  က င ် သ ုံျားနိုံင် မှုမ  ျား အ  ျား ညျ်ားက  သီ ျားန  အ ထ က်န င ် အ ရညအ် နသ ျား  

အ နပေါ်တ င် အ က ြိိုျား သက်န ရ က်မှုမ  ျား မြစ် နပေါ်နစလ က် ရ ိပ သည် ။ 

(၂)  မျျို်းဝ ကာ င််းမျ ျို်းသနို့်မျ ျို်းဝ စ နှင ် လယ်ယာ သွင််းအ ာ ်းစ ိုမျာ ်း  စံချနိ်မ  မ သံို်းစွဲနိိုင်မခင််း ။       မ ြိို ျားနစ  

န င ် သ င်ျားအ  ျားစုံန ျားနှု ်ျား မ  ျား  က ကီျား မမင ်လ မခင် ျား၊ ရရ ိနိုံ င် သည ်  ပမ ဏမ  ျား နလ    ညျ်ား လ မခင်ျား  

နကက င ် ရရ ိနိုံင် သည ်  မ ြိို ျားနစ န င ် သ င်ျားအ  ျားစုံမ  ျား ကိုံသ  သ ုံျားစ ွဲရ မခင်ျား ၊ သ ုံ ျား စ ွဲသည ်ပမ ဏ  

နလျှ  ခ သ ုံျားစ ွဲရမခင်ျားန ကက င ်  ရရ ိသင ်ရရ ိထိုံက် သင ် အ ထ က်ပမ ဏမ  ျား မရရ ိနိုံင် မှုမ  ျား မြစ်န ပ ေါ်  

န ရပ သည။် 

(၃)  ရာ သ ဥတိုဝမပာ င််းလ ဲမှု နှင ် စိိုက်ပျျို်းဝ ရ ရရိှနိို င်မှု ။        မနမျှ ်မ  ်ျားနိုံင်နသ  နရ ကကီ ျား မခင်ျား၊  မိုံျား နခ င်  

မခင်ျား၊  အ ပူခ  ိ်မမ င ်မ ျားမခ င်ျား စသည ် သ ဘ ဝနဘ ျားအ နတရ ယ်မ  ျား က နရ က်မခ င်ျား နကက င ်လည် ျား  

ပွဲတီစိမ်ျားထုံတ်လုံပ်မှု န င ်  န အ  င်မမင်မြစ်ထ  ်ျားမှု ကိုံ ထိ ခိုံက်မှုမ  ျား ကက ြိုနတ ွေ့ရနလ ရ ိရ  ရ သီ 

ဥတုံန င ် လိုံက်နလ  ညနီ ထ စ   စိုံက်ပ ြိိုျားမခ င်ျား၊ စိုံ က် ပ ြိိုျား နရ ရရ ိနိုံင် နရျား  စီမ န ဆ  င်ရွက်မခင်ျား၊  

နမမတ င် ျားအ စိုံဓ တ်  ထိ ်ျားသိ မ်ျားမခင် ျားမ  ျား  နဆ င်ရွက်ရ ် လိုံအ ပ်လ က်ရ ိပ သည။် 

(၄ )  ပိို်းမ ာ ်းဝ ရာဂေါ ကျဝ ရာ က်ဖျ က်  ်း မှု ။   ပွဲတီစိမ် ျားသီ ျားန  တ င် ပွဲပ င်စညထ်ိုံျားယင် ၊ ပ ပိုံျား၊ င နမမြှ င်  

နတ င်၊ ယင်မ ြျူ၊ မြ ြိုတ်၊ ပွဲ နတ င ်ထိုံျားပိုံျား၊ ပ င ်နထ ျားပိုံျား၊ သရစ်ပိုံျား (Thrip)  အ စရ ိ သည ် ြ က် ပိုံျား  

မ  ျား၊ အ ဝ နရ င်မိုံနဇ  (Yellow Mosaic) ၊ Powdery mildew ၊ Cerco-spora ရွက်နမပ က်၊  

Anthracnose စသည ် နရ ဂ္ မ  ျား က နရ က်မှုမ  ျား မြစ်နပေါ်တတ်ရ  အ ခ  ိ်က  လအ လိုံက် 

သင ်နတ ်နသ  ပိုံ ျားမ  ျားနရ  ဂ္ နဆျားမ  ျား အ သ ုံျားမပ ြိုကကိ ြိုတင် က က ယ်ရ ်၊ ဘက် စ ုံပိုံျားမ  ျားက  

က ယန် ိမ် င် ျားနရျားစ စ် (IPM) က င ်သ ုံ ျားရ ်၊  ဓ တ်ကက င်ျားမ  ျား  (Residue) ပ ဝ င် မှုကိုံ နလ လ  

နစ င ်ကကည ်ထိ ်ျား သိမျ်ားရ ်  လိုံအ ပ်မည ်မြစ်ပ သည် ။ 

(၅)  ဝ  ်း နှုန််းမတညဖ်ငိမမ်ှု  (Price Volatility) နှင ် က က ်းမ ာ ်းဝ သာဝ  ်း ကွက်မရရိှမှု။    န ျား က က်  

ဝယ်လိုံအ ျား နမပ င်ျားလွဲမှု၊  ပွဲတီစိမ်ျားတင် သ င် ျားနိုံင် င မ  ျား ၏ မူဝ  နရျားရ  နမပ င် ျားလွဲမှု၊ နရ င် ျား လိုံ  

အ  ျား အ တက်အ က ၊ နိုံ င်င မ ခ ျားနင လွဲနှု ်ျား  အ နမ ပ င်ျားအ လွဲ စသည်တိုံို့နက က င ် န ျား နှု ်ျား အ တက်  

အ က မ  ျားမပ ျားမှု မ  ျား က က ြိုန တ ွေ့ရသည ်အ မပင် တ ရုံတ် န ျားက က် ကွဲ သိုံို့ န ျားက က်ကကီ ျား တစ် ခုံ  

အ နပေါ်တ င်သ  အ လ  ်အ ကျွ  မ ခီိုံရ မှုမ  ျားသ ညလ်ည်ျား နရရ ည် တည်တ  နသ  ကုံ ်သ ယ် မှု  

အ တ က် စိ ်နခေါ်မှုအ မြစ် တည်ရ ိန ပ သည်။ 
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(၆)   အ ရညအ် ဝ သွ်း  ထိန််း သိမ််းမှု။       ပွဲတီစိမ် ျား အ မ ြိိုျား အ စ ျားအ လိုံက် သတ်မ တ် ထ ျားနသ  စ ခ  ိ်  

စ ည  ်ျား အ ရညအ် နသ ျားမ  ျား န င ် ကိုံ က်ညီ မှုရ ိရ ်အတ က်  လည်ျားနက င် ျား၊ အ စ ျားအ စ  နဘျားက င် ျား  

လ ုံခခ ြိုနရျားအ တ က်  လည်ျားန က င်ျား အ ရညအ် နသ ျားစစ် နဆျားမခင် ျား၊ ဓ တ်ခ ွဲခ ်ျား မ  ျား  စ စ်တက   

ထူနထ င် နဆ င်ရွက်နပ ျားမ ခင်ျား၊  အ ရညအ် နသ ျား  စ ခ  ိ် စ ည  ်ျားမ  ျားကိုံ  နိုံင် င တက  စ ခ  ိ်စ ည  ် ျား  

မ  ျားန င ် လိုံက်နလ  ညနီ ထ ရ ိနစရ ် လိုံအ ပ်သလိုံ နရျားဆ  ွဲသတ်မ တမ်ခ င်ျား၊  အ ရညအ် နသ ျား ပိုံ င် ျား  

ဆ ိုံင်ရ  အ နမခခ အ နဆ က်အ ဦ (Quality Infrastructure) မ  ျား တည်နထ င်မခ င် ျားမ  ျား မပြိုလုံပ်  

ရ ် လိုံအ ပ်မည ်မြစ်ပ သ ည။် 

(၇)   ဝ ခတ်မ  မပျု မပင် ကကိတခ်ွဲ  တန်ဖိို်းမမြှင ် ကိုန်ထိုတ်လိုပ် ငန််းမျာ ်း လိိုအ ပ်မှု ။        ပွဲတီစိမ်ျား ကိုံ  

အ မ  ျားအ  ျားမြင ် ကုံ ်က ကမ်ျားအ မြစ်သ  တင်ပိုံို့လ က်ရ ိရ   တ ်ြိုံျားမ မြှင ်ထုံတက်ုံ  ်မ   ျား ထုံတ် လုံ ပ်  

တင်ပိုံို့မခ င်ျားမ ြင ် နိုံင် င  ပိုံို့ ကုံ ် ဝင်နင  တိုံ ျားတက် မခင် ျား၊ မပ ညတ် င်ျားအ လုံပ်အကိုံင် အ ခ င ်အလ မ်ျားမ  ျား  

ပ င ်လ ်ျားမခ င်ျား၊  နခတမ်ီ ည် ျားပည မ  ျား ရရ ိအသ ုံ ျားမပ ြိုနိုံင် မ ခင်ျား၊  မပည်တ င်ျား  ပွဲတီစိမ် ျားစ  ျားသ ုံျားမှု  ပိုံ မိုံ  

တိုံျားတက် က  အ မ ြိို ျားသ ျား အ  ဟ ရမပည ်ဝ နရျားကိုံ  အ နထ က်အ ကူမပြိုနိုံင် မခင် ျား စ သည ်  အ က  ြိို ျား  

နက ျားဇူ ျားမ  ျားရရ ိနအ  င်  နဆ  င်ရွက်ရ ်မ  လည်ျား စိ ်နခ ေါ်မှုတစ်ရပ ်မြစ်ပ သ ည။်  
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၅။  ဝ ်း ကွက်ယဉှ်ဖပ ိျုင ် နိိုငမ် ှုနငှ  ် ပ ိိုို့ကိုန်အလာ ်းအလာ မ ျာ ်း  

 မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျား၏ န ျားက က်ယ ဉ်ပပိြိုငန်ိုံင် မှု (Market Competitiveness) န င ် ပိုံို့ကုံ ်အ လ ျားအ လ  

မ  ျား (Trade Potential) န င ်စပ်လ ဉ် ျား၍  မပ ညတ် င် ျားမပည်ပ  န ျားက က် မ  ျား၊  ကုံ ်က စရိတ်မ  ျား ၊ န ျားနှု  ်ျား  

ယ ဉ်ပပိြိုင် မှုမ  ျား၊  ထုံတ်လုံပ်နိုံင်စ မ်ျားအ  ျားန င ် အ ရညအ် နသ ျားဆ ိုံင်ရ  ယ ဉ်ပပိ ြိုင် မှုမ  ျား ၊ အ လ ျားအ လ ရ ိနသ  

ပိုံို့ကုံ ်မ  ျားန င ်  ယ ဉ်ပပိ ြိုင်အ က ြိို ျားနက ျားဇူျား မ  ျား (Comparative Advantage) နခ င်ျား စဉ်မ  ျားမြင ်  နဆ ျားနန ျားတင် မ ပ  

ထ ျားပ သည။် 

 ယခုံနလ လ မှုတ င် ပွဲတီစိမ်ျား၏ နိုံင် င တက ကုံ ် သ ယ်မှု သတင် ျားအ ခ က်အ လက်မ  ျားမ   သီ ျားမခ ျားရ ရ ိ  

နိုံင်မှု အ ခက်အ ခွဲရ ိသ မြင ်  World Trade Organization (WTO) ၏  UN COM TRADE န င ်  International 

Trade Center (ITC) ၏ TradeMap ဝက်ဘ်ဆိုံက်မ   ျားတ င် Harmonized Standard Code (HSC) 071331 

မြင ်  နြ ်မပထ ျားသည ်အ တိုံ င်ျား  မတ်ပွဲန င ် ပွဲတီစိ မ်ျား န စ် မ ြိိုျား နပ င်ျား ပ ရ ိနသ  ကိ ် ျားဂ္ ဏ ်ျား အ ခ က်အ လက်မ  ျား  

မြင ် နြ ်မပထ ျား မခင်ျား မြစ် ပ သည။် က မ္  ပွဲတီစိမ်ျား စိုံ က်ပ ြိို ျားထုံတ်လုံပ်မှုကွဲ သိုံို့န သ  ပွဲတီစိမ်ျား  သီ ျားသ ိ်ု့ရရ ိ နိုံ င်  

နသ  သတင် ျားအ ခ က်အ လက်မ  ျားကိုံမူ  ရရ ိနိုံင်သ မျှ ရယူစုံနဆ  င်ျား၍  အ သ ုံျားမပ ြို ဆ  ်ျားစစ်နလ လ ထ ျားမခင် ျား  

မြစ်ပ သည။်   

၅.၁။  ပြည်တငွ််းနငှ ် ပြည်ြဈ ်းကွက်မ  ်း 

 အာရှန ုင င မျာ်းသည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပေဲန  ျ  န  စုစုတပေါင ်း (၁.၈၃) သန ်း ေင သွေင ်း 

 ဲာ့ပပီ်း ေင သွေင ်းမှုေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၇၀) ဘီလီယ  ရှ သည ။ အ နဒ ယန ုင င သည  ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပဲ 

ေန  ျ  န  (၆၁၀,၃၅၅) တ ်က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၆၀၃.၃၆) သန ်းြိုံ ျား ေင သွေင ်း ဲာ့ရ  အာရှတ သ ေင သွေင ်းမှု 

အ  ျားလ ုံျား၏ (၃၃) ရာ  ုင နှုန ်းမြင  ် ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပဲေင သွေင ်းမှု အမျာ်း  ု်းန ုင င အမဖစ  ရပ ေည လ  က်  ရ ိသည ။ 

 ုေ ယအတနမဖငာ့   အာရှပဲေစီ မ ်းနှငာ့  မေ ပေဲင သွေင ်းမှု၏ (၃၁) ရာ  ုင နှုန ်းက ု ေင သွေင ်းတသာ ေရုေ န ုင င  

သည  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၆၉.၆၂) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ သညာ့  ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပဲေန  ျ  န  (၅၇၂,၆၈၁) ေန က ု 

ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ဗီယက နမ န ုင င သည  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၈၄.၄၁) သန ်းမဖငာ့  ေန  ျ  န  (၁၂၇.၀၈၁) ေန  

(အာရှေင သွေင ်းမှု၏ ၇ ရာ  ုင နှုန ်း) က ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ အင   ုနီရာှ်းန ုင င သည  (၁၁၇,၆၁၄) ေန  (အာရှ 

ေင သွေင ်းမှု၏ ၆ ရာ  ုင နှုန ်း) မဖငာ့  ဗီယက နမ န ုင င ၏ ေင သွေင ်းေန  ျ  န ထက်  နည ်းတသာ လည ်း ကုန သွေယ မှု 

ေန ဖ ု်းမှာ ၎င ်းန ုင င ထက  ပ ုမျာ်းတနတ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။  

အာရပ တစာ ဘွော်းမျာ်းမပည တထာင စုနှငာ့  ထ ုင ်းန ုင င ေ ုို့သည  အာရှ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပေဲင သွေင ်းမှု၏ 

(၄) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင သွေင ်း ဲာ့ ကရ  အာရပ တစာ ဘွော်းမျာ်းမပည တထာင စုမှာ ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅၁.၁၆) 

သန ်းရှ တသာ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပေဲန  ျ  န  (၆၇,၄၄၄) ေန နှငာ့  ထ ုင ်းန ုင င မာှ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅၈.၄၁) 

သန ်းရှ တသာ ေန  ျ  န  (၆၅,၆၃၈) ေန ေ ုို့က ု ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပေါသည ။ ဖ လစ ပ ုင န ုင င  (၆၀,၄၈၀ ေန )၊ ဂျပန  

န ုင င  (၅၂,၄၇၃ ေန )၊ မတလ်းရှာ်းန ုင င  (၅၀,၅၈၈ ေန ) စသညာ့  န ုင င အသီ်းသီ်းေ ိုု့သည  အာရှ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  
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မေ ပေဲင သွေင ်းမှု၏ (၃) ရာ  ုင နှုန ်းစီနှငာ့  ေရုေ  (ေ ုင တပ) သည် ေန  ျ  န  (၁၈,၁၀၃)၊ ေန ြိုံျား အ  ျားမြ င ် (၁) 

ရာ  ုင နှုန ်း ေင သွေင ်းမှု ရ  ိဲာ့ ကပေါသည  (ဇယာ်း-၆)။ 

ဇယာ်း (၆) ပဲေီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ (HS: 071331) ေင သွေင ်းမှုအမျာ်း  ု်း အ ာ  ှန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အဆင  ် တငသွ်င််းသည  ်နိိုငင်မံ ာ်း 
တငသွ်င််းသည  ်

ြမာဏ (တန)် 

တငသွ်င််းသည  ် 

တနဖ်ိို်း (၀၀၀’ USD) 

တငသွ်င််းမှုြမာဏရာ

ခိိုငန်ှုန််း 

 အာရနှိိုငင်စံိုစိုဈြါင််း 1,831,770 1,699,861 100% 

၁ အိနဒိယ 610,355 603,356 33% 

၂ တရိုတ ် 572,681 469,619 31% 

၃ ဗီယက်နမ် 127,081 84,408 7% 

၄ အင်ဒိိုနီ်းရာှ်း 117,614 118,049 6% 

၅ ယူဈအအီ်း 67,444 51,155 4% 

၆ ထိိုင််း 65,638 58,411 4% 

၇ ဖိလစ်ြိိုင် 60,480 47,998 3% 

၈ ဂ္ ြန ် 52,473 96,339 3% 

၉ မဈလ်းရာှ်း 50,588 50,873 3% 

၁၀ တရိုတတ်ိိုငဈ်ြ 18,103 19,901 1% 

ဇာစ မမစ ။        UN Comtrade 2023, ITC Trademap 2023 

အာရှန ုင င မျာ်းသည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပဲ (HSC: 071331) ေင ပ ုို့မှုပမာဏ စုစုတပေါင ်း 

ေန  ျ  န  (၁.၈၇) သန ်း ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၅၄) ဘီလီယ  ရှ ပေါသည ။ မမန မာန ုင င သည  

အာရှေ ုက ၏ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပေဲင ပ ုို့မှုတ ်းကွေက က ု လွှမ ်းမ ု်းထာ်းပပီ်း အာရှတ သ စုစုတပေါင ်းေင ပ ိုု့မှု၏ 

(၆၉) ရာ  ုင နှုန ်း ရှ ပေါသည ။ မမန မာန ုင င သည  ပ ိုု့ကုန ေန  ျ  န  (၁.၂၈) သန ်းက  ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၀၆) 

ဘီလီယ မဖငာ့ ေင ပ ုို့ပပီ်း ဥဇဘက ကစစေန န ုင င သည  ေန  ျ  န  (၁၇၁,၁၉၄) ေန က ု ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၁၃၉.၇၈) သန ်းမဖငာ့  စုစုတပေါင ်းေင ပ ုို့မှု၏ (၉) ရာ  ုင နှုန ်း ေင ပ ုို့ ဲာ့ပေါသည ။ အ ုမန န ုင င သည  ေန  ျ  န  

(၁၄၇,၇၈၇) ေန က  ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၀၈,၀၀၀) မဖငာ့  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အာရှတ သ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပဲ 

ေင ပ ုို့မှု၏ (၈) ရာ  ုင နှုန ်းက ု ေင ပ ိုု့ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င နှငာ့  အ နဒ ယန ုင င ေ ုို့သည  ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပဲေင ပ ိုု့ 

မှု တ ်းကွေက ရှယ ယာ (၄) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ပ ုင   ုင ထာ်းပပီ်း ထ ုင ်းန ုင င မှ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပ ဲ (၅၀,၉၈၁) ေန က ု 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၉.၅၄) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င ၊ မတလ်းရှာ်းန ုင င ၊ ေ ကီယနဲ ုင င ၊ 

ဗီယက နမ န ုင င  စသည ာ့ န ုင င အသီ်းသီ်း၏ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပဲေင ပ ုို့မှုသည  စုစုတပေါင ်းေင ပ ုို့မှု၏ (၂) ရာ  ုင နှုန ်း၊ 

(၁) ရာ  ုင နှုန ်းန င ် ( ၁) ရ ခိုံင်နှု ်ျားတအာက စီသ  ေင ပ ိုု့န ုင တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည  (ဇယာ်း ၇)။ 
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ဇယာ်း (၇) ပဲေီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ (HS: 071331) ေင ပ ုို့မှုအမျာ်း  ု်း အ ာ  ှန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အဆင  ်
တငြ်ိိုို့သည  ်

နိိုငင်မံ ာ်း 

တငြ်ိိုို့သည  ်

ြမာဏ (တန)် 

တငြ်ိိုို့သည တ်နဖ်ိို်း 

(၀၀၀’ USD) 

တငြ်ိိုို့မှုြမာဏ 

ရာခိိုငန်ှုန််း 

 အာရနှိိုငင်စံိုစိုဈြါင််း 1,865,034 1,542,785 100% 

၁ ပမနမ်ာ 1,283,712 1,062,426 68.83% 

၂ ဥဇဘက်ကစစတန ် 171,194 139,779 9.18% 

၃ အိိုမန ် 147,787 208,၀၀၀ 7.92% 

၄ တရိုတ ် 74,584 133,023 4.00% 

၅ အိနဒိယ 71,756 84,278 3.85% 

၆ ထိိုင််း 50,981 49,540 2.73% 

၇ အင်ဒိိုနီ်းရာှ်း 35,799 38,256 1.92% 

၈ မဈလ်းရာှ်း 19,509 19,000 1.05% 

၉ တူကယီ ဲ 5,655 5,323 0.30% 

၁၀ ဗီယက်နမ် 2722 2,247 0.15% 

ဇာစ မမစ ။        UN Comtrade 2023, ITC Trademap 2023 

မမန မာန ုင င သည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ ေန  ျ  န  (၁.၂၇) သန ်း 

ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း စုစုတပေါင ်း ေင ပ ိုု့မှုေန ဖ ု်းမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၀၅) ဘီလီယ  မဖစ ပေါသည ။ မမန မာာ့ပဲေီစ မ ်း 

နှငာ့  မေ ပဲက  ု အဓ ကေင သွေင ်းသညာ့ န ုင င မာှ အ နဒ ယန ုင င မဖစ ပပီ်း အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ ေင ပ ုို့သညာ့  ပမာဏ၏ 

(၄၅) ရာ  ုင နှုန ်းက  ု ၎င ်းန ုင င သ ုို့ ေင ပ ုို့ပေါသည ။ ပမာဏအာ်းမဖငာ့  (၅၆၆,၁၄၃) ေန  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၅၀၁.၉၅) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  မမန မာန ုင င မ ှ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပေဲင ပ ုို့မှု၏ 

(၂၅) ရာ  ုင နှုန ်းရှ တသာ ေန  ျ  န  (၃၃၄,၃၅၂) ေန က  ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၆၆.၉၄) သန ်းမဖငာ့  ေင သွေင ်း ဲာ့ 

ပေါသည ။ ထ ုို့တနောက  စင ကာပ န ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင ပ ုို့မှု၏ (၁၀) ရာ  ုင နှုန ်းမဖစ တသာ ေန  ျ  န  (၁၃၀,၉၇၈) 

ေန က  ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၈၉.၀၉) သန ်းမဖငာ့  ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း ဗီယက နမ န ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင ပ ုို့မှု၏ 

(၅) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  ပေါကစစေန န ုင င သည  စုစုတပေါင ်း၏ (၃) ရာ  ုင နှုန ်းက ု ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပပီ်း ထ ုင ်းန ုင င ၊ 

မတလ်းရှာ်းန ုင င နှငာ့  အာရပ တစာ ဘွော်းမျာ်းမပည တထာင စုေ ိုု့သည  ေင ပ ုို့မှု၏ (၂) ရာ  ုင နှုန ်းသာ ေင သွေင ်း ဲာ့ 

တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။ ထ ုို့တနောက  ဂျပန န ငု င နှငာ့  အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င ေ ုို့သည  စုစုတပေါင ်းေင ပ ုို့မှု၏ (၁) ရာ  ုင  

နှုန ်းစီသာ ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပေါသည  (ဇယာ်း ၈)။ 

မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျားန င ် မတ်ပွဲ ကိုံ တင်ပိုံို့ သညဆ် ိုံရ တ င်  ပွဲတီ စိမျ်ား ကိုံ တရုံတန်ိုံ င်င သိုံို့ လည်ျားန က င် ျား ၊  

မတ်ပွဲကိုံ အ ိနဒိယနိုံင် င သိုံို့ လည်ျားနက င် ျား၊ အ ဓိကထ ျား တင် ပိုံို့မခင် ျားမြစ် သည။်  အ ိနဒိယနိုံင်င သည်  ၂၀ ၁၇ ခုံန စ်  

တ င် ၄ င် ျား၏ သ င်ျား ကုံ ်မူဝ  ကိုံ မ တ်ပွဲ၊ ပွဲစင်ျား င ုံတိုံို့အ  ျား လ တ်လပ်စ   တင် သ င် ျားခ င ်မပ ြိုရ မ  ပမ ဏ  အ က  ိ်ု့  

အ သတ ် (Quota) မ ြင ်သ  တင်သ င်ျားရ ် နမပ င် ျားလွဲသတ်မ တလ်ိုံက်သ မြ င ် မမ ် မ နိုံင်င မ  မတ် ပွဲန င ်ပွဲစ င်ျား င ုံ  

တင်ပိုံို့မှုမ  ျားတ င် အ ခက်အ ခွဲမ  ျား ကက ြိုနတ ွေ့ခွဲ ရန သ ်လည်ျား ပွဲတီစိမ် ျားကိုံမူ တ ရုံတ် နိုံင်င သိုံို့ အ ဓိ ကထ ျား တင် ပိုံို့  

မခင်ျား မြစ်သမ ြင ် အ ခ က်အ ခွဲမရ  ိ လ တ်လပ်စ   တင်ပိုံို့နိုံ င်ခွဲ သည။်  တရုံတန်ိုံ င်င သိုံို့ တင်ပိုံို့ မှု၌လည်ျား  ကိုံဗစ် က ပ်  
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နရ ဂ္ န င ် မမ ်မ  နိုံင်င နရျား  အ နမပ င်ျားအ လွဲမြစ်စဉ်မ  ျားနကက င ် ကုံ ်သ ယ်မှု မ  ျား  ရပဆ် ိုံင်ျားမခ င်ျား၊ သယ်ယူ ပိုံို့  

နဆ င်မှု ခက်ခွဲမခင် ျားမ  ျား  က က ြိုနတ ွေ့ခွဲ ရ သည။်   

ဇယာ်း (၈) မမန မာန ုင င မှ ပဲေီစ မ ်းနှင ်ြ တ်ပဲ (HS: 071331) ကိို အမျာ်း  ု်း ေင သွင် ်းရသာ  

အာရှန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အဆင  ်
ပမနမ်ာ  ြတဲစီမိ််းနငှ  ်မတြ် ဲ

တငသွ်င််းသည န်ိိုငင်မံ ာ်း 

တငသွ်င််းသည  ်ြမာဏ 

(တန)် 

တငသွ်င််းသည  ်

တနဖ်ိို်း (၀၀၀’ USD) 

အာရနှိိုငင်မံ ာ်း၏ 

တငသွ်င််းမှုြမာဏ 

ရာခိိုငန်ှုန််း 

 အာရနှိိုငင်စံိုစိုဈြါင််း 1,270,705 1,050,997 100% 

၁ အိနဒိယ 566,143 501,945 45% 

၂ တရိုတ ် 334,352 266,938 26% 

၃ စင်ကာြူ 130,978 89,087 10% 

၄ ဗီယက်နမ် 60,538 41,736 5% 

၅ ြါကစစတန ် 36,100 33,085 3% 

၆ ထိိုင််း 31,142 25,236 2% 

၇ မဈလ်းရာှ်း 29,604 24,387 2% 

၈ ယူဈအအီ်း 23,105 19,900 2% 

၉ ဂ္ ြန ် 17,826 17,467 1% 

၁၀ အင်ဒိိုနီ်းရာှ်း 15,425 11,885 1% 

ဇာစ မမစ ။        UN Comtrade 2023, ITC Trademap 2023 

လက်ရ ိအနမခအန  မ   မ မ ် မ န င ်  အ ိနဒိယ န စ်နိုံင်င အစိုံ ျားရမ  ျားသည်  ပွဲမ  ြိို ျားစ ုံတင်ပိုံို့မှု ဆ ိုံင်ရ   ော ျားလညမ်ှု  

စ ချွ ်လ   (MOU) တစ်ရ ပ် ကိုံ ၂၀၂ ၁ ခုံန စ်၊  ဇ  ်လ  ( ၁၈)  ရ က်န ို့တ င်  လက် မ တ်နရျားထိုံျားနိုံင်ခွဲ သမြ င ်  အ ဆ ိုံပ  

စ ချွ ်လ  အ ရ ၂၀၂၁  ခုံန စ်မ  ၂၀ ၂၆ ခုံန စ်အ ထိ င ျား န စ်တ က လအ တ င်ျား  မမ  ်မ နိုံင်င မ  န စ်စဉ်  မတ် ပွဲ  

တ ်ခ  ိ် (၂၅ ၀,၀၀၀)  န င ် ပွဲ စင်ျားင ုံတ ်ခ  ိ်  ( ၁၀၀,၀ ၀၀ ) တိုံို့ကိုံ အ ိနဒိယနိုံင် င သိုံို့  တင် ပိုံို့ခ င ်ရရ ိပပီ ျား  မြစ် ပ သည။်      

၅.၂။ ပမနမ် န ိုင်ငမံှ တင်ြ ိုို့သည ် ြဲတစီ မ််း၏ ကိုန်သွယ်မှုဆ ိုင်ရ  ကိုန်က စရ တ်မ  ်း 

မမ ်မ နိုံင် င မ ထ က်ရ ိ သည ် ပွဲတီစိမ်ျားမ   ျားကိုံ  မ ပညပ်သိုံို့ တင်ပိုံို့ရ တ င် ကုံ ် သ ယ်မှု ဆ ိုံင်ရ  ကုံ ်က  စရိတ်  

မ  ျားရ ိရ  မပည်တ င်ျားလ က်က ျားန ျားအ နပေါ်တ င်  သယ်ယူပိုံို့နဆ င်ခမ  ျား၊ တင်ခ ခမ  ျား၊  ကုံ ် သ ယ် ခ  ်၊  

အ နမခ က်ခ ၊ ထုံပ်ပိုံျားထည ် သ င်ျား ၊ စစ်နဆျားမခင် ျား၊ ကုံ ်ပ စစညျ်ားအ  မခ ၊ လိုံင်စင်န င ် န ထ က်ခ ခ က်အ တ က် စရိ တ်  

မ  ျား၊ အ မခ ျားကုံ ် က စရိတ် မ  ျား စသည် မြင ်  ထည ်သ င် ျားတ က်ခ က်ပ က သနဘဘ တင်ပပီ ျားသည ်အ ဆ င ်ထိ န ျား  

နှု ်ျားမ  ျား (FOB Price) ရရ ိမညမ်ြစ်ပပီ ျား သနဘဘ တင် ခန င ် တင် သ င် ျားနိုံင် င  ဆ ိပ် ကမ်ျားစရိတ်မ  ျား ထည ်သ င် ျား  

တ က်ခ က်ပ က တ င်သ င်ျား နိုံင်င ၏  ဆ ိပက်မ်ျားအ နရ က်န ျားနှု ်ျား  (CIF Price) မ  ျား ခ ို့်မ  ် ျားသိရ ိနိုံင် မည် မ ြ စ်  

ပ သည။် 

 ယခုံနလ လ မှုတ င် မပည် ပသိုံို့ ပင်လယ်နရန ကက င် ျား မ  တင်ပိုံို့န သ  ပွဲ တီစိမ်ျား  တစ်တ ်အတ က်  

ကုံ ်သ ယ်မှုဆိုံင်ရ  ကုံ ် က စရိတ်မ  ျားမ   နအ က်ပ ဇယ ျားအ တိုံင်ျားမြစ်ရ  န င လွဲလ ယ်နှု ်ျား တစ်န  ေါ်လ  
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(၂, ၄ ၅၀)  က  ပ်နှု ်ျား မြင ်  တ က်ခ က်ပ က  မ ပည်တ င် ျားလ က်က ျားန ျား  ( ၁, ၀၂၀)  န ေါ် လ န င ် FOB န ျား (၁, ၀၉ ၂ )  

န ေါ်လ မြစ်နကက င် ျား နတ ွေ့ ရ ိရသည။်      

ဇယာ ်း (၉) ပဲတ စိြ််းတစ်တန်အတွက်  ကိုန်သွယ်ြှု ိိုင် ာ  ကိုန် ကျ စ ိတ်ြျာ ်း (၂၀၂ ၃ ခိုနှစ်) 

အရကကာင််းအ ာ ယ  နစ ် ကိုနက်ျရင ွ

မပည်တငွ််းလက်ကာ ်းရ ်း ကျပ်   2,၅၀၀,၀၀0  

ထိုပ်ပိို်းြှုကိုနက်ျစ တိ ် ။        19,000  

မပည်တငွ််းသယယ်  စ ိတ ် ။          7,000  

ကိုန်တင်/ကိုနခ်ျစ ိတ ် ။          1,200  

သယ ်ယ  စ တိ ် ( မပညတ်ငွ််းြှ  ိပ်ကြ််းသိိုို့) ။          8,500  

ကိုန်တင်/ကိုနခ်ျစ ိတ ် ။          3,000  

ပိိုို့ကိုန်အတကွ်  ိပ်ကြ််းကိုနက်ျစ တိ ် ။          1,250  

ကိုန်ပစစည််းစစရ်  ်းရ  ်းစ တိ ်(Inspection) ။          3,500  

အပင်ပိို်းြ ာ်းကင််း ငှ််းရ ကကာင််း ရ ထာ က်ခခံျက်စ ိတ ် ။          1,875  

သနိ်ု့ ှင််း/အရမခာက်ခမံခင််း ။        30,000  

သိိုရလှာင်ြှုစ ိတ ် ။        31,250  

ကိုန်တင်/ကိုနခ်ျစ ိတ ် ။          3,000  

Container ဝယ ်ခ/ငှါ်းခ ။      ၁2,၂ ၅0  

စစ်ရ  ်းြှုကိုနက်ျစ တိ ် ။             900  

ပိိုို့ကိုန် ကိုန်သွယခ်ွန ်(%) ။        ၃ ၄,၆၉၂  

အာ ြခံရကက်း ။      ၁4,၇00  

တ င်ပိိုို့ြှု ိိုင် ာ  လိိုင်စင်ခ ။          ၃ ,500  

တ င်ပိိုို့ြည န်ိိုငင်ံတငွ်ရ ပ်း ရ သာ  သွင််းကိုန်ကိုန်သွယ ်ခနွ(် %) ။  -  

တ င်ပိိုို့ရ သာ နိိုင်ငတံငွ်  ိပ်ကြ််းကိုန်ကျစ တိ ် ။  -  

အမခာ ်းကိုနက်ျစ တိ ်ြျာ ်း ။ - 

  ရပါင််း  က ြ်  ၂,၆၇၅, ၆၁၇  

ဇ စ ်မမစ ်။       စ စ ်တမ်ျားနက  က ်ယ ူ နတ ွေ့ရ ိခ က ် 

၅.၃။ ဈ ်းနှုန််းယှဉ်ပြ ြိုငမ်ှုမ  ်းနငှ ် Nominal Protection Rate (NPR) 

 မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျား၏  န ျားနှု ် ျား ယ ဉ်ပပိြိုင် မှုအနမခအ န ကိုံ  အ မခ ျားအ  ရ နိုံင်င မ  ျားန င ်  နိှု င်ျားယ ဉ်နလ လ ရ ်  

အ တ က် ၂၀၂ ၃ ခုံန စ်အ တ င်ျားမ ြစ်နပေါ်ခွဲ နသ  လကက ျားန  ျားနှု ်ျားမ  ျား ကိုံ နလ လ ပ က  မမ ်မ  ပွဲ တီစိမ်ျား န ျားနှု  ်ျား  

မ  ျားသည်  အ  ရ နိုံင်င မ  ျား အ တ င်ျား အ  ည် ျားဆ  ုံျားမြစ် ပပီျား တရုံတ် ၊ ထိုံင် ျားန င ်  အ င်  ိုံ  ီျားရ  ျား နိုံင်င မ   ျားတ င်  န ျားနှု  ် ျား  

ကကီျား မ ျားနက က င်ျား၊  တ ရုံတန်ိုံ င်င တ င် နြနြေါ်ဝ ရီလ ၌ န  ျားအ မမင ်ဆ ုံျား မ ြစ်ခွဲ ပပီျား အ ိနဒိ ယ နိုံင်င တ င်  နိုံဝ င်ဘ လ၌  

န ျားအ မမင ်ဆ ုံျား  မြစ်နပေါ်ခွဲ န က က င်ျား နတ ွေ့ရ ရိပ သည် ။ ( န  ော က်ဆကတ် ွဲ-ဂ္ ) 
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   ဇာစ မမစ ။      UN Comtrade 2023, FAOSTAT 2023, Myantrade 2023 

ပ  ု(၅) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း၏ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ (HS: 071331) လက္ာ်းတ ်းနှု ်ျားမျာ်း (၂ ၀၂၃  ခုံန စ်) 

မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျား၏ Nominal Protection Rate (NPR) ၂၀၂ ၃ ခုံန စ် အ နမခအ န  အ  ျား ဇယ ျား (၁၀) 

တ င် နြ ်မပထ ျားပ သည် ။ NPR တ ်ြိုံျားသည ် (၁) န င ် ညမီျှသည် (သိုံို့) (၁) ထ က် ငယ်န လျှ င် ကုံ ်ပစစည် ျား၏ 

ထုံတ်လုံပ်မှုသည ် ယ ဉ် ပပိြိုင်နိုံင်စ မျ်ားရ ိ သညဟ်ုံ ဆ ိုံနိုံင်ပ ပီျား NPR တ ် ြိုံျားသ ည် (၁) ထက်က ကီျားလျှ င် ယ ဉ်ပပိ ြို င်  

နိုံင်စ မ်ျားမရ ိ ဟုံ ဆ ိုံနိုံင်ပ သ ည။်  တ က်ခ  က်နလ လ ခ က်မ  ျားအ ရ မ မ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျား ကိုံ ဝယ်ယူန သ  ယူနအ အ ီျား ၊  

တရုံတ၊် ဂ္ ပ ၊်  ပ ကစစတ  ် န င  ် အ ိနဒိယနိုံင်င တိုံို့တ င် NPR တ ်ြိုံျားသည ် (၁) ထက်နလ    ညျ်ားန သ ည် ကိုံ 

တေွေွေ့ရသမဖငာ့  န က င်ျားစ  ယ ဉ်ပပိြိုင်နိုံ င်နသ ်လည်ျား  မ နလျားရ  ျားန င ် စကဘ ပူနိုံင် င တိုံို့တ င် NPR တ ်ြိုံျားသ ည ် (၁) 

ထက်မျာ်းတနသမဖငာ့  ယ ဉ်ပပိ ြို င်နိုံင်မှုမရ ိန ကက င် ျား နတ ွေ့ရ ရိ ပ သည။် 

ဇယာ်း (၁၀)   မမန မာာ့ပဲေီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ (HS: 071331) Nominal Protection Rate (NPR) (၂၀၂၃ ခိုနှစ်) 

ပမနမ်ာနိိုငင်မံ ှ

ြတဲစီမိ််းနငှ မ်တြ် ဲ

ဝယယ်သူည  ်နိိုငင်မံ ာ်း 

Pm Pw 

NPR 

(Pm/Pw) 

ပမနမ်ာ ြတဲစီမိ််းနငှ  ်မတြ်ကဲိို 

ဝယယ်ဈူသာ နိိုငင်မံ ာ်းသိိုို့ 

တငြ်ိိုို့ရန ်CIF Value (USD/Ton) 

ပမနမ်ာ ြတဲစီမိ််းနငှ  ်မတြ်ကဲိို 

ဝယယ်ဈူသာ နိိုငင်မံ ာ်း၏ ပြည ်တငွ််း 

လကာ္်းဈ ်းနှုန််း (USD/Ton) 

တရိုတ ် 718 1,750 0.41 

ဂ္ ြန ် 1,319 3,000 0.44 

မဈလ်းရာှ်း 1,031 971 1.06 

ြါကစစတန ် 842 1,200 0.70 

အိနဒိယ 999 1,251 0.80 

စကကာြ ူ 1,099 788 1.40 

ယူဈအအီ်း 1,425 9,000 0.16 

ဇာစ မမစ ။      UN Comtrade 2023, FAOSTAT 2023, Myantrade 2023 
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၅.၄။  ထိုတလ်ိုြ်န ိုင်စွမ််းအ ်းနငှ ် အရည်အဈသွ်းဆ ိုငရ်  ယဉှ်ပြ ြိုင်မှုမ  ်း 

 မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း၏ ၂၀၁၄ မှ ၂၀၂၂  ုနှစ အေွေင ်း ပဲတီစိမ် ျားထုေ လုပ မှုက ု ပ  ု (၆) ေွေင  

နြ ်မပထာ်းပေါသည ။ မမန မာန ုင င ၏ လ  ်ခွဲ သည ် ယ စုနှစ အေွေင ်း ပဲတီစိမ်ျားထုေ လုပ မှုသည  ၂၀၁၅  ုနှစ  

ေွေင  အမမငာ့   ု်းေန  ျ  န  (၃.၁၉) သန ်းအ ထိ ရရှ  ဲာ့ပပီ်းန  ော က် နှစ အလ ုက  ကျ င ်းလာ ဲာ့ရာ ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  

ေန  ျ  န  (၀.၁၀) သန ်းအထ  ကျ င ်းသွော်းပေါသည ။ ကမ္ နပေါ်တ င်  ပွဲတီစိမ် ျားထုံတ်လုံပ်မှု အ မ  ျားဆ  ုံျား မ ြစ်သ ည ်  

အ နဒ ယန ုင င သည  ၂ေ၁၄  ုနှစ ေွေင  ေန  ျ  န  (၄.၂၃) သန ်း ထုေ လုပ ခွဲ ရ မ  ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  ေန  ျ  န  (၆.၆ ၁) 

သန ်းအ ထိ စ ခ  ိ်တင်  ထုံတ်လုံပ်နိုံင် ဲာ့ပေါသည ။ ေရုေ န ငု င သည  ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  ေန  ျ  န  (၁.၀၆) သန ်းမှ 

၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  (၁.၃ ၀) သန ်းသိုံို့ ေ ု်းတ က်ထုေ လုပ န ငု  ဲာ့ပေါသည ။ အ လ ျားတူ ေ ကီယွဲန ုင င ၏ ပဲတီစိမ် ျား  

ထုေ လုပ မှုသည  ေန  ျ  န  (၀.၂၂) သန ်းမ  ( ၀.၂၇)  သ  ်ျားသိုံို့ တိုံ ျားတက်ထုေ လုပ လ  န ုင  ဲာ့ပေါသည ။ ထိုံင် ျားန ုင င  

အ န မြင ် ပပီျားခွဲ သည ်  ယ နှစ တ က လအေွေင ်း နှစ စဉ်ပ မ်ျားမျှ ထုံတ်လုံပ်မှုမ   ေန  ျ  န  (၀.၀၉) သန ်းမဖငာ့  

အ နမပ င်ျားအ လွဲ ည်ျားပ ျားစ   ထုေ လုပ န ငု  ဲာ့ပပီ်း အ င် ိုံ ီ ျား ရ  ျားန င ် ဗီယ က် မတ်ိုံို့တ င် ၂၀၁၄  ခ ုံနှစ န င ်  ၂၀၂၂  ုနှစ  

တိုံို့ကိုံ နိှုင် ျားယ ည်က ကည ်ပ က  ထုံတ်လုံပ်မှုမ  ျား နလ    ညျ်ားခွဲ နက က င်ျား နတ ွေ့ရ ရိပေါသည ။ (တနောက  က ေွေဲ-ဃ) 

 

  ဇာစ မမစ ။      UN Comtrade 2023, FAOSTAT 2023, Myantrade 2023 

ပ  ု(၆) မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း၏ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ (HS: 071331) ထုေ လုပ မှုအတမ အတန  

(၂၀၁၄  ခုံန စ်မ  ၂၀ ၂၂ ခုံန စ် အ ထိ) 

မမန မာန ုင င နှငာ့  အမ ာ်းတသာ အာရှန ုင င မျာ်း၏ ၂၀၁၄  ုနှစ မှ ၂၀၂၂  ုနှစ အေွေင ်း ရရ ိခွဲ နသ  ပဲတီစိမ် ျား 

အထွေက နှုန ်းမျာ်းက ု ပ  ု (၇) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ မမန မာာ့ပတဲီစိမ် ျားသည  အ မ   ျားအ  ျားမြင ် ေစ ဟက ော 

လျှင  (၀.၉၃) ေန မြင  ် ေည ပင မ တသာ အထွေက နှုန ်းရရှ  ဲာ့နကက င်ျား ၊ အ မမင ဆ်  ုံျားအ ထ က်နှု ်ျား ( ၀.၉၇)  တ ်နှု ် ျား  

ကိုံ ၂၀၁၅  ခုံန စ်တ င်  ရရ ိခွဲ နကက င်ျား  န တ ွေ့ရပ သည် ။ အ နဒိယနိုံင်င ၏ အ ထ က်နှု ် ျားမ   ( ၀.၄၁ မ  ၀.၄၂) တ ်  

အ တ င်ျား တ ညပ်ငိ မန် ခွဲ သ ကွဲ သိုံို့ တရုံတန်ိုံ င်င ၌  (၁. ၇၅  မ  ၁.၇၇)  တ ်တ င်လည် ျားန က င်ျား၊  ထိုံင် ျားနိုံင်င ၌  ( ၀.၇၆ )  

တ ်တ င်လည်ျားန က င်ျား  အ ထ က်နှု ်ျားမ  ျား  တည်ပ ငိမန် ခွဲ ပ သည။် ေ ကီယွဲန ုင င န င ် ဗီယ က် မန်ိုံင် င တိုံို့တ င် မူ 

ပဲတီစိမ်ျားအထွေက နှုန ်းမ   ျား အ  ည်ျားငယ်တိုံျားတ က်လ ခွဲ ရ  တူကီယွဲနိုံင် င တ င်  (၂. ၃၈)  တ မ်  (၂.၇ ၈) ေန သိုံို့  
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လည်ျားနက င် ျား၊ ဗီယက် မ် နိုံင်င တ င်  (၁.၀၄ ) တ ်မ  ( ၁.၂၂)  တ ်သိုံို့လည်ျား နက င်ျား အ သီျား သီျား တိုံျားတ က်လ  ဲာ့ 

ပေါသည ။ (တနောက  က ေွေ-ဲင) 

 

  ဇာစ မမစ ။      UN Comtrade 2023, FAOSTAT 2023, Myantrade 2023 

ပ  ု(၇) မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း၏ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ (HS: 071331) အထွေက နှုန ်းအတမ အတန (၂ ၀၁၄  

ခုံန စ်မ  ၂၀၂ ၂ ခုံန စ်အ ထိ) 

မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျား၏ FOB န ျားနှု ်ျားမ  ျား ကိုံ အ မခ ျားနိုံ င်င မ  ျား၏ န ျားနှု ်ျားမ  ျားန င ်  နိှု င်ျားယ ဉ်နတ ွေ့ရ ိခ က်  

မ  ျားကိုံ  န ောက်ဆက်တ ွဲ  (စ) မ ြင ်  နြ ်မပထ ျားပ သည် ။ ပ ပီျားခွဲ သည ်  ဆယ်န စ်တ က လ ပ မ် ျားမျှန ျားနှု ် ျားမ  ျားတ င်  

မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျားန ျားနှု ်ျားသည ်အင် ိုံ ီျားရ  ျားနိုံင်င မ အပ က  ်နိုံင်င မ   ျားထက်  ပိုံမိုံသက်သ နကက င်ျား နတ ွေ့ရ ိရသည။် 

 

   ဇာစ မမစ ။      UN Comtrade 2023, FAOSTAT 2023, Myantrade 2023 

ပ  ု(၈) မမန မာနှငာ့ အာရှန ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ (HS: 071331) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

(၂၀၁၄  ခုံန စ်မ  ၂၀ ၂၃ ခုံန စ် အ ထိ) 
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 ပွဲတီစိမ်ျားတင် ပိုံို့သည ် မမ ်မ  န င ်အ ရ နိုံင်င အ မ  ျားစုံ၏ ပွဲတီစိမ်ျားန ျားနှု ် ျား အ တက် အ က နမပ င်ျားလွဲ မှု  

မ  ျားကိုံ  ပ ုံ  (၈) မြင ်  နြ ်မပထ ျားပ သည် ။ မ   ျားန သ အ  ျားမ ြင ် နိုံင် င အမ  ျားအမ ပ ျားတ င်  န ျားနှု ် ျားမ  ျားတညပ် ငိမလ်  က်  

ရ ိသညကိ်ုံနတ ွေ့ရ ပပီျား  န ျားနှု  ်ျားအ တက်အ က  န မပ င်ျားလွဲ မှုအမ  ျား ဆ  ုံျားကိုံ တူ ကီယွဲနိုံင် င တ င် နတ ွေ့ရ ရိပ သည် ။ 

 အ ထက်တ င် န ြ ်မပထ ျားန သ  အ  ရ နိုံင်င  ၈  နိုံင်င ၏  ပွဲ တီစိမ်ျား  FOB န ျားနှု ် ျားမ  ျားကိုံ  မမ ်မ နိုံင် င ၏  

န ျားနှု ်ျားအ  ျားတည်ထ ျား၍  အ မခ ျားနိုံင်င မ  ျား၏  န ျားနှု  ်ျားမ  ျားန င ်  စ ျား၍ ရရ ိ နသ  နတ ွေ့ရ ခိ က်မ  ျားကိုံ  ဇယ  ျား  

(၁၁) တ င်  နြ ်မပထ ျားပ သ ည။် ၄ င် ျားကိ ် ျားဂ္ဏ  ်ျားသည်  (၁)  ထက် ကကီ ျားပ က  မမ ်မ  ပွဲ တီစိမ်ျားန ျားနှု ် ျားထက်  ပိုံ မိုံ  

သက်သ နက က င်ျား၊ န ျားနှု ် ျားအ  ျားမြင ် ယ ဉ်ပ ပိြိုငန်ိုံင်နက က  င်ျား နြ ်မပလ က်ရ ိရ  ၂၀ ၁ ၄ ၊ ၂၀၁၅၊ ၂၀ ၁၆ န င ် ၂၀ ၂၁  

ခုံန စ်မ  ျားတ င် အ င်  ိုံ ီျားရ  ျား၊  ဗီယက် မ၊်  ထိုံင် ျားန င ်  မန လျားရ  ျားနိုံင်င မ   ျား၏ န ျားနှု  ်ျားယ ဉ်ပပိြိုငန်ိုံင် သည်  အ န   

အ ထ ျားမ  ျားနတ ွေ့ရနသ ်လည်ျား က  ်နိုံ င်င မ   ျားန င ် က   ်ရ ိသည ် န စ်မ  ျားအ  ျားလ ုံျား တ င်  မမ ်မ  ပွဲတီစိမ် ျားန ျား က  

ယ ဉ်ပပိြိုင် မှုနက င် ျားနက က င်ျား  နတ ွေ့ရ ရိပ သည် ။ 

ဇယာ်း (၁၁)  မမန မာန ုင င နှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ိုု့တသာ ပဲေီစ မ ်း (HS: 071331) ၏ 

အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း (FOB Price)  

ခိုနစှ ် တရိုတ ် အနိဒယိ ထိိုင််း အငဒ်ိိုန်ီးရာှ်း မဈလ်းရာှ်း တကူယီ ဲ ဗယီကန်မ ်

2014 0.59 0.83 0.90 1.15 1.18 0.97 1.03 

2015 0.65 0.89 1.14 1.36 1.09 0.72 1.33 

2016 0.81 0.87 1.30 1.58 1.07 0.70 1.56 

2017 0.35 0.59 0.73 0.71 0.69 0.49 0.82 

2018 0.31 0.51 0.69 0.59 0.69 0.66 0.43 

2019 0.45 0.65 0.72 0.74 0.75 0.87 0.61 

2020 0.54 0.68 0.77 0.85 0.97 0.96 0.86 

2021 0.43 0.87 0.73 0.65 0.99 0.85 1.01 

2022 0.39 0.65 0.72 0.58 0.78 0.78 0.99 

2023 0.46 0.70 0.85 0.77 0.85 0.88 1.00 

ဇာစ မမစ ။         UN Comtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 

၅.၅။  ပ ဲတ စမိ််းြ ိုို့ကိုန် ကိုန်သွယ်မှုအလ ်းအလ  ဆန််းစစ်တက်ွခ က်ပခင််း 

မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျား၏  ပိုံို့ကုံ ် ကုံ ်သ ယ်မှု  အ လ ျားအ လ မ  ျားန င ်စပ်လ ဉ်ျား၍   ၂၀၂ ၃  ခုံန စ်တ င်  မမ ် မ   

နိုံင်င မ  ပွဲတီစိမ်ျားတ င်ပိုံို့ခွဲ သ ည ် တရုံတ၊်  အ ိနဒိယန င ် ထိုံ င်ျားအ ပ အ ဝင် (၁၀) နိုံ င်င တိုံို့အ နပေါ်  အ နမခခ ၍  ဆ  ်ျား စ စ်  

တ က်ခ က်ခွဲ ရ  တ ရုံတန် င ်  အ င် ိုံ ီ ျားရ  ျားနိုံင်င တိုံို့ကိုံ  အ လ ျားအ လ အ နက င်ျားဆ  ုံျား နိုံင်င မ  ျားအ မြစ်န တ ွေ့ရ ိရပ ပီ ျား  

ဗီယက် မ၊် ယူနအ အ ီျား၊ အ ိ နဒိယ၊ ဂ္ ပ ်၊ ထိုံင်ျား န င ် မန လျားရ  ျား နိုံင်င မ   ျားသိုံို့ တ င်ပိုံို့ ရ ် အ လ ျားအ လ နက င်ျားပ ပီ ျား  

ပ ကစစတ ်န င ် စ ကဘ ပူ န စ် နိုံင်င တိုံို့မ   အ လ ျားအ လ မနက င်ျား န ကက င် ျား နတ ွေ့ရ ရိ ပ  သည။် နတ ွေ့ရ ိခ က်မ  ျား ကိုံ  

ဇယ ျား (၁၂)  မြ င ် နအ က် တ င်နြ ်မပထ ျားပ သည် ။ 
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ဇယာ်း (၁၂) မမန မာာ့ပေဲီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ (HSC: 071331) ၏ ပ ိုု့ကုန ကုန သွေယ မှု အလာ်းအလာ (Trade 

Potential) (၂၀၂၃ ခိုနှစ်) 

ပမနမ်ာနိိုငင်နံငှ  ်

ကိုနသွ်ယဖ်က ်

နိိုငင်မံ ာ်း 

ပမနမ်ာနိိုငင်မံ ှ

ကမာ္ ဈ ်းကကွသိ်ိုို့ 

တငြ်ိိုို့သည  ်

ြမာဏ (တန)် 

ကိုနသွ်ယဖ်ကန်ိိုငင်မံ ာ်း 

ကမာ္ ဈ ်းကကွမ် ှ

ဝယယ်သူည  ်ြမာဏ 

(တန)် 

ပမနမ်ာနိိုငင်မံ ှ

ကိုနသွ်ယဖ်ကန်ိိုငင် ံ

မ ာ်းသိိုို့ တငြ်ိိုို့သည  ်

ြမာဏ (တန)် 

ပမနမ်ာနိိုငင်၏ံ 

ြိိုို့ကိုနအ်လာ်း 

အလာ (တန)် 

အိနဒိယ 1,283,712 610,355 566,143 44,212 

တရိုတ ် 1,283,712 572,681 334,352 238,329 

စကကာြ ူ 1,283,712 3,878 130,978 (-) 127,100 

ဗီယက်နမ် 1,283,712 127,081 60,538 66,543 

ြါကစစတန ် 1,283,712 12,026 36,100 (-) 24,074 

ထိိုင််း 1,283,712 65,638 31,142 34,496 

မဈလ်းရာှ်း 1,283,712 50,588 29,604 20,984 

ယူဈအအီ်း 1,283,712 67,444 23,105 44,339 

ဂ္ ြန ် 1,283,712 52,473 17,826 34,647 

အင်ဒိိုနီ်းရာှ်း 1,283,712 117,614 15,425 102,189 

ဇာစ မမစ ။       UN Comtrade 2023, ITC Trademap 2023 

၅.၆။ ကမ္  ဈ ်းကွက်ဆ ိုင်ရ  န ှုင််းယှဉ်အ ်းသ ခ က်မ  ်း (Revealed Comparative 

Advantage-RCA and Revealed Symmetric Comparative Advantage-RSCA) 

   ဆက်လက်၍ ကမ္  န ျားက က်ဆိုံင်ရ  နိှု င် ျားယ ဉ်အ ျားသ  ခ က်မ  ျားကိုံ  RCA – Revealed Comparative 

Advantage န င ်  RSCA – Revealed Symmetric Comparative Advantage အ သ ုံျားမပ ြို နလ လ နတ ွေ့ ရ ိ 

ခ က်မ  ျားကိုံ ဇယ ျား (၁၃)  မြင ် တ င်မပပ သ ည။်  လ  ်ခွဲ သည ် ၁၀ န စ်တ က လအ တ က် ကမ္  န ျားက က်  

တစ်န စ်ပ မ်ျားမျှ စုံစုံနပ င် ျားပိုံို့ ကုံ ်တ ်ြိုံျား အ နမရိ က ်န  ေါ်လ  (၁၉ , ၄ ၅၃) ဘီလီ ယ တ င် ပွဲ တီစိမ် ျားတင်ပိုံို့ သ ည ်  

ပ မ်ျားမျှတ ်ြိုံ ျားမ   အ နမရိက ်န ေါ်လ  ( ၁. ၆ ၂) ဘီ လီယ ပ ဝင်ရ  ရ ခိုံင်နှု ်ျားအ  ျားမြင ် ( ၀. ၀၁) မြစ်ပ သည် ။  

မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျား  တ င်ပိုံို့မှုအ န မြင ်  တစ်န စ်ပ မ် ျားမျှ  စုံစုံနပ င်ျားတ င်ပိုံို့မှု  အ နမရိက ် န ေါ်လ  (၁ ၄ .၇၂)  ဘီလီ ယ  

တ င် အ နမရိ က ်န ေါ်လ  ( ၀. ၉၃)  ဘီလီယ သ  ပ ဝင် သမြင ်  ( ၆ . ၂၉)  ရ ခိုံင်နှု ်ျား သ  ရ ိပ သည် ။ ဤစုံစုံနပ င်ျား  

ပိုံို့ကုံ ်တ ်ြိုံျားန င ် ပွဲတီစိမ် ျား ပိုံို့ကုံ ်တ ်ြိုံျား အ ခ ြိိုျားမ  ျား ကိုံ  မမ ်မ နိုံင်င န င ် ကမ္  နိှုင် ျား ယ ဉ်ရရ ိနသ  ၁၀ န စ်တ  

အ တ က် န စ်အ လိုံက် RCA န င ် RSCA မ  ျား  တ က်ခ က် ရရ ိမှုအ ရ မမ ် မ  ပွဲတီစိမ်ျား ၏  RCA မ   (၁) ထ က်ပိုံမခ င်ျား၊  

RSCA မ   (၁) မြစန် မခ င်ျား တိုံို့နကက င ် “ နိှုင် ျားယ ဉ်အ ျား သ ခ က်ရ ိ သည”် ဟုံ သ ုံျားသ ပ်ရပ သည် ။ 
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ဇယာ်း (၁၃)  မမန မာာ့ပေဲီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ (HS: 071331) ၏ ကမ္ာာ့တ ်းကွေက  န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက  (RCA 

and RSCA)  

(အ ရြ ိကန်ရဒေါ်လာ  သန် ်း ) 

ခိုနစှ ်

ပမနမ်ာ  

ြတဲစီမိ််းနငှ  ်

မတြ် ဲ

တငြ်ိိုို့သည  ်

တနဖ်ိို်း 

ပမနမ်ာ  စိုစိုဈြါင််း 

ြိိုို့ကိုန ် 

တငြ်ိိုို့သည  ်

တနဖ်ိို်း 

ကမာ္        

ဈ ်းကကွ ်

ြတဲစီမိ််းနငှ  ်

မတြ် ဲ

တငြ်ိိုို့သည  ်

တနဖ်ိို်း 

ကမာ္ ဈ ်းကကွ ်

စိုစိုဈြါင််း ြိိုို့ကိုန ်

တငြ်ိိုို့သည  ်တနဖ်ိို်း 

RCA RSCA 

2014 743.8၁ 11,451.86 1,271.39 18,856,957.6၃ 963.34 1.00 

2015 1,012.90 11,431.79 1,644.36 16,418,063.89 884.66 1.00 

2016 1,113.39 11,672.7၂ 1,82.32 15,924,203.65 833.97 1.00 

2017 747.2၈ 13,877.95 1,356.၄၀ 17,563,586.၂၀ 697.24 1.00 

2018 568.73 16,702.1၆ 1,235.5၁ 19,329,050.17 532.72 1.00 

2019 762.00 18,117.6၁ 1,322.0၈ 18,761,814.9၂ 596.86 1.00 

2020 1,019.78 16,949.7၆ 1,748.၁၀ 17,514,968.၈၀ 602.82 1.00 

2021 1,097.4၉ 15,153.4၁ 2,037.81 22,154,054.4၆ 787.37 1.00 

2022 1,129.4၉ 17,084.51 1,904.23 24,719,795.60 858.23 1.00 

2023 1,062.4၂ 14,752.99 1,906.1၄ 23,291,072.31 879.94 1.00 

*  RCA = Revealed Comparative Advantage, **RSCA= Revealed Symmetric Comparative Advantage 

ဇာစ မမစ ။       UN Comtrade 2023, ITC Trademap 2023  
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၆။ ထုတ်ကုန်ယှဉ်ပ  ြိုင်မှုနှင ် ကုန်သွယ်မှုလျင်မမန်ခ ျျောခမွွေ့ခေခရေးဆ ုင်ရျော ခဆျောင်ရွက်မှုမျျောေး 

၆.၁။ အဓ ကကိုန်သွယ်သည ် န ိုင်ငမံ  ်းနငှ ် ြ ိုို့ကိုန်ဈ ်းကွက်ရှယ်ယ မ  ်း 

မမန မာာ့ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပ ဲ(HS: 071331) ေယ ယ တသာန ုင င မျာ်းနှငာ့  အဓ က ေယ ယ တသာန ုင င မျာ်းရှ  

မမန မာာ့ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပဲ၏ တ ်းကွေက တေစုအ ျ   ်းက ု သ ရှ န ုင ရန  မမန မာာ့ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပဲက  ု ေယ ယ  

ေင သွေင ်းလျက ရှ တသာ န ုင င မျာ်းက ု ပ  ု (၉) ေွေင တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ အ နဒ ယန ုင င သည  မမန မာာ့ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  

မေ ပေဲင ပ ုို့မှု၏ (၄၄) ရာ  ုင နှုန ်းက ု ေင သွေင ်းပပီ်း ေရုေ န ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင ပ ုို့မှု၏ (၂၆) ရာ  ုင နှုန ်း 

က  ု ေင သွေင ်းမ င ်းမဖငာ့  မမန မာန ုင င ၏ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပတဲ ်းကွေက က ု လွှမ ်းမ ်ုးထာ်းပေါသည ။ ထ ုို့တနောက  

စကဘ ပ န ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင ပ ုို့မှု၏ (၁၀) ရာ  ုင နှုန ်းက ုလည်ျား နက င်ျား ၊ ဗီယက နမ န ုင င သည  (၅) ရာ  ုင  

နှုန ်းကိုံလည်ျားန က င်ျား ေင သွေင ်းတနတ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။ 

 

          ဇာစ မမစ ။       UN Comtrade 2023, ITC Trademap 2023 

ပ  ု(၉) မမ ်မ  ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပဲ (HS: 071331) ဝယ်ယူတင်သ င်ျား နသ  နိုံင် င မျာ်းရ ိ န ျား က က်နဝစုံ  

အ ခ ြိိုျားမ  ျား (၂ ၀၂၃  ခုံန စ် ) 
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ေရုေ န ုင င သ ုို့ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ ေင ပ ုို့လျက ရှ တသာ န ုင င မျာ်းက ု ပ  ု (၉-က) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါ 

သည ။ မမန မာန ုင င သည  ေရုေ န ုင င အေွေက  အဓ က ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပဲေင ပ ုို့သညာ့  န ုင င မဖစ ပပီ်း တရုံ တ်  

နိုံင်င  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၄၈) ရာ  ုင နှုန ်းက ု မမန မာန ုင င မှ ေင သွေင ်းတနပေါသည ။  ုေ ယအတနမဖငာ့  

စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၂၈) ရာ  ုင နှုန ်းက ု ဥဇဘက ကစစေန န ုင င မ ှ ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း အီသီယ ု်းပီ်းယာ်းန ုင င မှ 

(၁၀) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  ဩစတ ေ်းလျန ုင င မှ (၇) ရာ  ုင နှုန ်း အ သီျား သီျား  ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ 

အ နဒ ယန ုင င သ ုို့ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပေဲင ပ ုို့လျက ရှ တသာ န ုင င မျာ်းက ု ပ  ု (၉-ခ) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါ 

သည ။ မမန မာန ုင င သည  အ နဒ ယန ုင င သ ုို့ အဓ က ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပဲေင ပ ုို့သညာ့  န ုင င မဖစ ပပီ်း စုစုတပေါင ်း 

ေင သွေင ်းမှု၏ (၉၇) ရာ  ုင နှုန ်းမဖငာ့  အ နဒ ယန ုင င ၏ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပတဲ ်းကွေက က ု လွှမ ်းမ ု်းထာ်းပေါသည ။ 

 စကဘ ပ န ုင င သ ုို့ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  မေ ပေဲင ပ ိုု့လျက ရှ တသာ န ုင င မျာ်း၏ တေစုအ ျ   ်းက ု ပ  ု (၉-ဂ္) ေွေင  

တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ စကဘ ပ န ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၅၁) ရာ  ုင နှုန ်းက ု မမန မာန ုင င မ ှ အဓ က 

ေင သွေင ်းလျက ရှ ပပီ်း ထ ုင ်းန ုင င မှ (၁၈) ရာ  ုင နှုန ်း ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ထ ုို့တနောက  ဗင နီဇွေဲလာ်းန ုင င နှငာ့  

ဩစတ ေ်းလျန ုင င တိုံို့မှ (၉) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင သွေင ်း ဲာ့တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။ 

၆.၂။  မပ ည်တငွ ််းဝ ်း ကွက်နှင   ်ပ ိိုို့ကိုန်ဝ ်း ကွက်  ယလ် ိိုအာ ်း  

 မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျား ဝယ်လိုံ အ  ျားကိုံ မပည်တ င်ျားန ျားက က် ဝယ်လိုံအ ျားန င ် ပိုံို့ ကုံ  ်န ျားက က်အ တ က်  

ဝယ်လိုံအ ျားဟူ၍ ခ ွဲမခ ျားနိုံင် ရ   မပည်တ င်ျားန ျားက က် တ င် ပွဲတီစိမ် ျား ကိုံ  ပွဲပ င်နပ က်၊ ပွဲ ကက ဆ  ၊ ပွဲနခ က်ဆ ွဲ န င ်  

အ မ ြိိုျားမ ြိိုျားန သ  စ ျားန သ က် ြ ယရ် မ  ျား မပြိုလုံပ်ရ ်  ဝယ်ယူက ကသ ကွဲ သိုံို့  မပ ည် ပပိုံို့ကုံ ်န ျား က က် သိုံို့  တ င် ပိုံို့  

နိုံင်ရ ်လည်ျား မပည်တ င်ျားန ျားက က် မ  ျားတ င်  နရ င်ျား ဝယ်နြ က်က ျားက ကသည် ။ 

 လက်ရ ိတ င် မပည်ပ သိုံို့ ပွဲ တီစိမ်ျားတင်ပိုံို့ မှုမ   တ ်ခ  ိ်  (၅)  သိ ်ျားခ ို့်ရ ိ ပပီျား တရုံ တ်နိုံင်င သိုံို့  အ မ  ျား ဆ  ုံ ျား  

တင်ပိုံို့လ က်ရ ိ သည။် ပွဲ ပ င်နပ က်နြ က် သည ် ပွဲ တီစိမ်ျားမ  ျား ကိုံလည်ျား ဥနရ  ပ သမဂ္ဂနိုံင်င မ  ျား သိုံို့ တ င် ပိုံို့  

လ  က်ရ ိသည။်  မတ်ပွဲ၊  ပွဲစင် ျားင ုံတိုံို့န င ်နိှုင်ျားစ လျှ င် န ျားနှု  ်ျားအ တက်အ က  ပိုံ မိုံတည်ပ ငိမ်ပပီ ျား အ ိနဒိယန ျား က က် သိုံို့  

မ ခီိုံအ  ျားထ ျားရမှုမရ ိဘွဲ နိုံင် င တက န ျားက က်မ  ျား သိုံို့ ပိုံမိုံက ယမ် ပ ို့်စ   နရ က်ရ ိလ က်ရ ိနသ  ပွဲအမ ြိို ျားအ စ ျား  

မြစသ်ည။် 

 ပွဲတီစိမ်ျားမ   မပည်တ င်ျားစိုံ က်ပ ြိို ျားသည ် ပွဲမ ြိိုျားစ ုံတ င်  ဧ ရိယ အ  ျားမြင ် အ မ  ျားဆ  ုံျားမ ြစ်ပပီျား နိုံ င်င တစ်ဝ မ် ျား  

က ယမ်ပ ို့်စ   စိုံ က်ပ ြိိုျားမခ င်ျား ၊ တစ်န စ်ပတ်လ ုံျားဆ ိုံသလိုံ  စိုံက်ပ  ြိို ျားထ က်ရ ိမခ င်ျား၊  နိုံင် င နတ ်အ စိုံျားရမ  ပွဲ တီ စိ မ် ျား  

စိုံက်ပ ြိို ျားထုံတ်လုံပ်မှုကိုံ အ  ျားနပျား မမြှင ်တ င်နပ ျားမခ င်ျားမ  ျား နက က င ် စိုံက်ပ ြိိုျားထုံတ်လုံပ် သ ည ်အ ပိုံင်ျား၌ ပိုံ မိုံထုံတ်လုံပ်  

လ သညန် င ်အမျှ ဝယ်လိုံအ ျားအ ပိုံင်ျားတ င်လည်ျား  တိုံျား တက်လ နိုံင်မည် မ ြစ်ပ သ ည။် 

 ထိုံို့မပင်  မပည်တ င်ျား၌  ပွဲ တီစိ မ်ျားအ နမခခ စ ျားနသ က် ကုံ ်  ထုံတ်လုံပ်သည ်လုံပ် င ်ျားမ   ျား ြ  ွေ့ပ ြိြိုျားတိုံျားတ က်  

လ မှု၊ တီထ င်ထုံတ်လုံပလ် နိုံင်မှု၊ အ စ ျားအ စ  နဘျားက င်ျားလ ုံ ခခ ြိုမှု၊  စ ျားသ ုံျားသူ မပည် သူအ မ  ျားက မိမိ တိုံို့  

က  ်ျားမ နရျားအ တ က် အ  ဟ ရဓ တ် မပည ်စ ုံကက ယ်ဝ နသ  ပွဲမ ြိို ျားစ ုံန င ် ပွဲမ ြိိုျားစ ုံမ  ထုံ တ်လုံပ်နသ  စ ျားနသ က်  

ြ ယရ် မ  ျား ဂ္ရုံစိုံက် နရျွားခ ယ် နမ ပ င်ျားလွဲစ ျားသ ုံ ျားလ မှုမ  ျားအ နပေါ်တ င်  အ နမခခ လ က် မပည်တ င်ျား ပွဲတီစိမ် ျား  

ဝယ်လိုံအ ျားမ  ျား တိုံျားတက် လ မည်ဟုံ ခ ို့်မ  ်ျားပ သည် ။ 
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၆.၃။  ဝ ်း ကွက် ိိုင ်ရာ ကွင််း က် (ထ ိုတလ် ိုပ ်သ -မပည်တွင််း ဝ ်း-ပ ိိုို့ကိုန်) 

 မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျား ကမ္  န ျား က က်တ င် နိုံင် င တက န င ်  ယ ဉ်ပပိြိုငန်ိုံင်မှုတ င် စိုံက် ပ ြိိုျားထုံတ်လုံပ်သည် မ  

စ ျားနသ က်ကုံ ်အ မ ြိို ျားမ ြိိုျား  မပြိုမ ပင်ထုံတ်လုံပမ်ခ င်ျား၊  သ ယ်ယူမြ ို့်မြျူျား မခင်ျား ၊ စ ျားသ ုံ ျားမ ခင်ျားအ ထိ အ က  ြိုျားဝင် နသ  

န ျားက က်ဆိုံင်ရ က င်ျားဆ က်မ  ျား (Market Chain) သ ်မ အ  ျားနက င်ျား အ ခ တိ်အဆ က်မနိရျားသည်  အ နရျား  

ကကီျား သည ်  အ ခ ်ျားကဏ္ဍမ  ပ ဝင်လ က်ရ သိည် ။ န ျားက က်ဆိုံ င်ရ က င်ျားဆ က်  အ ခ တိ်အဆ က်နက င်ျားပ မ  

န ျားက က်ယ ဉ် ပပိြိုငန်ိုံင်စ မ် ျား အ  ျား ပိုံမိုံနက င် ျားမ  လ် မည်မြစ်ပပီ ျား ကုံ ်သ ယ်မှုအ လ ျားအ လ မ  ျား မပည ်ဝ န အ  င် 

မမင်လ နိုံင်မည်  မြစ်ပ သ ည။် 

 မပည်တ င် ျားတ င်  ပွဲတီစိမ် ျားစ  ျားသ ုံျားမှု   ည်ျားပ ျားမခင် ျား၊ တ  ်ြိုံျားမမြှ င ် စ ျားန သ က်ကုံ ် မ  ျား ထုံတ်လုံပ်နိုံင်မှု  

ခ ြိိုွေ့တွဲ န ပပီ ျား ကုံ ် ကကမ် ျားအ မ ြစ်သ  မပည်ပတ င်ပိုံို့န ရမ ခင်ျားက စိုံ က်ပ ြိိုျား သူန င  ် မ ပြိုမ ပင်က ကိတခ် ွဲ ထုံတ်လုံ ပ် သူ  

မ  ျားအ ကက ျား န ျားက က်ဆိုံင် ရ က င်ျားဆ က်တ င် လိုံအ ပ် ခ က်မ  ျား (Gap) ရ ိန နကက  င်ျား ည  ်မပလ က်ရ ိပ သည် ။ 

 ပွဲတီစိမ်ျားစိုံက် နတ င်သူမ  ျားအ န မြင ် မိမိစိုံက်ပ  ြိို ျားသ ည ် အ ခ  န သ နရနမမရ သီ ဥတုံန င ် ကိုံ က်ညီပ ပီ ျား  

နိုံင်င တက န ျား က က် တ င် န ျားနက င် ျားရရ ိနိုံင်မည ်  အ ရညအ် နသ ျားနက င် ျား ပွဲ တီစိမ်ျားမ  ျား စိုံ က်ပ ြိိုျား ထုံတ် လုံ ပ်  

ရ ်၊ ပွဲပင်နပ က်နြ က်မ ည်  သိုံို့မဟုံတ ် အ မခ ျား မည် သည ် စ ျားနသ က် ကုံ ်မပ ြို လုံပ်ရ ် အ သ ုံျားမပ ြိုမည်ကိုံ သိ ရ ိပပီ ျား  

လိုံအ ပ်သလိုံ မ ြိိုျားနရွ ျားခ ယ်  စိုံက်ပ ြိို ျားထုံတ်လုံပ်နိုံင်ရ ် အ တ က် မပြို မပင် ကကိတ် ခ ွဲထုံ တ်လုံပ်သူမ  ျား၊ မ ပည်ပတင် ပိုံို့  

သူမ  ျားန င ်  က င်ျားဆ က်မိ မိ ခ  တိ်ဆက် နဆ င်ရွက်ရ ် လိုံ အ ပ်မည ်မြစ်ပ သည် ။  

 လက်ရ ိပွဲတီစိမ်ျား  အ ဓိက  စိုံက်ပ ြိို ျားလ က်ရ ိန သ  ဧရိ ယ မ  ျားကိုံကကည ် ပ က က ရင်မပည် ယ်န င ် မ  ်  

မပည် ယ်မ  ျားတ င် မ ပည် ယ်အ တ င်ျား ပွဲ မ ြိို ျားစ ုံစိုံက်ဧရိ ယ တ င် (၄ ၁) ရ ခိုံင်နှု ်ျား ၊ (၆၅) ရ ခိုံင်နှု ်ျားအ ထိ  အ မ  ျား  

ဆ  ုံျားစိုံက်န နသ  ပွဲအမ ြိိုျား အ စ ျားမ   ပွဲတီစိမ်ျားမြစ်နက က  င်ျား နတ ွေ့ရ ရိရ  ယ င်ျားမ ပည်  ယ်မ  ျား ၏ လယ်ယ ကဏ္ဍ  

ြ  ွေ့ပြိြိုျားနရျားအ တ က် ပွဲတီစိမ် ျားန ျားက က်ဆိုံင်ရ  က င်ျား ဆ က်မ  ျား  ြ  ွေ့ပ ြိြိုျားတိုံျားတ က် နရျားကိုံ နဆ င်ရွ က်သ  ျား သ င ်  

နကက င်ျား  နတ ွေ့ရပ သည။် 

 န ျားက က်ဆိုံင်ရ  က င်ျားဆ က်မ  ျား ခ တိ်ဆက်မှုတ င် န ျားနှု ်ျားမ  ျားမ   အ နရျားက ကီျား နသ ကဏ္ဍမ  ပ ဝ င်  

လ က်ရ ိရ  လယ်ယ သ င်ျား အ  ျားစုံ၊ သယ်ယူပိုံို့နဆ င်စရိတ၊် အ လုံပ်သမ ျားခ၊ မပ ြိုမ ပင်က ကိတ် ခ ွဲမှုတ င် လျှ ပ်စစ်  

ဓ တ်အ  ျားရရ ိမှု၊ နိုံင်င တ က သိုံို့ တင် ပိုံို့မှုတ င်  န င နက ကျား လွဲလ ယ်မှုနှု ်ျားထ ျား စသည်  ပွဲ တီစိမ်ျား ကဏ္ဍန  င ်  ဆ က်စ ပ်  

န သည ် န ျားနှု ်ျားနမ ပ င်ျား လွဲမှုမ  ျားကိုံ နလ လ သ ုံျားသ ပ် နဆ င်ရွက်သ  ျားရ ် လ ညျ်ား လိုံအ ပ်မည်  မြစ်ပ သ ည။် 

 ယခင်က ပွဲ တီစိမ်ျား ကိုံ တရုံ တ်နိုံင်င သိုံို့   ယ်စပ်ကုံ  ် သ ယ်နရျားမ  အ ဓိကတ င်ပိုံို့ခွဲ ရ   ယ်စပ်ကုံ ် သ ယ်  

မှုပမ ဏမ   စုံစုံနပ င်ျား ပွဲ တီစိမ်ျားတင်ပိုံို့ မှုတ ်ြိုံျား၏  ( ၅၉) ရ ခိုံင်နှု ်ျားအ ထိ ၂၀၁ ၆-၁၇ ခုံန စ်န င ် ၂ ၀၁၇-၁ ၈  

ခုံန စ်မ  ျားတ င် နရ က်ရ ိခွဲ သညကိ်ုံ နတ ွေ့ရ ရိပပီ ျား  ယ် နမမလ ုံခခ ြိုနရ ျားအ နမခအ န အ ရ တရုံတ်-မမ ် မ   ယ် စပ်  

ကုံ ်သ ယ်နရ ျားဂ္ိတ်မ  ျားကိုံ  ရပ်ဆိုံင်ျားထ ျားရလ က်ရ ိရ  မပ ်လညြ် င ်လ စ်နိုံင်ပ က ပွဲတီစိမ်ျားတ င်ပိုံို့မှုမ   ျား ပိုံမိုံ  

နဆ င်ရွက်နိုံင်မည်မ ြစ်က  ဝယ်လိုံအ ျားလည်ျား တိုံျားတ က်လ နိုံင်မည် မ ြစ်ပ သည် ။ 
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၆.၄။  အသ ်းခ က်၊ အ ်းနည််းခ က်၊ အခွင ်အလမ ််း နငှ   ် စနိဝ်ခေါ်မှုမ ျာ ်း  (SWOC analysis)  

  နလ လ နတ ွေ့ရ ခိ က်မ  ျား၊ န တ ွေ့ဆ  ုံနများမမ ် ျားမှု၊  စစ်တမျ်ား နက က်ယူ နလ လ မှုမ  ျား အ ရ မမ ်မ  ပွဲ တီစိမ်ျား  

၏ ပိုံို့ကုံ ်အ လ ျားအ လ န င ် န ျား က က်ယ ဉ်ပ ပိြိုငန်ိုံင်စ မ် ျား အ  ျားတိုံို့န င ် စပ်လ ဉ်ျား၍  အ  ျားသ ခ က်၊  အ  ျား ည်ျားခ က် ၊  

အ ခ င ်အလ မ်ျားန င ် စိ ်နခေါ်မှု မ  ျားကိုံ နအ က်ပ အ တိုံင် ျား နတ ွေ့ရ ရိပ သည ်-    

 (က) အ ်းသ ခ က် (Strength) 

 မမ ်မ နိုံင်င ၏ ပွဲတီစိမ်ျား သီျား န  မ   ဟက်တ  ( ၃.၂၇)  သ ်ျားအ ထိ စိုံက်ပ ြိိုျားလ က်ရ ိ ရ   သီျားန  စ ုံ  

စိုံက်ဧရိယ  စုံစုံနပ င် ျားတ င်  စပ ျားန င ်  န မ် ျားပပီ ျားလျှ င် တ တိယနမမ က် အ မ  ျားဆ  ုံ ျားစိုံက်ပ ြိို ျား သည ်  သီ ျား န   

အ မ ြိိုျားအ စ ျားမြစ် သ မြင ်  ထုံ တ်လုံပ်နိုံင်မှုအ နမခခ  က ယ် မပ ို့်ကကီ ျားမ ျားသ ည ်အ မပင်  နိုံ င်င တ က န ျားက က်  

မ  ျားသိုံို့ ခ တိ်ဆက် တင်ပိုံို့မှု တ င်လည်ျား ဆ ယ်စုံန စ် (၂) န စ်မျှ  အ နတ ွေ့အကက ြိုမ  ျား  ရ ရ ထိ ျားပပီျားမြစ် သည။်   

 ထိုံို့မပင် က မ္  ပွဲတီစိမ်ျား စ ျား သ ုံျားမှု အ မ  ျားဆ  ုံျား နိုံ င်င မ   ျားမ ြစက်ကသည ်  တရုံတ၊်  အ ိနဒိယ နိုံင်င က ကီ ျား  

မ  ျားန င ်  ယ် ိမိတ်ခ င်ျားထိ စပ်လ က်ရ ိနသ  အ ိမ ်ီျားခ င်ျားနိုံင် င အ မြစ်  ီျား ကပ်စ   တည်ရ ိ န မှုနက က င ်  

သယ်ယူပိုံို့နဆ င် စရိတ် သက်သ စ  မြင ် အ ခ  ိ်တိုံ အ တ င်ျားတင်ပိုံို့နိုံ င်သည ်  ပ ထဝီအ န အ ထ ျားအ ရ  

အ  ျားသ ခ က်လည်ျားရ ိသည် ။ 

 နိုံင်င နတ ်အ စိုံျားရက အ  ျား နပျားကူညီ မခင် ျားကိုံလည် ျား အ  ျားသ ခ က်တစ်ရပ်အ မြစ်  နတ ွေ့ရ နိိုံင်ပ  

သည။်  အ ထူျားသ မြင ်  ၂ ၀၂၂-၂၃  ခုံန စ်တ င်  “ နိုံင်င  စီ ျားပ  ျားြ  ွေ့ပြိ ြိုျားနရ ျား ရ ်ပ ုံန င အ စီအ စဉ် ”  မြင ်  နဆ င် ျား  

ပွဲတီစိမ်ျား ဧ က (၅)  သိ ် ျား တ င် တစ်ဧ ကလျှ င် ( ၁.၂)  သိ ်ျားနှု ် ျားမြ င ် စုံစုံနပ င် ျား က ပ်  (၆ ၀)  ဘီလီယ  

တ ြ်ိုံျားရ ိသည ်  အ က ြိို ျားတူ က ်ထိုံက်လယ် ယ စ စ် ကိုံ  အ နက င်အ ထည်နြ ်  နဆ င်ရွက်ခွဲ သညမ်   

သ ဓကတစ်ခုံ မြစ်ပ သည် ။    

( ခ ) အ ်းနည််းခ က် (Weakness) 

 နြ ်မပပ  အ  ျားသ ခ က်မ  ျားရ ိသကွဲ သိုံို့ အ  ျား ညျ်ားခ  က် မ  ျားလညျ်ားရ ိရ  လမ် ျားတ တ ျား၊ သိုံနလ  င်  

ရ ုံ စသ ည ် အ နမခခ အ နဆ  က်အ ဦမ  ျား (Infrastructure) မမပည ်စ ုံမခ င်ျားမ   အ ဓိက အ  ျား ည်ျားခ က်  

တစ်ရပ် မြစ်သ ည။် 

 ပွဲတီစိမ်ျား စိုံ က်ပ ြိိုျားထုံတ်လုံ ပ်မှု  တိုံျား တက်နရ ျားအ တ က်  နခတမ်ီ စိုံ က်ပ ြိိုျားနရ ျား ညျ်ားပည မ  ျား  

အသ ုံ ျားမပ ြိုမ ခင် ျား၊ မ  ြိို ျားန က င် ျားမ  ြိိုျားသ ိ်ု့ မ  ျား သ ုံ ျားစ ွဲစိုံက်ပ  ြိို ျားမ ခင် ျားတိုံို့တ င်  အ  ျား ည် ျားခ က်မ  ျား ရ ိန ဆ ွဲ မြစ် သည် ။ 

နိုံင်င တက ၏ ပွဲတီစိမ်ျား တစ်ဟက်တ မ  ထ က်ရ ိ မှု ပမ ဏခ  င်ျား  နိှု င်ျားယ ဉ်က က ည ် လျှ င် အ ထ က်နှု ် ျား  

နလ    ညျ်ားန မခင် ျားက အ  ျား  ည်ျားခ က်ရ ိ သညကိ်ုံ  နြ ်မပ န နကက င် ျား  နတ ွေ့ရ ိနိုံ င်သ ည။် 

 အ လ ျားတူ ပွဲတီစိမ်ျားကိုံ  က ကိ တ်ခ ွဲမပြိုမ ပင်ထုံတ်လုံပမ်ှု  (Processing) အ မ ြိိုျားမ ြိိုျား  မပ ြို လုံပ်စ ျားသ ုံျား  

လ က်  ရ ိက ကန သ ်လညျ်ား မပညပ်သိုံို့  တ ်ြိုံ ျားမမြှ င ်ထုံတက်ုံ  ်မ  ျား တင်ပိုံို့နိုံင် မှု  အလ  ် ညျ်ားပ ျားပပီ ျား ကုံ ်က ကမ် ျား 

အ မြစ်သ  အ ဓိကတင်ပိုံို့လ က်ရ ိရ  ကမ္  အ ဆ င ်မီ ကကိ တ်ခ ွဲမပြိုမ ပင်လုံပ် င ်ျားမ  ျား တ င် အ  ျားမြည ်နပ ျားရ  ်  

လိုံအ ပ်လ က်ရ ိသည။် 
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 ထိုံို့အ မပင် အ ရညအ် နသ ျား ပိုံင်ျားအ န မြ င ်လည်ျား အ  ျား  ည်ျားခ က်မ   ျားရ ိန ရ  အ ထူျားသမြ င ်  

ပိုံျားသတ်နဆ ျားဓ တ်က က င် ျားပ ဝင်မှုကွဲ သိုံို့နသ  အစ ျားအစ  နဘျားကင် ျားလ ုံခခ ြို နရ ျားအပိုံင် ျားန င ် အရညအ်န သ ျား 

စ ခ  ိ်စ ည  ်ျားမ  ျား မပ ည ်မသီ ည ်ပိုံို့ကုံ ်မ  ျား ထုံတ်လုံပ်တ င်ပိုံို့ သည ်အ ပိုံ င်ျားတိုံို့ ကိုံ အ  ျား  ည်ျားခ က်မရ ိ နအ  င်  

မမြှင ်တ င်နဆ င်ရွက်သ င ်သ ည။် မပည ေွေင ်း၊ မပည ပ၊ န ုင င ေကာကုန သွေယ မှု သေင ်းအ ျက အလက  

မျာ်းမ ှ တ ်းကွေက ယှဉ ပပ  င န ုင မှုနှငာ့  ကုန သွေယ မှု အလာ်းအလာမျာ်း  န ်းစစ ရာေွေင  ပဲေီစ မ ်းနှငာ့  

သက   ုင တသာ သီ်းသနို့ အ ျက အလက မျာ်း မရရှ န ုင သမဖငာ့  မေ ပနဲှငာ့  ပဲေီစ မ ်း နှစ မျ   ်းတပေါင ်းပေါတသာ 

က န ်းဂဏန ်းအ ျက အလက မျာ်းက ုသာ ရယ ေွေက  ျက ရသညာ့ အေွေက  တလာ့လာ န ်းစစ မှုမျာ်း 

တ ာင ရွက ရာေွေင  အာ်းနည ်း ျက မျာ်း ရှ တန ဲမဖစ သည ။ 

( ဂ ) အခွင ်အလမ််းမ  ်း (Opportunities) 

 နိုံင်င တက တ င် က   ်ျားမ နရျားအ တ က် အ စ အ  ဟ ရမ  ျားကိုံ နရွ ျားခ ယ်နမ ပ င်ျား လွဲ စ ျားသ ုံ ျား  

လ မခင်ျားန င ်အတူ တိရစဆ  ် မ ရရ ိနသ  ပရိုံတိ ် ျားမ  ျားအ စ ျား အ ပင်မ ရရ ိနသ  ပရိုံ တိ ်ျားမ  ျားကိုံ  နမ ပ င်ျား  

လွဲစ ျားသ ုံျားလ ကကသမ ြင ်  ပွဲတီစိမ်ျားဝယ်လိုံအ ျားမ  ျား တိုံျားတက် မမင ်မ ျားလ န မခ င်ျားမ   မမ ်မ နိုံင် င  

အ တ က် ကကီ ျားမ ျားန သ  အ ခ င ်အလ မ်ျားတစ်ခုံ  မြစ် သည။်   

 ထိုံို့မပင်  လက်ရ ိတ င်  ပွဲတီစိ မ်ျားကိုံ  ကုံ ် ကကမ် ျားအ မြစ်သ  အ ဓိကတ င်ပိုံို့လ က်ရ ိရ မ  ပွဲတီစိမ်ျား ကိုံ  

အ နမခခ ထ ုံတလ်ုံပ်နသ  အ စ ျားအ နသ က် အ မယသ်စ်မ  ျား၊ အ  ဟ ရမြည ်စ က်စ မ  ျား၊ နဆျားဝ ျား  

ဓ တ်စ မ  ျား၊ အ လ ကုံ ်ပစစညျ်ားမ  ျား စ သညမ်ြ င ်  တ ်ြိုံ ျားမမြှ င ်ထုံတက်ုံ ်မ  ျား ကိုံလည် ျား ထုံတ်လုံပ်တင် ပိုံို့  

လ  နိုံင်မည ် အ ခ င ်အလ မ်ျားမ  ျားလည်ျား ရရ ိနိုံ င်မည်  မြစ် ပ သည။် 

 ပွဲတီစိမ်ျားကုံ ် ကကမ် ျားမ  ျား၊ တ ်ြိုံျားမမြှ င ်ကုံ ်နခ  မ  ျား ပိုံမိုံတိုံျားတ က်ထုံတ်လုံပ် တင်ပိုံို့နိုံင် သ ည်  

န င ်အမျှ လက်ရ ိ  ပွဲတီစိမ် ျား  အ ဓိကတ င်ပိုံို့န သ ည ် တ ရုံတ၊်  ဗီယက် မ် ၊ အ င်  ိုံ ီျား ရ  ျား နိုံင်င မ  ျားအ မ ပ င်  

အ မခ ျား န ျားက က်သစ်မ  ျား သိုံို့ ပိုံမိုံထိုံျား နြ က် ဝ င်နရ က်နိုံင်ရ ် နဆ င်ရွက်လ နိုံ င်မည် မြစ်ပ သည် ။ 

 ထိုံကွဲ သိုံို့ မပ ညပ်န ျား က က် မ  ျား သိုံို့ တ င်ပိုံို့မှုအမပ င် မိမိ တိုံို့နိုံင်င ၏ အ မ ြိိုျား သ ျား  အ  ဟ ရ က ဏ္ဍ  

ြ  ွေ့ပြိြိုျား တိုံျား တက်လ နရျားကိုံ လည်ျား ပွဲတီစိမ်ျား စ ျားန သ က်ကုံ ်မ  ျား က ပ ဝင် ကူညီ  မြည ်ဆည်ျားနပ ျားနိုံ င်  

သည ် အ ခ င ်အလ မ်ျားလည်ျား  ရရ နိိုံင်မည်မြစ် က  မမ ်မ   ၅ န စ်နအ က် ကနလျားမ  ျား ၏  အ ရပအ် နမ င်ျား  

စ  ခ  ိ် မမီမှု (Stunting) ၂ ၆.၇  ရ ခိုံင်နှု ်ျား၊  ကိုံယအ် နလျားခ  ိ် ကက ြိုလ ီမှု  (Wasting) ၆.၇  ရ ခိုံင်နှု ် ျား  

ရ ိန သည ် အ နမခအ န န တ ကိုံ မ ပြို မပင် န မပ င်ျားလွဲ သ  ျား နိုံင်မည် မြစ်ပ သည် ။ (Globalnutrition-

report.org, 2025) 

(ဃ) စ န်ဈခေါ်မှုမ  ်း (Challenges) 

 အ ခ င ်အလ မ်ျားမ  ျား ရရ ိနိုံင် သကွဲ သိုံို့  နတ ွေ့က က ြိုရနိုံ င်သ ည ်  စိ ်နခေါ်မှုမ  ျားလည်ျားရ ိ န  ရ  အ ဓိက  

အ  ျားမြင ် ပွဲတီစိမ် ျား စိုံက် ပ ြိို ျား ထုံတ်လုံပ်သည ် ပပိ ြိုင် ဘက် နိုံင်င မ  ျား  နပေါ်ထ က်လ နိုံင်မ ခင်ျားမ   အ နရျား ကကီ ျား  

နသ  စိ ်နခေါ်မှုတစ်ရပ်  မြ စ်သည။်  အ ိနဒိယ၊ န တ င် အ  ြရကိ၊ နတ င်ကိုံရီ ျားယ  ျား၊ တူ ကီယွဲ၊  တရုံတ်  

စသည  ်နိုံင် င မ  ျား သည ်မ မ ် မ  ပပိြိုင် ဘက်နိုံ င်င မ  ျား  မြစ် လ နိုံင်သည ်အ နမခအ န  ရ နိ နပသည။် 
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 အ နက က်ခ  ်ဆိုံင်ရ  အတ ျားအ ဆ ီျားမ  ျားန င ် အ မခ ျားနသ  ကုံ ်သ ယ်မှုအ တ ျား အ ဆ ီျားမ  ျား  

(Trade Barriers) ကက ြိုနတ ွေ့ရနိုံင်သည ် စိ ်နခေါ် မှုလ ညျ်ား ရ ိန သည် ကိုံ နတ ွေ့ရ ရိ သည။်  အ ထူျားသ မြင ်  

ကုံ ်သ ယ်မှုပမ ဏ ကိုံတ   (Quota) သတ်မ တ် မခင် ျား၊ တ င်ပိုံို့သည ်  အ ခ  ိ်က လ သတ်မ တမ်ခ င်ျား ၊  

ပိုံျားသတ်နဆ ျား မိှုင် ျားတိုံက်မှု  (Fumigation) သတ်မ တခ် က်မ  ျား၊ အ မမ င ်ဆ ုံျားဓ တ်က က င်ျားပ ဝင် မှု (MRL)၊  

မ တ်ပ ုံတင်ရ ် (Register) လိုံအ ပ်မှု စသည ် ကုံ ်သ ယ် မှုအ တ ျားအ ဆ ီျားမ  ျား ကက ြိုန တ ွေ့ ရသည။်   

 ထိုံို့မပင် ရ သီဥ တုံနမပ င် ျား လွဲမှု  (Climate Change) န င ် ရင်ဆိုံင်ရ မခင် ျား၊ ပွဲတီစိမ် ျားန ျားနှု ်ျားမ   ျား  

မတညပ်ငိ မ်မှုမ  ျား  မြစ်နပေါ် မ ခင်ျား  စ သညတ်ိုံို့မ  လ ညျ်ား  သတိမပ ြိုရမည ် စိ ်နခေါ် မှု မ  ျား မြစ်သ ည။်  မုံတ်သ ုံ  

ဝင်နရ က်မှု ကက မမ င ်မှု၊  မိုံ ျားနရခ  ိ်၊ အ ပူခ  ိ်န မပ င်ျား လွဲမှု၊ သ ဘ ဝနဘျားအ နတရ ယ် က နရ က်မှု မ  ျား  

မြစ်နပေါ်နိုံင် သကွဲ သိုံို့ ပွဲတီစိ မ်ျား မပည်တ င်ျား မပည်ပ  န ျားနှု  ်ျားမတညပ် ငိမမ်ှုမ  ျား မြစ်နပ ေါ်နိုံင်သမြ င ် က ကိြိုတ င်  

မပင်ဆငစ်ီမ မှု မ  ျား နဆ င် ရွက်ထ ျား ရ ် လိုံအ ပ်မည်  မြစ်ပ သည် ။  နိုံ င်င တ က   ကုံ ်သ ယ်မှုတ င်  

ပွဲတီစိမ်ျားဆ ိုံင်ရ  သီျားသ ိ်ု့  ကုံ ်သ ယ်မှုအ ခ က်အ လက် မ  ျား မရရ ိနိုံ င်ဘွဲ  မတ်ပွဲန င ်  ပွဲတီစိမ် ျား  န စ်မ ြိို ျား  

နပ င်ျား ကိုံ H S: 07 13 31  အ န မြင ် နြ ်မပထ ျားသ ည ်အ တ က် မ မ ်မ  ပွဲတီစိမ် ျားအ တ က် ကုံ ်သ ယ်မှု  

အ လ ျားအ လ မ  ျား ဆ  ်ျားစစ်တ က်ခ က်ရ တ င်  စိ ်နခေါ် မှုတစ်ရပ် အ န မြင ် ရ ိ န ဆ ွဲမြစ်သည။် 

ဇယာ ်း (၁၄)   SWOC Analysis 

အ ်းသ ခ က် (Strength) အ ်းနည််းခ က် (Weakness) 

• ပွဲတီစိမ်ျား စိုံ က်ပ ြိို ျားထုံတ်လုံပ် နိုံင်မှု က ကီျား မ ျား 

က ယမ်ပ ို့် မခင်ျား   

• နိုံင်င တက  န ျားက က်မ  ျား သိုံို့ ခ တိ်ဆက် 

တင်ပိုံို့မှု အ နတ ွေ့အက က ြို မ  ျား စ  ရ ိမခင်ျား 

• ကမ္  ပွဲတီစိမ်ျားစ ျားသ ုံ ျားမှု  အ မ  ျားဆ  ုံျားမြစ်သ ည ် 

တရုံတ၊် အ ိနဒိယနိုံင် င မ  ျားန င ်  ီျား ကပ်စ   

တည်ရ ိမခင် ျား 

• နိုံင်င နတ ်အ စိုံျားရက  အ  ျားနပျားကူညီ မခင် ျား 

• အ နမခခ အ နဆ က်အ အ  ုံမ  ျား (Infrastructure) 

မမပည ်စ ုံမခ င်ျား 

• စိုံက်ပ ြိို ျား ည်ျားပည န င ် မ ြိိုျား န က င်ျားမ ြိိုျား သ ိ်ု့မ  ျား 

လိုံအ ပ်မခင်ျား 

• ကကိတခ် ွဲမပ ြိုမပ င် ထုံတ်လုံပ်မှု  (Processing) 

အ  ျား ည်ျားမခင်ျား 

• အ ရညအ် နသ ျားပိုံင် ျား မ မြှင ်တ င် ရ ် လိုံအ ပ်မခင်ျား  

အခွင ်အလမ််းမ  ်း (Opportunities) စ န်ဈခေါ်မှုမ  ်း (Challenges) 

• နိုံင်င တက  ပွဲတီစိမ်ျားဝယ် လိုံအ  ျား မမင ်မ ျား 

လ မခင်ျား 

• တ ်ြိုံျားမမြှ င ်ထုံတက်ုံ ်မ  ျား  ထုံတ်လုံပ်တင်ပိုံို့  

နိုံင်မခင် ျား 

• န ျားက က် သစ်မ  ျား ရရ ိလ နိုံင်မခင် ျား 

• အ မ ြိိုျားသ ျားအ  ဟ ရကဏ္ဍ ြ  ွေ့ပြိြိုျားတိုံျားတက် 

လ နိုံင်မခင်ျား 

• ပပိြိုငဘ်က်နိုံ င်င မ  ျား နပေါ်ထ က်လ မခင်ျား 

• ကုံ ်သ ယ်မှု အ တ ျားအ ဆ ီျား မ  ျား က က ြိုနတ ွေ့ရမခင် ျား 

• ရ သီဥတုံနမပ င်ျားလွဲမှုန င ် ရ င်ဆိုံင်ရမခင် ျား 

• န ျားနှု ်ျားမတည် ပငိမ် မှုမ  ျား မ ြစ်နပေါ်မခင် ျား 
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၇။  သံို်းသပ်တင ်မပ ချက်မ ျာ်း   

မမ ်မ နိုံင်င ၏ ပွဲတီစိ မ်ျား တင်ပိုံို့မှုန င်  န ျား က က်ယ ဉ်ပပိြိုင်နိုံ င်စ မ်ျားအ  ျားအ နပေါ် စိုံက်ပ ြိို ျားထုံတ်လုံပ် မှု ၊  

မပြိုမ ပင်က ကိတခ် ွဲမှု၊ မပည်တ င်ျားစ ျားသ ုံ ျားမှု၊ မပည်ပတ င်ပိုံို့ မှု၊ န ျားက က်ယ ဉ်ပပိ ြိုင်နိုံ င် မှု၊ ပိုံို့ကုံ ်အ လ ျားအ လ န င ်  

ကုံ ်သ ယ်မှု လ င်မမ ်နခ   နမ ွေ့နစနရျား နခ င်ျားစဉ်မ  ျား မြင ်  နအ က်ပ အ တိုံင်ျား  သ ုံျားသ ပ် တင်မပ ပ သ ည ်- 

(က) စိိုက်ပျ ျို်းထ ိုတလ် ိုပ ်မှု  

  ပပီျားခွဲ သ ည ် ၁၀  န စ်တ က လအ စပိုံင်ျား  ုံတယိနမ မ က် န စ်မ  စတင်၍  ပွဲ တီစိမ် ျားစိုံ က်ဧရိယ န င ် ထ က်ရ ိ  

မှုမ  ျား က ဆင် ျားန ခွဲ ရ မ  မ ပ ်လညတ်ိုံျားတက်လ ပပီ ျား ၂ ၀၂၃-၂၄  ခုံန စ် တ င် အ ထ က်နရ  အ ထ က်နှု ်ျားပ  စ ခ  ိ်  

တင်လ က်  ဆ ယ်စုံန စ် အ တ င်ျား  အ မမင ်ဆ ုံျား မြစ်သည ်  စိုံက်ဧရိယ  ဟက်တ န ထ င်နပ င်ျား (၁, ၃ ၂၃)  န င ်  

အ ထ က်တ ် နထ င်နပ င်ျား  ( ၁, ၈၆၉) အထ ိ နရ က်ရ ိ လ ခွဲ သည။်  

  တစ်ဟက်တ  ပ မ် ျားမျှအ ထ က်နှု ်ျားအ န မြင ်လည် ျား ၂၀၁၄-၁၅ ခုံန စ်တ င်  ( ၁.၃ ၁) တ ်သ  ရ ိရ မ  

၂၀၂၃-၂၄  ခုံန စ်တ င်  (၁.၄၂) တ ်အထ ိ တိုံ ျားတက်လ ခွဲ သည။် GAP စ စ်မ ြင ်  စိုံက် ပ ြိိုျား မှုမ  ျားတ င်လည်ျား  ၂၀ ၂၁-

၂၂ ခုံန စ်တ င်  ဟ က်တ နထ  င်နပ င်ျား (၄ ၂) အထ ိ န ဆ  င်ရွက်နိုံင်ခွဲ နကက င် ျား သိ ရ ိရသည။် 

လက်ရ ိအနမခအ န တ င် ပွဲ တီစိမ်ျားမ   ပွဲမ ြိိုျားစ ုံ သီျားန  မ  ျား တ င် ဧရယိ အ မ  ျားဆ  ုံျား စိုံ က်ပ ြိို ျား သည ်  ပွဲအမ ြိို ျား  

အ စ ျားမြစ်ပပီျား စိုံ က်ပ ြိို ျားရ န  သ အ  ျားမြင ်  ရ မ်ျား မပည် ယ်  (အ နရ ွေ့ပိုံင် ျား)  မ အပ က   ် တိုံင်ျားန  သက ကီျားန င ် မ ပည် ယ်  

မ  ျားအ  ျားလ ုံျားတ င် စိုံ က်ပ ြိို ျား သညအ် ထိ  ကကီ ျားမ ျားက  ယမ် ပ ို့်သည် ကိုံ  နတ ွေ့ရသ ည။်  

စိုံက်ပ ြိို ျားသည ် ရ သီအ န မ ြင ်လည်ျား ပွဲတီစိ မ်ျားကိုံ  မိုံျားန ရ နဆ င်ျားပ  တစ်န စ်ပတ်လ ုံျား စိုံက်ပ ြိိုျား သ မြ င ်  

မိုံျားစိုံက်ပွဲမ  ြိို ျားစ ုံ သီ ျားန  မ  ျားတ င် ဧရယိ အ မ  ျားဆ  ုံျား စိုံက် ပ ြိိုျားန သ  ပွဲသီ ျားန  မ   ပွဲတီစိမ်ျား မ ြစ်သည။် 

၂၀၁၇ ခုံန စ်  အ ိနဒိယသ င် ျား ကုံ ်မူဝ   နမပ င် ျားလွဲမှုအက ြိို ျားဆ က်နက က င ် မတ်ပွဲန င ် ပွဲစ င်ျား င ုံ မ  ျား ည် ျား တူ  

စိုံက်ဧရိယ မ  ျား လိုံက်ပ က ဆင်ျားခွဲ န သ ်လည်ျား အ ိ နဒိယသိုံို့ အ  ျားထ ျားတင်ပိုံို့သ ည ် ပွဲအမ ြိို ျားအ စ ျားမဟုံ တ် ဘွဲ  

တရုံတန်ိုံင် င န င ် ဥနရ ပနိုံ င်င မ  ျား သိုံို့ အ ဓိကထ ျားတ င်ပိုံို့န သည ် ပွဲမြစ်သ ည ်အ တ က် မတ်ပွဲ၊ ပွဲစ င်ျား င ုံတိုံို့ န င ်  

နိှုင်ျားယ ဉ်ပ က  အ က ြိို ျားသ က် နရ က် မှု  ည်ျားပ ျားနက က င်ျား  နတ ွေ့ရ သည။် 

ပွဲတီစိမ်ျား  စိုံက်ပ ြိိုျားထုံတ် လုံပ်မှုတ င်  လယ်ယ သ င်ျားအ  ျားစုံပစစည်ျားမ   ျား န ျား နှု ်ျားကကီ ျား မမ င ်လ မခင်ျား ၊  

လယ်ယ လုံပ်သ ျား ရ  ျားပ ျားမခင် ျား၊  ရ သီဥတုံနမ ပ င်ျား လွဲမခင်ျား ၊  အ ဝ နရ င်မိုံနဇ နရ ဂ္  က နရ က်မခင် ျား မ  ျား  

ကက ြို နတ ွေ့ရလ က်ရ ိ ပပီျား ပွဲတီ စိမျ်ားရိတသိ်မ် ျားရ ၌ အ  ည်ျားဆ  ုံျား ၂  - ၃ ကကိမ်  ခူျားဆ  တရ် သမြင ်  လယ်ယ လုံပ်သ ျား  

ရ  ျားပ ျားမှုကိုံ ပိုံမိုံက က ြိုနတ ွေ့ရ လ က်ရ ိသည။်    

(  ခ )  မပ ျုမပငက် ကိတခ်ွမဲ ှု 

ပွဲမ ြိို ျားစ ုံသီျားန  မ   ျား မ ပည်ပတ င်ပိုံို့မှုတ င်  ပွဲအမ  ျားစုံမ   Fair Average Quality (FAQ) အ မြစ် တ င် ပိုံို့  

ကကမခ င်ျားမ ြစ်နသ ်လည်ျား ပွဲ တီစိမ်ျားတ င် First Quality (FQ) အ မြစ် တ င်ပိုံို့သည် မ  ျား လည်ျား ရ ိသည် ။ ထိုံို့မပ င်  
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အ ခ  ချွတန် င ် အ ခ  ပ သည ် အ လ ုံျား န င ် အ မခမ်ျားမ   ျားအ မြ စ် တင်ပိုံို့သ ညမ်  ျားတ င် ဆ ိုံ  ်ကကီ ျား၊ ဆ ိုံ ်လတ်၊  ဆ ိုံ ်နသ ျား  

အ မြစ် ၃ မ ြိို ျားခ ွဲမခ ျား တ င်ပိုံို့ လ က်ရ ိသည။်   

ပွဲတီစိမ်ျား အ မ ြိိုျားအ စ ျားမ  ျား အ န မြင ်လည်ျား ပွဲပင် နပ က်နြ က်သည ် ပွဲန င ် ပွဲပင် နပ ကမ်နြ က်သ ည ်  

ပွဲ ဟူ၍ ခ ွဲမခ ျားနိုံ င်သည် ။ ထ က်ရ ိရ န သအ လိုံက် ခ ရမျ်ား၊ ပခုံ ကကျူ၊ ဝ ျားခယ်မ ၊ အ ည  စသည်မြ င ် က ွဲ မပ ျားသ ည်  

မြစ်ရ  ပွဲနစ အ ရွယ်အစ ျား၊ အ သ ုံျား န င ်  ထ က်ရ ိရ န သ ကိုံလိုံက်၍ စ စ်တ က  ခ ွဲမခ  ျားမပြိုမ ပင်က ကိတခ် ွဲရ ်  လိုံ အ ပ်  

မည်မြစသ်ည် ။ 

အ ရညအ် နသ ျား နက င် ျားမ  ်နသ ထုံတ်ကုံ ်မ  ျား ထုံ တ်လုံပ်နိုံင်ရ ်အ တ က် နခ တ်မီ ပွဲခ ွဲစက်မ   ျား ၊  

တ ်ြိုံျားမမြှ င  ် စ ျားနသ က် ကုံ  ်ထုံတ်လုံပသ်ည ် စက်ရ ုံ မ  ျား အ မပင် နခတမ်ီ သိုံနလ  င်ရ ုံမ  ျား ကိုံပ  တည်နထ င်  

နဆ င်ရွက်သ  ျားရ ် လိုံအ ပ်လ က်ရ ိသည် ။ လက်ရ ိအ နမခအ န တ င် မပြို မပင် ကကိ တ်ခ ွဲမှုအပိုံင်ျား၌ ရ င်ျားန ီ ျားမမြှ ြိုပ် န  မှု  

မ  ျား  ည် ျားပ ျားလ က်ရ သိည် သ မက နင န ကကျားလိုံအ ပ် ခ က်၊   ည်ျားပ ည လိုံအ ပ်ခ က် မ  ျားလည်ျား  ရ နိ သည။်  

စက်ရ ုံအလ ုံပရ် ုံမ  ျား  လျှ ပ်စစ်ဓ တ်အ  ျား အ လ ုံအ နလ က်မရရ ိ သည ်  အ ခက်အ ခွဲ မ  ျား လည်ျား  က က ြိုနတ ွေ့ရလ က်  

ရ ိသည။်  နက င် ျားမ  န် သ  ထုံတ်လုံပ်မှုက  င ်စဉ် မ  ျား  (GMP) ကိုံလည် ျား  လိုံက် ော က င ်သ ုံ ျားနဆ င်ရွက်ရ  ်  

လိုံအ ပလ် က်ရ သိည။်  

ပွဲတီစိမ်ျား၏  အ  ဟ ရမပည ်စ ုံကက ယ်ဝမှု၊  ဘက်စ ုံအသ ုံျားခ  နိုံင်မှုမ  ျား န ကက င ်  က မ္  ပွဲ တီစိမ်ျား စ ျား သ ုံျားမှု မ  ျား  

အခ  ိ်က လအလိုံက် စဉ်ဆက်မမ ပတ်  နမပ င်ျားလွဲလ  က်ရ ိသည် ။ အထူျားသမ ြင ်  ကမ္  နိုံင်င အသီ ျားသီ ျား၏ ပွဲတီစိ မ်ျား 

စ ျားသ ုံျားမှုပ ုံစ  နမ ပ င်ျားလွဲ လ  မှုမ  ျားကိုံ နလ လ လ က် မပ ြိုမပ င်က ကိတခ် ွဲမှု ကဏ္ဍတ င် အ သ ုံ ျားခ နဆ င်ရွက် သ  ျား  

သင ်သည် ။  အ ထူျားသမ ြင ်  သမရိုံျားက  ပွဲအခ  ချွတ်မခ င်ျား၊  ခ ွဲမခမ် ျားမပ ြိုလုံပ်မခင် ျား ၊  အ မှု ို့် ကကိတမ်ခ င်ျားစ သည ်  အ နမခ ခ  

မပြိုမ ပင်က ကိတခ် ွဲမှုမ   ျားသ မ က  က  ်ျားမ နရျားအ နထ က်အ ကူမပ ြို ပရိုံတိ ်ျား နပ င်  ၊  ပရိုံတိ ် ျားအ ိုံင်ဆိုံလိတ် 

ထုံတ်လုံပ်နိုံင်မည ် အ လ ျားအ လ မ  ျားကိုံ နလ လ နဆ င်ရွက်သင ် သည။်   

(  ဂ )  မပ ည်တငွ ််းစာ ်း သံို်း မ ှု 

ပွဲတီစိမ်ျားကိုံ  ပွဲပ င်နပ က် ၊  ပွဲက က ဆ  ၊ ပွဲလမုံ ိ်ု့န င ် အ မခ ျား စ ျားနသ က်ကုံ ် အ မ ြိိုျားမ  ြိို ျား တိုံို့တ င် ထည ် သ င် ျား  

စ ျားသ ုံျားမှုမ  ျား  ရ သိ ည ်အ မပင်  မပည် ပမ  တင်သ င်ျားလ သ ည ် ပွဲတီစိမ် ျားအ သ ုံျားမပြိုထ ျား သည ် စ ျားန သ က်ကုံ ်မ  ျား  

မိတ်ဆကဝ်င်နရ က်လ က် ရ ိနသ ်လည်ျား မပည် တ င် ျားစ ျားသ ုံျားမှုမ   သိ သိသ သ  တိုံျားတက်လ မှု မရ ိ နသ ျား  

နကက င်ျား  သ ုံ ျားသပ်ရ ပ သည် ။   

ပွဲတီစိမ်ျားမ  အ စ ျားအ နသ က်မ  ျားအ မပင်  နဆျားဝ ျား မ  ျား၊ တစ် ကိုံယန်ရသ ုံ ျား အ လ ကုံ ်ပစစည်ျားမ  ျား ၊  

တိရစဆ  ်အ စ မ  ျား စသည်တိုံို့ကိုံလည်ျား ထုံတ်လုံ ပ်အသ ုံျားမပ ြိုနိုံင်ပ က မပည် တ င်ျား ပွဲတီစိမ် ျားစ ျားသ ုံ ျားမှုမ  ျား  

တိုံျားတက်လ မည်မြစ် သည် ။ အ ထူျားသ မြင ်  ပွဲတီစိမ် ျားအ နမခခ  အ စ ျားအ နသ က်မ  ျား  တီထ င်ထုံတ်လုံပ်  

စ ျားသ ုံျားနရျား ကိုံ အ  ျားနပ ျားနဆ  င်ရွက် သင ် သည။်   

မပည်သူအ မ  ျား ကိုံ ပွဲ တီစိမ် ျား တ င်ပ ဝင်သ ည ် အ  ဟ ရ ဓ တ်မ  ျားန င ် စ ျားသ ုံ ျားသည ်   ည်ျားလမ်ျားမ   ျားကိုံ  

မြ ို့်နဝပည နပျား မခင် ျား၊ အ  ျားနပျားမမြှ င ်တင် မခင် ျား၊ တီထ င်ဆ ်ျားသစ်မခ င်ျား၊  လ ယ်လင ်တကူ ဝယ်ယူရရ နိိုံင် ရ  ်  
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စီစဉ်နဆ င်ရွက်နပျားမခ င်ျားမ  ျား နဆ င်ရွက်ပပီျား အ စ ျားအ စ  နဘျားက င်ျားလ ုံခခ ြို မှုရ ိနစ နရျားကိုံလည် ျား တစ်ပ တည် ျား  

နဆ င်ရွက်နပျားသ င ်သ ည။် 

ပွဲတီစိမ်ျားတ င်  ပ ရ ိန သ  Vig r 2, Vig r 3, Vig r 4 န င ် Vig r 5 ပရိုံတိ ်ျား  ၄  မ  ြိိုျားတိုံို့မ   Allergenic 

Proteins မ  ျား မြစ်က က သမြင ်  အ ခ ြိိုွေ့န သ သူမ  ျား န င ် ဓ တ်မတည ် မှုမြစ်နိုံင် သညကိ်ုံ သတိ မပြိုရ ်လိုံအ ပ်  

နကက င်ျား  သိရပ သည။်  (sciencedirect.com)       

(ဃ)  မပ ည်ပတငပ် ိိုို့မှု 

နလ နလ ဆ ယ်တ င် ပွဲတီစိမ်ျားကိုံ  တရုံတ၊်  ဗီယ က် မ၊် အ င်  ိုံ ီျားရ  ျား၊  ြိလ စ်ပိုံင်၊ အ ီရတ၊် ဂ္ ပ ်  

နိုံင်င မ  ျား သိုံို့  အ မ  ျားဆ  ုံျား တင်ပိုံို့လ က်ရ ိ သည။်  အ ိနဒိ ယ နိုံင်င မ   ယခ င်က  အ မ  ျားဆ  ုံျား တ င်ပိုံို့ခွဲ ြူျားန သ  နိုံ င် င  

မြစ်ခွဲ နသ ်လည်ျား ယခုံအ ခ  တင်ပိုံို့မှုမရ ိမြစ် န ရ  န ျားက က် မပ ်လညရ်ရ ိနရျားအ တ က် မတ်ပွဲန င ် ပွဲစင် ျား င ုံ တိုံို့  

ကွဲ သိုံို့ န စ်နိုံ င်င  ော ျားလည်မှုစ  ချွ ်လ   (MOU) လက်မ တ်နရျားထိုံျားနိုံင် နရျား ကကိ ြိုျားပ မ်ျား နဆ င်ရွက်သင ်သ ည။် 

ဥနရ ပသမဂ္ဂနိုံင်င မ   ျား (EU) သိုံို့ ပွဲပင် နပ ကန်ြ က် သည ် ပွဲတီစိမ်ျား မ  ျား တင် ပိုံို့ မှုကိုံ ၂၀၁ ၅ ခုံန စ် မ  

စတင်နဆ  င်ရွက်ခွဲ ရ  န စ်စဉ် တ ်ခ  ိ် (၇)  နထ င်မ  (၁)  နသ င် ျားနက  ်အ ထိ တင်ပိုံို့လ က်ရ ိသ ည။် တ ်ခ  ိ်  

(၁) နသ င် ျားနက  ်တ င်ပိုံို့မှု ကိုံ ၂၀၁၇ ခုံန စ်  တစ်န စ် တည်ျားတ င် သ  နဆ င်ရွက်နိုံင်နသ ျားသ မြင ် တင်ပိုံို့ သ ည ်  

ပမ ဏကိုံ ပ ုံမ  ထ်ိ ်ျားသိ မ်ျား တင်ပိုံို့နိုံ င်နရျား ၊  အ မခ ျားန ျား နက င်ျားရသ ည ် အ ရညအ် န သ ျားမမ င ် န ျားက က်မ  ျားရ ရ ိ  

နရျား က ကိြို ျားပမ် ျားနဆ င်ရွက် သင ် သည် ။ 

ပွဲတီစိမ်ျား မပ ညပ်တင် ပိုံို့မှု တ င် ကုံ ်က ကမ်ျားအ မ ြစ်သ  အ ဓိက တင်ပိုံို့လ က်ရ ိရ  မ  ပွဲတီစိမ်ျားအ နမ ခ ခ  

စ ျားနသ က်ကုံ ်  ကုံ ်နခ  မ  ျား ၊ တ ် ြိုံျားမ မြှင ်ထုံတ် ကုံ ်မ  ျား  တ င်ပိုံို့နိုံင်ရ ်  အ စဉ်တ စ်စိုံက် က ကိြို ျားပမ် ျားနဆ င်ရွ က်  

သ  ျားသင ် သည။်   

ပိုံျားသတ်နဆ ျား  ဓ တ်ကက င်ျား ပ ဝင်မှုန င ်ပတ် သက်၍ သ က် ဆ ိုံင်ရ နိုံင်င မ  ျား၏ အ မ  ျား ဆ  ုံျား သတ်မ တခ် က်  

(MRL) ထက် နက  ်လ  ်သည ်မြစ်ရပ်မ   ျား ပွဲတီစိမ် ျား တင်ပိုံို့မှုတ င် က က ြို နတ ွေ့ခွဲ ရ သည် မ  ျား ရ ိခွဲ သညဟ်ုံ  သိ ရ ိ  

ရသည။်  ဥပမ  - ၂၀၁၅  ခုံ န စ် တ င် မမ ်မ နိုံင်င မ  တ ရုံတ်  (တိုံင်န ပ)  သိုံို့ တင်ပိုံို့ သည ် ပွဲတီစိမ်ျား  ( ၂၆၅)  တ  ်  

တ င် Omethoate 0.20 ppm (လ က်ခ နိုံင်သည ်  ပမ  ဏ 0.02 ppm) န င ် Methamidophos 0.11 ppm 

(လက်ခ နိုံင်သ ည ် ပမ ဏ 0.03 ppm) စ သည ်  ဓ တုံပစစညျ်ားမ  ျား  သတ် မ တ်ခ က်ထက် နက  ်လ  ်နတ ွေ့ရ ိ  

ခွဲ သည ် (စီျားပ  ျား/  ကူျား သ ်ျား၊  ၂၀ ၁၅) ။  သိုံို့မ ြစ်ရ  သိုံို့ မြစ် ရ  ဓ တ်ကက င်ျားပ ဝ င်မှုမ  ျား  စစ်နဆျားမခင်ျား၊  နစ င ် ကက ည ်  

မခင်ျား၊ ပိုံျား သတ်နဆ ျား စ စ် တက သ ုံ ျားစ ွဲနရျား ပ ည နပျားမ ခင်ျား၊ န ော က်န ကက င် ျားမပ ် နမခရ ခ စ စ ် (Traceability) 

အ သ ုံျားခ မခင် ျားမ  ျား  နဆ င်ရွက်ရ ်လိုံသည။်    

ထိုံို့မပင် မပ ညပ်တင်ပိုံို့ မှုန င ် ဆ က်စပန် သည ် သယ်ယူ ပိုံို့နဆ င်ခမ  ျား မျှတနရျား၊ နိုံ င်င မခ ျားန င  လွဲ လ ယ်  

နှု ်ျားမ  ျား တည်ပ ငိမန်ရ ျား၊ ဘ ဏ်စ စ ်န င ်  ကုံ ်သ ယ်မှုဆိုံ င်ရ  ဝ ်နဆ  င်မှုမ  ျား နခတမ်ီ တိုံျားတက် နရျား စသ ည ်  

ကုံ ်သ ယ်မှု လ င်မမ ်နခ   နမ ွေ့နစနရျားလုံပ်င ် ျားမ  ျား  မမြှ င ် တင်နဆ င်ရွက်ရ ် လိုံ အ ပ် မည် မြစ် သည။်   
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(  င  )  ယှဉ်ဖပ ိျုင ်နိိုငမ် ှု 

မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျားမ   ထုံတ် ကုံ ်အ ရညအ် နသ ျားအ ရ  လည်ျားနက င် ျား၊ န ျားနှု ် ျားအ ရ  လည်ျားနက င် ျား၊ ကမ္    

န ျားက က်နိှု င်ျားယ ဉ်အ ျားသ ခ က်မ  ျား (RCA, RSCA) အ ရ  လည်ျားနက င် ျား န က င်ျားစ   ယ ဉ်ပပိြိုင်နိုံ င်မှုရ နိက က င်ျား  

နတ ွေ့ရ ရိသည။် အ ရညအ် န သ ျားက  ဆင်ျားမှု မရ ိနစရ ်  ထိ ်ျားသိမျ်ားထ ျားပ ပီျား န စ်စဉ်  မပည်ပတ င်ပိုံို့မှုမ  ျား တိုံ ျားမမြှ င ်  

နိုံင်ရ ် က ကိြို ျားပမ်ျား နဆ င်ရွက်သင ် သည။်   

နိုံင်င တက ၏  န ျား က က် ဝယ်လိုံအ ျား ကိုံ နလ လ သ ုံျားသပ်၍  ပွဲပ င်နပ က်န ြ  က် မည ် ပွဲ ၊ အ ရွ ယ်  

အ စ ျား အ ကကီျား/အ လတ်/အ နသျား၊ မည် သည ်န  သ ထ က် ပွဲတီစိမ်ျား ကိုံ မည် သည ်န ျားက က်သိုံို့  တင်ပိုံို့ မ ည်  

စသည်တိုံို့ကိုံ စ စ်တ က  န ရွျားခ ယ်သတ်မ တ၍်  စီမ န ဆ  င်ရွက်ရ ် မြစ်သည် ။ 

စ ခ  ိ်စ ည  ်ျားန င ်ပတ်သ က်၍ “ စိုံက်ပ ြိို ျားနရျားအ နမခခ ထုံ တ်ကုံ ် စ ခ  ိ်စ ည  ်ျားနရ ျား ဆ  ွဲနရျား  ည်ျားပ ည   

ဆ ပ်နက ်မတီ”  က မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျား စ ခ  ိ်စ ည  ်ျား ကိုံ  န ရျားဆ  ွဲလ က်ရ ိရ   ည်ျားပည ဆ ပ်နက ်မတီအ ဆ င ်တ င်  

မူကကမ် ျားနရျားဆ  ွဲပပီ ျားမ ြစ်က  အ ဆ ိုံပ မူကကမ်ျားကိုံ  “ စ ခ  ိ်စ ည  ်ျားလုံပ်င ်ျားန က ်မတီ ”  သိုံို့ တ င်မပရ ်  နဆ င်ရွက် န   

ဆ ွဲမြစ်နကက င် ျား သိရ ိရ သည် ။   

ပွဲတီစိမ်ျား မ ပည်ပတင် ပိုံို့မှု တိုံျားတက်နရ ျားအ တ က် နခ တ်မီ မပြို မပင် ကကိတခ် ွဲစ က်မ  ျား ၊ ပွဲတီစိမ်ျားအ နမခ ခ  

စ ျားနသ က်ကုံ ် ထုံတ်လုံ ပ်သည ်လုံပင် ် ျားမ  ျား  တိုံျား ခ ွဲွေ့ တည်နထ င်ပပီျား တ ်ြိုံ ျားမမြှ င ်ထုံတက်ုံ ်မ  ျား  တိုံျားတ က်  

ထုံတ်လုံပ်လ က် မပည် ပသိုံို့ ပိုံို့ကုံ ်တိုံျား မမြှင ်နရ ျား  နဆ င်ရွ က်သင ် သည။်   

စိုံက်ပ ြိို ျားထုံတ်လုံပ်မှု ကုံ ် က စရိတ်မ  ျား နလျှ  ခ နိုံင် နရျားအ တ က် ဓ တ်နမ မကသ ဇ န င ် ပိုံျားသတ်နဆ ျား  

မ  ျားကိုံ ထိနရ က်စ   အ သ ုံျားမပ ြိုမခ င်ျား၊  ရိတသိ်မ် ျားန ခ န လ ို့ လုံပ်င ်ျားမ   ျားတ င်  စက် ကိရိယ မ  ျား တ င် က ယစ်   

အ သ ုံျားမပ ြိုမခင် ျား၊  သယ်ယူပိုံို့န ဆ  င်မှု ကုံ ်က  စရိတ်မ  ျား  နလ    ညျ်ားသက် သ ရ ်  ညျ်ားလမ်ျားမ   ျား ရ  နြ နဆ  င်  

ရွက်မခင် ျား၊  ကုံ ်သ ယ် မှုလ င် မမ ်နခ  နမ ွေ့ နရျားအ စီအ မ မ  ျား နဆ င်ရွက်မခ င်ျား  စသ ည ်လုံပင် ်ျားမ  ျား  နဆ င်ရွ က်  

ပပီျား ကမ္  န ျား က က်တ င် ယ ဉ်ပပိြိုင်နိုံ င်စ မ်ျား ရ ိ နအ င် ကကိ ြိုျား ပမ်ျားသ င ် သည် ။  

(  စ )  ပ ိိုို့ကိုန်အလ ာ်း အလ ာ 

မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျားအ န မြ င ် လက်ရ ိ စိုံက်ပ ြိိုျားထုံတ်လုံ ပ်မှု၊ မ ပည်ပတင် ပိုံို့မှု  အ န မခအ န မ  ျားအ နပ ေါ်  

နက င်ျားမ  လ် က်ရ ိပပီ ျား မ ပ ညပ်တင်ပိုံို့မှု န င ် န ျားက က် အ န အ ထ ျားမ  ျားအ ရ ပိုံို့ကုံ ်အ လ ျားအ လ  နက င်ျား မ  ်  

သညဟ်ုံ သ ုံျားသပန်ိုံင် သည။်   

မမ ်မ နိုံင်င မ   ပွဲတီစိမ် ျား လိုံအ ပ်ခ က်ကကီ ျားမ ျားနသ  တရုံတ၊် အ ိနဒိယနိုံင်င ကကီ ျားမ  ျားန င ်  ယ် ိမိတ်ခ င် ျား  

ထိစပ်လ က်  ီ ျားကပ်စ   တည်ရ ိန သည် အ တ က်  သယ်ယူပိုံို့နဆ င်စရိတ ် သက်သ စ  မြင ်  တ င်ပိုံို့နိုံင် မ ည ်  

အ  ျားသ ခ က်လည်ျား ရ ိသ ည် ။ 

ပွဲတီစိမ်ျားန င ်  အ မခ ျားပွဲမ ြိိုျားစ ုံ သီျားန  မ  ျား သည ် တ ရုံတန်ိုံင် င သိုံို့ ပ ုံမ  လ်မ်ျားန ကက င် ျားမြ င ် တ င်ပိုံို့ခ င ် မပြို ထ  ျား  

နသ  စိုံက်ပ ြိို ျားနရျားထ က်ကုံ  ် (၅၂) မ  ျားတ င် ပ ဝင် သမြင ် တရုံတန်ိုံင် င ၊ GACC န င ် SPS Protocol မ  ျား  
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လက်မ တ်နရျားထိုံျားရ ်  မလိုံ အ ပ်နကက င်ျား  သိရ ိရသည် ။  လက်ရ ိ GACC တ င် မ တ် ပ ုံတင်ထ ျားပပီ ျားနသ  မမ ် မ   

ပွဲမ ြိို ျားစ ုံ  ကုံမပဏီမ   ျားမ   စုံစုံ နပ င်ျား (၃၄ ၀)န က  ် အ ထိ ရ ိန ပပီမြစ်သ ည။် (ပွဲ/န မပ င်ျား /န မျ်ားအ သင် ျား၊ ၂ ၀၂၅) 

အ ိနဒိယနိုံင်င သိုံို့လည်ျား  မမ ် မ  နိုံင်င မ  ပွဲ တီစိမ်ျားမ  ျား  န စ်စ ဉ် တ ်ခ  ိ် (၁၅၀, ၀၀၀)  အ ထိ တင်ပိုံို့နိုံင်နရ ျား  

အ တ က် မတ်ပွဲ၊  ပွဲစင် ျားင ုံ ပွဲမ  ျား မ  ကွဲ သိုံို့  န စ်နိုံင်င   ော ျားလည်မှုစ ချွ ်လ  မ  ျား (MOU) လက်မ တ်နရ ျားထိုံ ျား  

နိုံင်နရျား ညြှိနိှုင် ျားနဆ င်ရွက်လ က်ရ ိသ မြင ်  (ပွဲ/ နမပ င်ျား/န မ် ျားအ သင် ျား၊ ၂ ၀၂၅) ထိုံသိုံို့  နဆ င်ရွက်နိုံ င်ပ က  

ပွဲတီစိမ်ျား ပိုံို့ ကုံ ်အ လ ျားအ လ မ  ျား ပိုံမိုံနက င် ျားမ  လ် မည် မြစ်သည် ။ 

တစ်ဆကတ်ည်ျားမ  ပင်   ယ်စပ်ကုံ ်သ ယ်နရျား မ  ျား  မပ ်လည် ြ င ်လ စ်နိုံင်ရ ်  နဆ င်ရွက်မခ င်ျား ၊  

က ်ထရိုံက်လယ်ယ  အ စီ အ စဉ်မ  ျား  ခ မ တန်ဆ င်ရွ က်မခင် ျား၊  ပွဲတီစိမ်ျား  စိုံက် ပ ြိို ျား ထုံတ်လုံပ်မှု တိုံျားတ က်နအ  င်  

အ  ျားနပျားမမြှင ် တင်မခ င်ျား မ  ျား ကိုံလည်ျား နဆ င်ရွ က်သ  ျား သင ်သည် ။ 

( )  ကိုန်သွယ်မှု လ ျင ်မမ နဝ်ချာဝမွွံ့ ဝစဝရ်း   

ကုံ ်သ ယ်မှုမ  ျား  နဆ င်ရွက်ရ တ င် လ င် မမ ်ရ ်န ရ  နခ  နမ ွေ့ရ ်ပ  လိုံအ ပ်န ဆ ွဲမြစ်သည် ။  

ကုံ ်သ ယ်မှု လ င်မမ ်နခ  နမ ွေ့ နစနရျား အ ည  ်ျား ကိ ်ျား ၂ ၀၂၂ တ င် အ ည  ်ျားကိ ် ျား ( ၁ ၁) ခုံရ ိသည ်အ  က် “ ခ င ်မပ ြို  

ခ က်နတ င်ျားခ သည ် လုံပ် င ်ျားအ ဆ င ်ဆင ် ”  တ င် သ  စ ခ  ိ်မပီပီျား က  ်အည  ်ျား ကိ ်ျားမ  ျား မ   စ ခ  ိ်မအီ ဆ င ်  

နအ က်တ င်သ ရ ိသမြ င ် မ မ ်မ နိုံင်င ၏ အ ည  ်ျား ကိ  ်ျားမ  ျားကိုံ  “ စ ခ  ိ်မ”ီ  အ ဆ င ်သိုံို့ အ မမ ်ဆ ုံျား  နရ က်ရ ိ  

နအ င် ကကိ ြိုျားပမ် ျားနဆ င်ရွ က်သင ် သည။်   

ကုံ ်သ ယ်မှုလ င်မ မ ်နခ  န မ ွေ့နစနရျားကိုံ  နဆ င်ရွက် ရ ၌ ပ င် လင် ျားမမင်သ ရ ိမှု  (Transparency)၊ 

ရိုံျားရ င် ျားမှု (Simplicity) ၊ ညညီ တမ်ှု (Harmonization)  န င်  စ ခ  ိ်မမီှု (Standardization) ဟူနသ  မဏ္ိြိုင်  

ကကီျား  (၄ )  ရပန် ပေါ်တ င် အ န မ ခခ ရ ် လိုံအပ်မည ်မြစ်သ ည။် 

ကုံ ်သ ယ်မှုတ င် အ တ ျား အ ဆ ီျားမ  ျားအ မြစ် အ နက က်ခ  ်မဟုံတန် သ  အ တ  ျားအ ဆ ီျားမ  ျား (Non-

Tariff Measures - NTMs) န င်   ည် ျားပည ပိုံင် ျား ကုံ  ်သ ယ်မှုအ တ ျားအ ဆ ီျားမ  ျား (Technical Barriers to 

Trade – TBT) ဟူ၍ရ ိရ  မိမိတိုံို့န င်  ကုံ ်သ ယ် ဘက် နိုံင်င မ  ျား၏  အ တ ျားအ ဆ ီျားမ  ျား နလ လ သိရ ိရ ် အ န ရျား  

ကကီျား ပ သည။် 

လ င်မမ ်နခ  နမ ွေ့န သ  ကုံ  ်သ ယ်မှုသ ရ ိပ က ရရ ိခ စ ျားနိုံင်မည်  အ က ြိို ျားန က ျားဇူ ျားမ  ျားကိုံ သိမမ င်ပပီ ျား  

အ စိုံျားရ-ပုံဂ္ဂလိက ပူျားနပ င်ျား နဆ င်ရွက်သ  ျားရ ်မြစ်ပ ပီျား နခတမ်ီက  ်ပ ျူတ   ည် ျားပည မ  ျား အ သ ုံျားခ နဆ င်  

ရွက်ရ ်၊ Software အ ပိုံင်ျား နရ  Hardware အ ပိုံင်ျားပ  မ ြည ်ဆည်ျားနဆ င်ရွက်ရ ် လိုံအ ပ်မညမ်ြစ်သည။်    
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၈။  မ   ေါဒဝထ ာ က်ခံချက်မ ျာ ်း 

 မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျား၏  ပိုံို့ကုံ ် အ လ ျားအ လ န င ် န ျား က က်ယ ဉ်ပပိ ြိုင်နိုံ င်စ မ်ျားအ  ျား ကိုံ မမြှင ်တ င်နိုံင် ရ  ်  

အ တ က် က င ် သ ုံျားသင ်သ ည ် မူဝ  နထ က်ခ ခ က်မ  ျားကိုံ (က)  အ နမခခ အ န ဆ  က်အ ဦ၊ (ခ)  ဌ  ဆ ိုံင်ရ  

အ ြ ွဲွေ့အ စည်ျား၊ (ဂ္)  စ မျ်ားန ဆ  င်ရည ် မမြှင ်တင် မခင် ျား၊  (ဃ)  ည်ျားပည န င ်  နင နက ကျားရ င်ျားန ီျား မမြှ ြိုပ်န  မှု ၊ ( င )  

မူဝ  နြ ်နဆ  င်မှု၊ (စ)  မဟ ဗ ျူ ဟ  ည်ျားလမ်ျားမ   ျား  စသည ် နခ င် ျားစဉ်မ  ျားမြ င ် နထ က်ခ တင် မပထ ျားရ  

နအ က်ပ အ တိုံင်ျား မြစ်ပ သ ည ်-   

(က)  အဝမခခံအဝ ာ က်အဦ 

“ နခတမ်ီ ပွဲတီစိမ်ျား က ကိတခ် ွဲ ထုံတ်လုံပ်သည ် စက်ရ ုံအ လုံပ်ရ ုံမ  ျားန င ်   ပွဲတီစိမ် ျားအ နမခခ  တ ်ြိုံ ျား  

မမြှင ်ထုံတက်ုံ ်  ထုံတ်လုံပ် သည ် လုံပ် င ်ျားမ   ျား၊ န ခတ်မီ သိုံနလ  င်ရ ုံမ  ျား ၊ လမ်ျားတ တ ျား  

ဆ ိပက်မ်ျား စသည ် သယ် ယူပိုံို့နဆ င်တင်ပိုံို့မှု (Logistics) ဆ ိုံင်ရ  အ နမခခ အနဆ က်အ ဦ  

မ  ျား၊ အ ရညအ် နသ ျား  ထိ ်ျားသိမျ်ားနရ ျားဆ ိုံင်ရ  အ နမခခ အ နဆ က်အ ဦမ  ျား (Quality 

Infrastructure) စသည  ် အ နမခခ အ နဆ က်အ ဦမ  ျား တည်နထ င်နဆ  င် ရွက်နိုံင်နရ ျား  

အ  ျားနပျားမမြှင ် တင်သ ည ် မူဝ  မ  ျား ခ မ တ်နဆ  င်ရွက်န ပျားရ ်။ ” 

ပဲတီစိမ်ျားသီ်းနှ မှာ ပွဲမ  ြိိုျားစ ုံ သီျားန  မ  ျားတ င် စိုံ က်ဧကအ  ျားမြင ်  အ မ  ျားဆ  ုံျား စိုံ က်ပ ြိို ျား လ က်ရ ိပပီ ျား ပွဲမ ြိို ျား စ ုံ  

တင်ပိုံို့မှုတ ်ြိုံ ျားတ င်  ုံတိ ယနမမ က် အ မ  ျားဆ  ုံျား တ င်ပိုံို့လ က်ရ ိသ ည ် သီ်းနှ မဖစ တသာ လည ်း ကုံ ်က ကမ်ျားအ မ ြ စ်  

သ  အ ဓိက  တင် ပိုံို့လ က်ရ ိတနတသ်းသမဖငာ့  ကုံ ်က ကမ်ျား၊ ကုံ ်နခ  ၊ စ ျားန သ က်ကုံ ်  ထုံတ်လုံပ်သည ် အတမ    

အတ ာက အဦမျာ်းက ု ေ ်ုး ျဲွေ့ေည တထာင သွော်းရန  လ ုအပ မည မဖစ သည ။ 

စက်ရ ုံ  အ လုံပ်ရ ုံမ  ျားတ င် ပ ရိုံတိ ်ျားနပ င်    ကွဲ သိုံို့ နသ  ထုံတ်ကုံ ်မ  ျား  ထုံတ်လုံပ်သည ် စ က်ရ ုံအ လုံ ပ်  

ရ ုံမ  ျားမ   ယန ို့ နခတက် လ တ င်မ  နပေါ်နပ ကလ် မ ခင်ျား  မြစ် သည ်အ တ က်  အတမ   အတ ာက အဦမျာ်း 

တည်နထ င်နဆ  င်ရွက်ရ တ င် စ စ်တက  က ကိြိုတ င်န လ လ  မပင်ဆငန်ဆ င်ရွက် ရ ် လိုံအ ပ်မညမ်ြစ်သည် ။ 

ပွဲတီစိမ်ျားအ နမခခ  စ ျားန သ က်ကုံ ်လုံပ်င ် ျားဆ ိုံင်ရ  အ နမခခ အ နဆ က်အ ဦမ  ျားက  ု တည်နထ င်ရ   

တ င် မပည် တ င် ျားမပည်ပ  န ျားက က်အ န မခအ န မ  ျား အ နပေါ် မူတည၍်  အ ျက အ ျာကျတသာ တနရာတ သမျာ်း 

ေွေင  ဦ်းစွောတရ်ွး ျယ  တ ာင ရွက သွော်းသငာ့ ပပီ်း န  ျားက က်ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက လာသညာ့  အတမ အတနအတပေါ် 

မ ေည ပပီ်း ဆ က်လက် ေ ်ုး ျဲွေ့ေည တထာင  တ ာင ရွက သွော်းသငာ့ သည ။ 

ပွဲတီစိမ်ျားန င ် ပ တ်သက်၍ စက်ကိရိယ မ  ျား အ သ ုံျားမပြို ၍  အ ကကီျားစ ျားလုံပ်င ်ျား ပွဲပ င်နပ က်နြ က် မခင် ျား ၊  

စည်သ တဘူ် ျားမ  ျား မပြိုလုံပ် မ ခင်ျား၊ စ ျားန သ က်ကုံ ်မ   ျား  မပြိုလုံပ်ရ ၌ အ ဆ င်သင ်  အ သ ုံျားမပ ြို နိုံင်မ ည ် ပွဲအမှု ို့် ၊  

ပွဲအန စ် ၊ ပွဲနိုံို့၊ တိုံြူျား စသ ညတ်ိုံို့ မပြိုလုံပ် မခင် ျား လုံပ်င ်ျား မ  ျားမ   စမ်ျားသပ်နဆ  င်ရွ က်သင ် သည ် လုံပ်င ် ျားမ  ျား  

မြစ်သည။် 

  အ ျ   ွေ့တသာ အတမ   အတ ာက အဦမျာ်းက ု ပုဂဂလ ကကဏ္ဍမှ လည ်းတကာင ်း၊ အ ျ   ွေ့က ု သမေေါယမ 

ကဏ္ဍမ ှ လည ်းတကာင ်း၊ အ ျ   ွေ့က ု အစ ု်းရလုပ ငန ်းဌာနမျာ်းမှ လည ်းတကာင ်း၊ အ ျ   ွေ့က ု အစ ု်းရ-ပုဂဂလ က 
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ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှု (Public-Private Partnership - PPP) မ  ျားမြင ် လည်ျား န က င်ျား အ နက င်အ ထည်  

နြ ် နဆ င်ရွက်သင ် သည် ။ 

(  ခ )  ဌာ န ိိုငရ်ာ  အဖ ွွဲံ့ အစည််းမ ျာ်း 

“ ပွဲတီစိမ်ျားဆ ိုံင်ရ  မူဝ  မ   ျား  ခ မ တ်မခ င်ျား ၊ မ ဟ ဗ ျူ ဟ   ည်ျားဗ ျူ ဟ မ  ျား  ခ မ တ်မခ င် ျား၊ လုံပ် င ်ျား  

စဉ်မ  ျား ခ မ တ်မခ င်ျား၊  လုံပ် င ်ျားနဆ င်ရွက်ခ က်မ  ျား တိုံျားတက်မှုအ န မခအ န မ  ျား ကိုံ နလ လ  

သ ုံျားသပ် မခင် ျား စီမ ခ ို့်ခ ွဲမခင် ျား၊  နိုံင်င တ က အ ြ ွဲွေ့အ စည်ျားမ  ျားန င ် ပူ ျားနပ င် ျားနဆ င်ရွက်မခင် ျားမ   ျား  

မပြိုလုံပ်နိုံင်ရ ်  ပွဲတီစိမ် ျား တ ြ်ိုံျားက င်ျားဆ က်တစ် နလျှ  က် ပ ဝင်ပတ် သက် သူမ  ျား  စုံနပ င် ျား  

ပ ဝင်နသ  မမန် မာ  ပဲ တ စိမ််း အ ဖွွဲံ့အ စည််း  တစ်ရပ် ထူနထ င်နဆ  င်ရွက်ရ ် ” 

 မမ ်မ နိုံင်င ၏ စိုံ က်ပ ြိို ျားလ က်ရ ိသည ် သီျားန  မ  ျား တ င်  စိုံက်ဧရိယ အ  ျားမြင ် တတိ ယနမမ က် အ မ  ျား  

ဆ  ုံျား စိုံက်ပ ြိိုျား ပပီျား၊  နိုံင် င န တ ် အ တ က် နိုံင်င မခ ျားဝင် နင ကိုံ  အ ဓိကရ  နြ နပျား န  မခင်ျား၊  ကမ္ တစ်ဝ မ် ျားလ ုံျား မ  

မပည်သူမ   ျားန င ် နိုံင် င သူနိုံ င် င သ ျားမ  ျား၏ စ ျား ပ်ရိ ကခ လိုံအ ပ်ခ က်၊ အ  ဟ ရ  လိုံအ ပ်ခ က်မ  ျားကိုံ မြည ်ဆည် ျား  

နပျားနိုံင် မခင် ျား၊  နရရ ညတ် ညတ်  ြ  ွေ့ပြိ ြိုျား တိုံ ျားတက်ရ ်  အ လ ျားအ လ နက င်ျားမ  ျား  ရ ိမခ င်ျားမ  ျား နကက င ်  “ မမ  ်မ   

ပွဲတီစိမ်ျားအ ြ ွဲွေ့”  ကိုံ  သီ ျားမခ ျား အ ြ ွဲွေ့အ စည်ျားတစ်ရပ်အ မြစ် ြ ွဲွေ့စညျ်ားထူနထ င် နဆ င်ရွ က်သင ် သည။် 

  လက်ရ ိ စိုံက်ပ ြိိုျားနရ ျားဦ ျားစီျားဌ   ၊ စိုံက်ပ ြိို ျားနရျား သုံနတသ  ဦျားစီျားဌ  တိုံို့တ င်  ြ ွဲွေ့စည် ျား နဆ င်ရွက်လ က်  

ရ ိနသ  ပွဲမ ြိို ျားစ ုံဌ  စိတ်မ  ျားကိုံလည်ျား အ င်အ  ျားတိုံျားခ ွဲ ွေ့ ြ ွဲွေ့စညျ်ားမခ င်ျား ၊ ဘ သ ရပ ် ကျွမ် ျားက င်ပည ရ င်မ  ျား  

နမ ျားထုံတ်မခင် ျား၊  ပွဲတီစိမ် ျားသုံ နတသ န င ်  တိုံျားခ ွဲွေ့ ပည နပျားနရျားလုံပ် င ်ျားမ   ျား ပိုံမိုံ တိုံျား ခ ွဲွေ့နဆ  င်ရွက်မခင် ျား၊ နိုံ င် င  

တက  အ ြ ွဲွေ့အ စည်ျားမ  ျား မြ စ်ကကနသ  International Crops Research Institute for the Semi-Arid 

Tropics (ICRISAT), World Vegetable Center (AVRDC), International Center for Tropical 

Agriculture (CIAT) မ  ျားန င ် လည်ျားန က င်ျား၊  ပွဲတီစိမ် ျား အ ဓိက စိုံက်ပ ြိိုျားထုံတ်လုံပ်န သ  နိုံင်င မ  ျားမြစ်က ကသ ည ်  

တရုံတ၊် အ ိနဒိယ၊ ြိလစ်ပိုံ င်၊  ယူဂ္ ်   စသည ် နိုံ င် င မ  ျားရ ိ သုံန တသ အ ြ ွဲွေ့ အ စည်ျားမ  ျားန င ်လည်ျားနက င်ျား  

ဆ က်သ ယ်ပူျားန ပ င်ျား  နဆ င်ရွက်မခင် ျားမ  ျား မပြိုလုံပ် သ  ျား သင ်သည် ။ 

(  ဂ )  စမွ ််းဝ ာ င ်ရည် မမ ြှင  ်တင ်မခင််း 

“ ပွဲတီစိမ်ျားန ျားက က် က င်ျား ဆ က်တစ်နလ  က်တ င် ပ  ဝငပ်တ်သက် သည ် အ စိုံျား ရ-ပုံဂ္ဂလိက ၊  

နတ င်သူ၊  ကုံ ်သ ညပ် ွဲစ ျား၊  မပ ြိုမပ င်က ကိတဝ် ျား  လုံပ်င ် ျားန ဆ  င်ရွက်သူမ  ျား၊  မပ ညပ် တင်ပိုံို့သူမ   ျား  

စသည ် ပွဲတီစိမ် ျား တ ် ဘိုံျားက င်ျားဆ က်တ င်  ပ ဝင်န သူ မ  ျားအ  ျား စ မျ်ားနဆ င်ရည ် မ မြှင ်တင်ရ ် ” 

 မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျား ကဏ္ဍ နရ ရ ညြ်  ွေ့ပြိြိုျားတိုံ ျားတက်နရ ျားအ တ က် ပွဲ တီစိမ်ျား  တ ် ြိုံ ျား က င်ျားဆ က်တ င်  ပ ဝ င်  

ပတ်သက်န သူမ  ျား၏ စ မ် ျား နဆ င်ရညမ်မြှင ်တ င်နရျားမ   အ နမခခ က နသ  လိုံအ ပ်ခ က် တစ်ရပ် မ ြစ်သည။်   

 စ မျ်ားနဆ င်ရည ် မမြှ င ်တ င်န ရျားအ တ က် နဆ င်ရွက်ရ ် လုံပ်င ် ျား ယ်ပယ်မ  ျား  အ မ  ျားအ မပ ျားရ ိမ ည်  

မြစ်နသ ်လည်ျား အ နမခခ က  နသ  စိုံက်ပ ြိိုျားထုံတ်လုံပ်မှု၊  မ ြိိုျားထိ ် ျားသိမ် ျားမှု၊ ပွဲ တီစိ မ်ျား န င ် ပွဲ တီစိမ်ျားအ နမခခ  အ စ  ျား  

အ နသ က် မပြိုမ ပင် ကကိတ် ခ ွဲထုံတ်လုံပ်မှု၊ အ စ ျားအစ နဘျားက င်ျားလ ုံခခ ြိုမှု၊ ရိ တ်သိမျ်ားခ  ိ်လ  ် ည် ျားပည ၊  
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န ျားက က် သုံနတသ  မပြို လုံပ် ည်ျား၊ နင နရျားန ကက ျားန ရျားစီမ ခ ို့်ခ ွဲမှု စသည်တိုံို့ ကိုံ  ဦျားစ ျားနပျား မမြှ င ်တင် သ  ျား  

သင ်သည် ။ 

 စ မျ်ားနဆ င်ရညမ်မြှ င ်တင်မခ င်ျားကိုံ  မိမိတိုံို့ ၏  ပွဲတီစိမ် ျား ထုံတ်ကုံ ်မ  ျား အ ရညအ် န သ ျား တိုံ ျားတ က်နက င် ျား  

မ  ရ် ်၊ နိုံင် င တက န ျား က က်တ င် ယ ဉ် ပပိြိုငန်ိုံင်စ မ် ျားအ  ျား မမင ် မ ျား နစ ရ ်၊ မိ မိတိုံို့၏  နရနမမ သယ ဇ တ ၊ လူူ့ စ မျ်ား  

အ  ျားန င ် လယ်ယ သ င်ျားအ  ျားစုံမ  ျားကိုံ  အ က ြိို ျားအ ရ ိဆ ုံျား အ သ ုံျားမပ ြိုနိုံင်ရ ် ရညရ်ွယ် န ဆ  င်ရွက်သင ်သ ည။်  

 (ဃ)  နည််းပ ညာ နငှ ်  ဝင ွဝကက်း ရင််း နှ ်းမမ ြှျုပ ်နံှမှု 

“ စိုံက်ပ ြိိုျားထုံတ်လုံပ်မှု ၊ ပွဲ တီစိမ်ျားန င ်  ပွဲတီစိမ် ျားအ နမခ ခ  စ ျားနသ က် ကုံ ်မ  ျား  ထုံတ်လုံပ်မှု တိုံို့  

အ တ က် လိုံအ ပ်နသ   ည် ျားပည န င ်  နင န ကက ျားရင် ျားန ီျား မ မြှြိုပ်န  မှုမ  ျား  ရရ ိနိုံ င်နရျား  စီမ နဆ င်ရွက်  

နပျားရ ်။” 

  ပွဲတီစိမ်ျား စိုံ က်ပ ြိိုျားထုံတ်လုံ ပ်မှုတ င်  မ ြိို ျားန က င်ျားမ ြိိုျား သ  ိ်ု့မ  ျား အ သ ုံျားမပြို နရျား၊  ပိုံ ျားမ  ျားနရ ဂ္  က က ယ်  

န ိမ် င်ျားနရ ျား၊ လယ်ယ သ င် ျားအ  ျားစုံမ  ျား ထိနရ က်စ   အ သ ုံျားမပ ြိုနရျား၊ နရ သ င် ျားစိုံက် ပ ြိိုျား နရျား၊ ရိတ် သိမျ်ားခ  ိ်လ  ်  

 ည်ျားပည မ  ျား က င ် သ ုံျားန ရျား၊ စက်မှုလယ်ယ  ကူ န မ ပ င်ျားနရျားတိုံို့ဆ ိုံင်ရ   ည် ျားပ ည မ  ျား လိုံအ ပ်မညမ်ြစ်ပပီ ျား  

ကကိတခ် ွဲထုံတ်လုံပ်မှု၊  သိုံန လ  င်မှု၊ န ျားက က်ခ ွဲွေ့ထ င် မှု အ ပိုံင်ျားမ   ျားတ င်လည် ျား န ခတ်မီ ညျ်ားပည မ  ျား လိုံ အ ပ်  

မည် မြစ် သည။် 

  ည်ျားပည န င ်အတူ နင န က ကျားရင် ျားန ီျား မမြှြိုပ်န  မှုမ  ျားလည် ျား လိုံအ ပ်လ မည်မြစ်ရ  တစ်ဦျားခ င် ျားစီမ  လည်ျား  

နက င်ျား၊ သမဝ ယမအ မြ စ်  စုံနပ င်ျား၍ လည်ျားန က င် ျား၊ အ စိုံျားရ၏  အ ကူအ ညမီြ င ်  လည်ျားန က င်ျား မမ  ်မ   

ပွဲတီစိမ်ျားကဏ္ဍတ င်  ရင်ျားန ီ ျား မမြှြိုပ်န  မှု မ  ျား  နဆ င်ရွက် သ  ျားသင ် သည။်  သိုံို့ မြစ်ရ  လက်ရ ိနဆ  င်ရွက်န ပျားန   

နသ  သီျားန  စိုံက်ပ  ြိို ျားစရိတ် နခ ျားနင ၊ ဂ္ ပ ်အစ ိုံျားရမ  မမ  ်မ အ စိုံျားရသိုံို့ တစ်ဆင ်ထုံတ်နခ ျားပပီ ျား၊ မ မ ်မ အ စိုံျားရမ  

နတ င်သူလယ်သမ ျားမ  ျား သိုံို့ တစ်ဆင ်မပ ်လညထ်ုံ တ်နခ ျားသည ်  န စ်ဆ င ်နခ ျား န င  (JICA Two-Step Loan)၊  

အ နသျားစ ျား၊ အ ငယ်စ ျားန င ်  အ လတ်စ ျား စီျားပ  ျားနရျားလုံပ် င ်ျားမ  ျား နခ ျားနင  (MSME Loan)၊ ဆ ီစက်လုံပင် ် ျားမ  ျား  

ြ  ွေ့ပြိြိုျားနရျား နခ ျားန င  စ သည ် န ခ ျားနင မ   ျားကိုံ ပိုံမိုံတိုံျားခ  ွဲွေ့ ထုံ တ်နခ ျားနပ ျားရ ် လိုံအ ပ်လ မည် မြစ် သည။်  

(  င  )  မ   ေါဒ ဝဖ ာ ်ဝ ာ ငမ် ှု 

“ မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျားမူဝ  မ  ျား  ခ မ တ်မခ င်ျား ၊ အ နက င် အ ထည်နြ ်မခင်ျား၊  လုံပ်င  ်ျားအ နက င်  

အ ထည်နြ ်မှုမ  ျားကိုံ မပ ် လည်သ ုံျားသပ် မခင် ျားမ  ျား မပ ြို လုံပ်ရ ်။ ” 

   မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျားဆ ိုံ င်ရ  မူ ဝ  မ  ျား နြ ်နဆ  င်ရ တ င် ယခင် က ခ မ တ် နဆ င်ရွက်ခွဲ နသ  မူဝ   

မ  ျားကိုံ  မပ ်လည် သ ုံျားသ ပ်မခ င်ျား၊  လက်ရ ိ  မ ြ စ်နပေါ်တိုံ ျားတ က်မှု  အ နမခအ န မ  ျားအ နပ ေါ်မူတည၍်  ခ မ တ် သင ် သည ်  

မူဝ  မ  ျားကိုံ  နရျားဆ  ွဲခ မ တ် မ ခင်ျား၊ လ က်နတ ွေ့ ယ်ပယ် တ င် မူဝ  မ  ျား၏ အ  ျား ညျ်ားခ က်  အ  ျားသ ခ က်မ  ျား ကိုံ  

မပ ်လညသ် ုံျားသပမ်ခ င်ျား၊  မပ င်ဆငန်မပ င် ျားလွဲရ ် လိုံအ ပ်သည ် မူဝ  မ   ျားကိုံ အ ဆ ိုံမ ပြိုတင် မပမခ င်ျားမ  ျား  မပ ြို လုံ ပ်  

သ  ျားသင ် သည။် 
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 ထိုံသိုံို့ နဆ င်ရွက်ရ တ င် အ ထက်တ င် နြ ်မပခွဲ နသ   အ  နမခခ အ နဆ က်အ ဦ၊ ဌ  ဆ ိုံင်ရ  အ ြ ွဲွေ့  

အ စည်ျားမ  ျား၊ စ မျ်ား နဆ င်ရည ် မမြှင ်တ င်မခ င်ျား၊   ည်ျားပ ည  န င ် နင နက ကျားရ င်ျားန ီ ျားမမြှ ြိုပ်န  မှု စသည ် ကဏ္ဍန ပ င်ျားစ ုံတ င်  

မူဝ  မ  ျားကိုံ  အ ဆ က်အ စပ်မိမ ိခ မ တ်နဆ  င်ရွက် သင ် သည။် 

(  စ )  မ ဟာဗ ျျူဟာ  နည််းလမ ််း မ ျာ်း 

မမ ်မ  ပွဲတီစိမ်ျား ကဏ္ဍ ြ  ွေ့ ပြိ ြိုျားတိုံ ျားတက်နရ ျားအ တ က်  န အ  က်ပ  မဟ ဗ ျူ ဟ  ည်ျားလမ်ျားမ   ျား ခ မ တ်  

နဆ င်ရွက်သင ်န ကက င် ျား အ ဆ ိုံမပြိုတင်မပ ပ သည်- 

(၁) ပွဲမ ြိို ျားစ ုံ စီျားန  မ  ျားထွဲမ  ပွဲ တီစိမ်ျား၏  ပိုံို့ကုံ ် အ လ ျားအ လ နက င်ျားမ  ျား  ရ ိန မှုအနပေါ်  အ နမခခ ၍  

“ အ နရျားကကီျား သီျားန  ”  တစ်ခုံအ မြစ် သတ် မ တ်နဆ  င်ရွက် ရ ် ၊ 

(၂)   နိုံင်င နတ ်၏ စီျားပ  ျားနရ ျားြ  ွေ့ပြိြိုျားတိုံျားတ က်မှု၊ မပည်တ င် ျားစ ျားသ ုံျားမှုန င ် မပ ညပ်တင် ပိုံို့မှုတိုံို့ တ င်  

ပွဲတီစိမ်ျားသီ ျားန  ကဏ္ဍ၏ အန ရျားပ မှုကိုံ သိသိ သ သ  မမြှင ် တင်ရ ် ၊ 

(၃) မ ြိိုျား ရိုံျားဗီဇ မပြို မပင်ထ ျားန သ  ပွဲ တီစိမ်ျားမ ြိိုျားမ   ျား (GMO) နိုံင်င အ တ င် ျား စိုံက်ပ ြိိုျားရ ် ဇီ ဝလ ုံခခ ြိုနရျား  

(Bio-Safety) အ စီအ မ မ  ျားခ မ တ် ၍  ဥပန န င ်အညီ  ထိနရ က်စ   ကကီျားက ကပ် နဆ  င်ရွက်ရ ် ၊ 

(၄ ) တ ်ြိုံျားမမြှ င ်ထုံတက်ုံ ် အ မြစ်  ထုံတ်လုံပ်နရျား၊ ရိတသိ်မ် ျားခ   ိ်လ  ်  ည်ျားပည မ  ျားမြ င ် ထုံတ်လုံပ်  

နရျားအ တ က်   ည်ျားပည ပ  ပိုံျားနပ ျား ရ ်န င ်  ရင် ျားန ီျားမ မြှြိုပ် န  မှု အ ခ င ်အလ မ်ျားမ  ျား ရရ ိ နရျား  က ကီ ျား  

ကကပ်ရ ်၊   

(၅)   နရရ ညတ်ည်တ  ြ  ွေ့ပ ြိြိုျားမှု (Sustainability) န င ် န ျားက က်စီျားပ  ျားနရ ျားစ စ်တိုံို့ကိုံ ဦ ျား တည်သည ်  

မဟ ဗ ျူ ဟ   ည်ျားလမ် ျားမ  ျားမြ င ်သ  နဆ င်ရွက်ရ ်။ 
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၉။ ကိို်းကာ်း ချက်မျာ ်း  

စီမ ကိ ်ျားဦ ျားစီျားဌ  ၊ စိုံ က်ပ ြိို ျား နရျား ၊ န မ ျားမ မျူနရျားန င ်  ဆ ညန် မမ င်ျားဝ ်က ကီျား ဌ   

ကုံ ်သ ယ်နရျား ဦျားစီ ျားဌ  ၊ စီျား ပ  ျားနရျားန င ်  ကူ ျားသ ်ျား နရ င်ျား ဝယ်နရျားဝ ်က ကီျားဌ   

စိုံက်ပ ြိို ျားနရျား ၊ န မ ျားမ မျူနရျားန င ် ဆ ညန် မမ င်ျားဝ ် ကကီ ျားဌ  ၊ စီမ ကိ ် ျားဦ ျားစီျားဌ   (၂၀ ၂၂)၊ “ မမ ် မ  ပွဲမ ြိို ျားစ ုံ  တ ် ြိုံ ျား  

က င်ျားဆ က်မမြှ င ်တင်နရ ျား လ မ်ျားမပန မမပ ုံ  ၂၀၂ ၁-၂၀ ၂၅ ” 

စီျားပ  ျားနရျားန င ် ကူျား သ ်ျားန ရ င်ျားဝယ်နရျားဝ ် ကကီ ျားဌ   (၂ ၀၁၃)၊  “ မပည်နထ င်စုံသမမတမ မ ်မ နိုံင်င နတ  ်  

အ မ ြိိုျားသ ျား ပိုံို့ကုံ ် မဟ ဗ ျူ ဟ  (ပွဲမ ြိိုျားစ ုံန င ် ဆ ီထ က် သီျားန  ကဏ္ဍ  ပိုံို့ကုံ ်  မဟ ဗ ျူ ဟ  ၂၀၁၅-၂၀၁၉)”   

မမ ်မ နိုံင်င  ပွဲမ ြိိုျားစ ုံ၊ နမပ င် ျား န င ် န မျ်ား ကုံ ်သည် မ  ျားအ သ င်ျား 

Ministry of Agriculture, Livestock, and Irrigation (2017), “Pulses Sector Development Strategy” 

Ministry of Agriculture, Livestock, and Irrigation, Department of Planning (2023), “Myanmar 

Agriculture Sector in Brief 2022” 

Ministry of Planning and Finance, Central Statistical Organization (2024), “Myanmar 

Agricultural Statistics (2014-2015 to 2022-2023)” 

Tin Htut, “Integration of Myanmar Agriculture into ASEAN: Competitiveness of Myanmar Rice 

and Coarse Grain” 

Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO) 

International Trade Center  

The United Nations Comtrade Database  
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ရနော က် ကတ်ွြဲျာ ်း 

ရနော က် ကတ်ွ ဲ( က)  တိိုင် ်း ရဒသ ကက ်း/မပ ညန်ယ်အ လိိုက် ပဲတ စိြ် ်း စိို က်ပျျို ်းထိုတ် လိုပ်ြှု  (၂၀၁၄-၁၅  ခိုနှစ်ြ ှ၂ ၀၂၃-၂၄  ခိုနှစ်အ ထိ) 

(က) စိို က်ဧ ိယာ  ( ဟက် တာ-ရထာ င်ရပါင််း) 

ခိုနှစ် 
ဝနမပည်

ဝတ ာ ်
ကချင ် ကယာ ်း ကရင ် ချင််း 

စစ ်

ကိိုင််း 

တ န 

သသာရ  
ပဲခ ်း မဝကွ်း မနတဝလ်း မွန် ရခိိုင် ရန်ကိုန် ရှမ််း 

ဧရာ  

 တ  
ဝပေါ င််း 

2014/15 28.3 0.8 1.1 26.0 0.3 212.8 * 228.8 309.3 123.8 10.2 1.7 149.8 1.7 78.8 1,173.3 

2015/16 29.0 0.9 1.1 26.2 0.3 230.8 - 230.5 313.3 136.0 11.6 1.6 151.4 1.9 75.5 1,210.1 

2016/17 28.9 0.8 0.8 26.4 0.2 239.3 - 226.3 315.1 133.0 14.3 1.5 149.2 1.9 83.3 1,221.0 

2017/18 29.6 0.9 0.4 26.5 0.1 227.6 * 280.8 84.9 127.2 14.5 1.0 148.5 1.9 96.5 1,240.5 

2018/19 28.7 0.8 0.3 27.6 0.4 233.6 * 274.8 208.2 120.4 15.3 1.0 145.7 2.1 109.7 1,168.6 

2019/20 28.7 1.3 0.3 27.7 0.4 241.1 * 295.2 178.1 115.4 15.4 0.9 145.4 3.7 108.6 1,162.2 

2020/21 18.2 0.6 0.6 27.7 0.1 233.4 * 312.3 167.1 116.2 16.4 0.8 146.2 4.6 109.2 1,153.4 

2021/22 21.4 0.7 0.3 27.7 0.1 231.0 0.1 325.1 180.0 114.6 17.2 0.8 146.1 4.6 117.2 1,186.9 

2022/23 21.2 0.5 0.6 27.5 0.1 232.8 * 346.9 177.5 117.6 18.3 0.8 145.2 4.5 106.2 1,199.9 

2023/24 22.3 0.5 0.4 27.6 0.1 228.2 * 405.8 223.1 114.4 19.5 0.7 172.0 4.8 103.6 1,323.0 
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တိိုင််း ရ ဒသက က ်း/ မပည်နယ် အ လိိုက် ပဲတ စိြ််း  စိိုက်ပျ ျို်း ထိုတ်လိုပ်ြှု  (၂၀၁၄-၁၅  ခိုနှစ်ြ ှ၂၀၂၃-၂၄  ခိုနှစ်အ ထိ) 

(ခ) အ ထွက်နှုန််း (တန်/ဟ က်တာ) 

ခိုနှစ် 
ဝနမပည ်

ဝတ ာ ်
ကချင ်

က

ယ ာ ်း 
ကရင ် ချင််း 

စစ ်

ကိိုင််း 

တ န 

သသာရ  
ပဲခ ်း မဝကွ်း 

မနတ

ဝလ်း 
မွန ် ရခိိုင် ရန်ကိုန် ရှမ််း 

ဧရာ  

 တ  
ပျမ််းမ  

2014/15 1.35 0.87 1.05 1.38 0.57 1.32 0.48 1.68 1.21 0.87 1.33 0.94 1.23 1.18 1.42 1.31 

2015/16 1.35 0.86 1.05 1.38 0.57 1.35          

-     

1.70 1.21 0.89 1.32 0.95 1.23 1.23 1.43 1.32 

2016/17 1.06 0.97 1.06 1.43 0.57 1.33 -    1.72 1.21 0.92 1.31 0.98 1.18 1.24 1.38 1.31 

2017/18 1.10 0.96 1.07 1.45 0.95 1.32 0.88 1.58 1.13 0.94 1.32 1.00 1.14 1.24 1.36 1.27 

2018/19 1.18 0.98 1.07 1.46 0.58 1.31 0.83 1.62 0.90 0.90 1.32 1.01 1.15 1.22 1.33 1.25 

2019/20 1.16 0.94 1.07 1.46 0.58 1.32 0.39 1.64 0.84 0.92 1.23 1.01 1.15 1.25 1.36 1.27 

2020/21 1.16 0.88 0.94 1.46 0.6 1.31 0.54 1.64 0.78 0.87 1.22 1.00 1.16 1.30 1.36 1.26 

2021/22 1.25 0.84 0.97 1.47 0.62 1.32 0.52 1.64 0.79 0.95 1.24 0.99 1.21 1.33 1.37 1.28 

2022/23 1.18 0.85 0.94 1.47 0.86 1.32 0.46 1.65 0.82 0.91 1.26 1.01 1.22 1.36 1.39 1.29 

2023/24 1.15 0.86 0.99 1.47 0.86 1.31 0.51 1.90 0.97 0.91 1.29 1.12 1.28 1.31 1.57 1.42 
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တိိုင််း ရ ဒသက က ်း/ မပည်နယ် အ လိိုက် ပဲတ စိြ််း စိို က်ပျျို ်း ထိုတ်လိုပ်ြှု (၂၀၁၄-၁၅  ခိုနှစ်ြ ှ၂၀၂၃-၂၄  ခိုနှစ်အ ထိ) 

(ဂ) အ ထွက် ( တန်-ရထာ င်ရပါင််း) 

ခိုနှစ် 
ဝနမပည်

ဝတ ာ ်
ကချင ် ကယာ ်း ကရင ် ချင််း 

စစ ်

ကိိုင််း 

တ န 

သသာရ  
ပဲခ ်း မဝကွ်း မနတဝလ်း မွန် ရခိိုင် ရန်ကိုန် ရှမ််း 

ဧရာ  

 တ  
ဝပေါ င််း 

2014/15 38.4 0.7 1.1 35.8 0.1 280.5 * 384.7 374.9 107.0 13.5 1.60 183.7 2.0 111.6 1,535.7 

2015/16 39.1 0.8 1.2 36.2 0.2 309.8 - 393.0 379.9 121.1 15.3 1.52 186.5 2.3 108.1 1,594.8 

2016/17 30.7 0.8 0.8 37.8 0.1 313.4 - 390.2 380.1 122.6 18.7 1.47 176.2 2.4 115.1 1,590.3 

2017/18 32.7 0.8 0.4 38.4 0.1 299.2 * 444.9 319.3 118.9 19.1 1.03 169.6 2.3 131.0 1,577.8 

2018/19 33.9 0.8 0.4 40.4 0.3 305.4 * 444.7 186.2 108.7 20.2 1.05 167.3 2.6 145.9 1,457.7 

2019/20 33.2 1.2 0.4 40.5 0.3 317.6 * 484.5 148.1 106.1 19.0 0.87 167.8 4.7 147.9 1,472.0 

2020/21 21.1 0.5 0.6 40.5 0.0 304.7 * 512.4 127.8 100.8 20.1 0.83 170.3 6.0 148.7 1,454.3 

2021/22 26.8 0.6 0.3 40.6 0.0 305.0 * 533.3 142.7 108.6 21.4 0.78 176.1 6.1 160.0 1,522.3 

2022/23 25.1 0.4 0.5 40.4 0.1 306.3 * 571.8 145.8 106.7 23.1 0.83 177.2 6.1 148.0 1,552.3 

2023/24 25.6 0.4 0.4 40.6 0.1 298.8 * 771.6 212.7 104.0 25.0 0.82 219.5 6.3 163.0 1,868.9 

ဇာစ ်မြစ ်။       စ ိိုက ် ပျ ျို်းရ ်း ၊ ရြွ်း မြျူရ ်းန ှင ်  ည ် ရမြာ င််းဝ န ်ကက  ်းဌ ာ န 
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ရနော က် ကတ်ွ ဲ(ခ )  ပဲတ စိ ြ််း စိိုက် ပျျို ်းထိုတ်လိုပ်ြှုနှင ်  ခနို့်ြှန််း ပိိုလ ံြှုအ ရမခအ ရန  (၂၀၂၃-၂၀၂၄  ခိုနှစ် ) 

စဉ် 
တ ိိုင််းဝဒသကက ်း/ 

မပည်နယ ်

စိိုကပ်ျျို်းထွက်ရိှမှု 
လ ဦ ်းဝရ 

( သန််း) 

သံို်းစွဲမှုပမာ ဏ (တ န်) 
အပိိုအလ ံ  

(တ န်) 

ဖ လံိုမှု 

ရာ ခိိုင်နှုန််း 
စိိုက ် 

(ဟကတ် ာ ) 

ရိတ ်  

(ဟကတ် ာ ) 

နှုန််း  

(တ န်) 

ထွက ် 

(တ န်) 
မျျို်း 

အဝလ 

အလွင်  
စာ်းသံို်းမှု စိုစိုဝပေါ င််း 

 

၁ ရ နမပညရ်တ ာ ် 22,285 22,285 1.15 25,597 1.4 899 512 1,857 3,269 22,328 783  

၂ ကချင ် 467 467 0.86 401 2.0 19 8 2,654 2,680 -(2,279) 15  

၃ ကယာ ်း 394 394 0.99 389 0.4 16 8 531 554 -(165) 70  

၄ က င ် 27,592 27,592 1.47 40,619 1.6 1,113 812 2,123 4,049 36,570 1,003  

၅ ချင််း 96 96 0.86 83 0.5 4 2 663 669 -(586) 12  

၆ စစ်ကိိုင််း 228,167 228,167 1.31 298,818 5.7 9,207 5,976 7,563 22,746 276,072 1,314  

၇ တ နသဘာ   35 35 0.51 18 1.6 1 0 2,123 2,125 -(2,107) 1  

၈ ပဲခ ်း 405,829 405,829 1.90 771,556 5.0 16,375 15,431 6,634 38,440 733,116 2,007  

၉ ြရ ကွ်း 223,076 219,839 0.97 212,694 3.9 9,001 4,254 5,174 18,429 194,265 1,154  

၁ ၀ ြနတရ လ်း 114,429 114,288 0.91 104,044 6.8 4,617 2,081 9,022 15,720 88,324 662  

၁ ၁ ြွန ် 19,451 19,451 1.29 25,025 1.9 785 501 2,521 3,806 21,219 657  

၁ ၂  ခိိုင ် 735 735 1.12 823 3.4 30 16 4,511 4,557 -(3,734) 18  

၁ ၃  နက်ိုန ် 172,000 172,000 1.28 219,545 9.0 6,940 4,391 11,941 23,272 196,273 943  

၁ ၄  ြ်ှ်း 4,802 4,802 1.31 6,296 6.8 194 126 9,022 9,342 -(3,046) 67  

၁ ၅ ဧ ာဝတ  103,626 103,626 1.57 163,021 6.2 4,181 3,260 8,226 15,668 147,353 1,040  

မပည်ဝထာင်စိုချျုပ် 1,322,984 1,319,605 1.42 1,868,929 56.2 53,383 37,379 74,565 165,326 1,703,603 1,130  

ဇစ ်မမစ ်။        စ ိိုကပ်ျ ျို်းရ ်း ၊ ရြွ်း မြျူရ ်းန ှင ်  ည ် ရမြာ င််းဝ န ်ကက  ်းဌ ာ န    
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ရနော က် ကတ်ွ ဲ(ဂ)  ပမန်မာနှင ် အာရှနိိုင်ငံမ ာ်း၏ ြဲတီစိမ််းနှင ်မတ်ြဲ (HS: 071331) လက္ာ်းဈ ်းနှုန််းမ ာ်း 

(၂၀၂၃ ခိုနှစ်) 

(အတမရ ကန တ ေါ်လာ/ေန ) 

လ တရိုတ ် ထိိုင််း အနိဒယိ မဈလ်းရာှ်း အငဒ်ိိုန်ီးရာှ်း ပမနမ်ာ 

ဇန်နဝါ   1,873 1,117 1,307 990 1,374 930 

ရ ဖရ ဖေါ် ဝါ   1,932 915 1,268 921 927 965 

ြတ ် 1,758 1,028 1,006 978 927 1,030 

ဧဖပ  1,876 1,095 760 986 1,227 1,010 

ရ ြ 1,833 1,051 1,181 1,035 1,119 1,010 

ဇွန ် 1,639 929 1,170 970 1,053 1,030 

ဇ လိိုင ် 1,591 965 1,216 1,024 1,164 1,010 

ကသဂိုတ ် 1,542 914 1,223 1,012 1,125 945 

စက်တင် ဘာ 1,528 888 1,273 1,022 1,061 915 

ရ အာကတ် ိိုဘာ 1,764 1,175 1,287 623 993 945 

နိိုဝင် ဘာ 1,782 797 1,929 1,108 992 945 

ဒ ဇင ်ဘာ 1,886 773 1,396 990 1,012 885 

ဇာစ မမစ ။          FAOSTAT Data 2023, Myantrade 2023, ITC Trademap 2023 
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န ော က်ဆကတ် ွဲ (ဃ)  မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း၏ န စ်အ လိုံက် ပဲေီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ (HS: 071331) 

ထုေ လုပ မှု 

(ေန -သ ်ျား နပ င်ျား) 

ခိုနစှ ် တရိုတ ် အနိဒယိ အငဒ်ိိုန်ီးရာှ်း ပမနမ်ာ ထိိုင််း တကူယီ ဲ ဗယီကန်မ ်

2014 1.06 4.23 0.24 3.06 0.09 0.22 0.16 

2015 1.11 4.26 0.27 3.19 0.08 0.24 0.17 

2016 1.21 5.89 0.25 3.16 0.09 0.24 0.15 

2017 1.33 6.34 0.24 2.86 0.09 0.24 0.16 

2018 1.34 6.22 0.24 2.72 0.09 0.22 0.18 

2019 1.35 5.31 0.20 2.72 0.09 0.23 0.17 

2020 1.30 5.46 0.22 2.66 0.09 0.28 0.16 

2021 1.30 6.12 0.21 2.69 0.09 0.31 0.15 

2022 1.30 6.61 0.10 2.66 0.09 0.27 0.15 

ဇာစ မမစ ။          FAOSTAT 2023, CSO 2023 
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န ော က်ဆကတ် ွဲ ( င)  မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း၏ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ (HS: 071331) အထွေက နှုန ်း 

(ေန /ဟေ ော) 

ခိုနစှ ် တရိုတ ် အနိဒယိ အငဒ်ိိုန်ီးရာှ်း ပမနမ်ာ ထိိုင််း တကူယီ ဲ ဗယီကန်မ ်

2014 1.75 0.42 1.18 0.95 0.76 2.38 1.04 

2015 1.65 0.41 1.18 0.97 0.76 2.51 1.06 

2016 1.64 0.41 1.13 0.96 0.76 2.65 1.03 

2017 1.76 0.41 1.17 0.93 0.76 2.67 1.09 

2018 1.77 0.41 1.22 0.93 0.76 2.59 1.25 

2019 1.74 0.41 1.19 0.93 0.76 2.53 1.23 

2020 1.74 0.42 1.03 0.93 0.76 2.71 1.22 

2021 1.75 0.42 0.98 0.94 0.76 2.83 1.21 

2022 1.77 0.42 0.94 0.93 0.76 2.78 1.22 

ဇာစ မမစ ။        FAOSTAT 2023, CSO 2023 
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န ော က်ဆကတ် ွဲ (စ)  မမန မာနှငာ့ အာရှန ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ိုု့တသာ ပဲေီစ မ ်းနှငာ့ မေ ပဲ (HS: 071331) ၏ FOB 

တ ်းနှုန ်းမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း 

(န ေါ်လ /တ ်) 

နစှစ်ဉ ် ပမနမ်ာ တရိုတ ် အနိဒယိ ထိိုင််း အငဒ်ိိုန်ီးရာှ်း မဈလ်းရာှ်း တကူယီ ဲ ဗယီကန်မ ်

2014 1172 1978 1412 1301 1016 996 1209 1140 

2015 1383 2124 1560 1209 1016 1274 1926 1038 

2016 1589 1970 1833 1219 1004 1489 2254 1019 

2017 741 2123 1255 1012 1050 1073 1527 900 

2018 546 1776 1079 796 931 794 832 1264 

2019 748 1655 1143 1033 1015 998 857 1237 

2020 897 1661 1320 1159 1061 928 934 1039 

2021 862 1996 994 1177 1318 869 1009 850 

2022 793 2057 1226 1095 1366 1019 1013 800 

2023 828 1784 1175 972 1069 974 941 825 

ဇာစ မမစ ။        UN Comtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 
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န ော က်ဆကတ် ွဲ (ဆ )  စိုံက် ပ ြိိုျား နရျားဆ ိုံင်ရ  ကုံ ် သ ယ်မှု  လ ယ်ကူနခ  နမ ွေ့ မှု မမြှင ် တ င်နရျား စီ မ ကိ ်ျား  

စစ်တမျ်ားနများခ  ် ျားလ   (ဌ  ဆ ိုံင်ရ ) 
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န ော က်ဆကတ် ွဲ (ဇ ) စိုံ က်ပ ြိိုျားနရ ျားဆ ိုံင်ရ  ကုံ ်သ ယ် မှု လ ယ်ကူနခ  နမ ွေ့မှု မ မြှင ်တ င်နရျားစီမ ကိ ်ျား 

စစ်တမျ်ားနများခ  ် ျားလ   (တ င် ပိုံို့သူမ  ျား) 
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